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सारांश 
बीसवी ंशता�ी के तीसरे दशक 1933 से 1945 ई o के बीच जम�नी म� नाजी शासन की स्थापना के साथ ही मिहलाओ ंकी सामािजक, 
राजनीितक, आिथ�क �स्थित और भूिमका म� मह�पूण� प�रवत�न �आ था। यह शोधपत्र 1933 से 1945 के म� नाजी जम�नी म� मिहलाओ ंकी 
सामािजक, वैचा�रक तथा यु�कालीन भूिमका का िव�ेषण प्र�ुत करता है। नाजी िवचारधारा ने मिहलाओ ंको मु�तः  प�रवार, मातृ� और 
रा��  के िलए संतित उ�� करने की भूिमका तक सीिमत करने का प्रयास िकया। इस नीित का उ�े� “आय� जाित” के िव�ार और जम�न 
समाज के पुनग�ठन से जुड़ा था। प्रार��क वष� म� नाजी शासन ने मिहलाओ ंको साव�जिनक जीवन, िवशेषकर राजनीित और रोजगार के कई 
�ेत्रो ंसे दूर रखने का प्रयास िकया तथा उ�� “Kinder, Küche, Kirche” (ब�े, रसोई और चच�) की परंपरागत अवधारणा के अंतग�त सीिमत 
िकया। हालाँिक, ि�तीय िव� यु� के दौरान प�र�स्थितयो ंम� प�रवत�न आया और श्रम की कमी के कारण मिहलाओ ंकी भागीदारी उ�ोग, 
िचिक�ा सेवाओ ं तथा सहायक सै� काय� म� बढ़ाई गई। इस प्रकार नाजी शासन की नीितयो ं और वा�िवक सामािजक-आिथ�क 
आव�कताओ ंके बीच एक प्रकार का अंतिव�रोध िदखाई देता है। इस अ�यन म� वण�ना�क और िव�ेषणा�क शोध िविधयो ंका उपयोग 
िकया गया है। प्र�ुत शोध का उ�े� 1933 से 1945 ईo के बीच जम�न समाज म� मिहलाओ ंकी भूिमका, नाजी िवचारधारा के प्रभाव तथा 
यु�कालीन प�र�स्थितयो ंके कारण �ए प�रवत�नो ंका ऐितहािसक िव�ेषण करना साथ ही यह भी �� करना है िक नाजी शासन ने मिहलाओ ं
को िकस प्रकार रा�� वादी उ�े�ो ंकी पूित� के िलए एक साधन के �प म� प्रयोग िकया। नाजी जम�नी के सामािजक इितहास म� मिहलाओ ंकी 
�स्थित और उनकी भूिमका के ब�आयामी पहलुओं को उजागर करना है I 
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प्र�ावना 
नाजी िवचारधारा न�ीय शे्र�ता, आय� वच�� तथा अितरा�� वाद पर 
आधा�रत थी, िजसके अंतग�त मिहलाओ ंकी भूिमका को एक िविश� 
जैिवक एवं सां�ृितक दािय� तक सीिमत कर िदया गया। Adolf 
Hitler के नेतृ� म� नाजी शासन के अनुसार मिहला का प्राथिमक 
कत�� मातृ� का िनव�हन करना, संतानो ंका पालन-पोषण करना 
तथा रा��  के िलए ‘उ�म न�’ के �स्थ नाग�रको ंको ज� देना था। 
इस प्रकार मिहलाओ ंको एक �तंत्र सामािजक-राजनीितक इकाई 
के �प म� नही,ं ब�� रा�� वादी प�रयोजना के जैिवक साधन के �प 
म� प�रभािषत िकया गया। नाजी शासन ने न�ीय िव�ार और 
जनसं�ा वृ�� को अपनी रा� नीित का अिभ� अंग बनाया तथा 
‘उ�म वंश’ की अिधकािधक संतानो ं के ज� को जम�न रा��  की 
श�� और स्थािय� से जोड़ा। इस उ�े� की पूित� के िलए िववाह, 
मातृ� और प्रजनन को प्रो�ािहत करने वाली नीितयाँ अपनाई गईं, 
िजससे मिहलाओ ंको घरेलू �ेत्र तक सीिमत रखने का एक वैचा�रक 
वातावरण िनिम�त �आ। प�रणाम��प, मिहलाओ ंकी राजनीितक, 

बौ��क तथा साव�जिनक जीवन म� सहभािगता को �व�स्थत �प से 
हतो�ािहत िकया गया और उनके काय��ेत्र को प�रवार एवं मातृ� 
तक सीिमत कर िदया गया। ऐितहािसक �ि� से देखा जाए तो यह 
नीित केवल सामािजक िनयंत्रण तक सीिमत नही ंथी, ब�� नाजी 
रा� की न�ीय एवं रा�� वादी िवचारधारा को �वहार म� लागू करने 
का एक संगिठत प्रयास थी। 20वी ंशता�ी म� जम�नी म� नाजीवाद के 
�प म� एक ऐसी राजनीितक िवचारधारा का उदय �आ, िजसने न 
केवल यूरोप ब�� संपूण� िव� की राजनीित, समाज और मानवता 
को गहराई से प्रभािवत िकया। नाजी िवचारधारा के अनुसार पु�षो ं
का दािय� यु� करना, शासन संचालन करना और रा��  को सु�ढ़ 
बनाना था, जबिक मिहलाओ ंका मूल कत�� प�रवार और संतानो ं
तक सीिमत रखा गया। इसी कारण नाजी शासन के अंतग�त बड़ी 
सं�ा म� नौकरीपेशा मिहलाओ ंको सरकारी पदो ं से हटाया गया 
तथा िववाह और मातृ� को उनका सव�� कत�� घोिषत िकया 
गया। मिहलाओ ंको ‘शु� आय� न�’ के पुन��ादन के मा�म के 
�प म� देखा गया। हालांिक प्रारंिभक वष� म� मिहलाओ ंको काय��ेत्र 
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से दूर रखने की नीित अपनाई गई, िकंतु ि�तीय िव�यु� के दौरान 
पु�षो ंकी �ापक सै� भागीदारी के कारण श्रम-श�� की कमी 
उ�� �ई। ऐसी प�र�स्थितयो ं म� नाजी सरकार ने मिहलाओ ं को 
उ�ोगो ं एवं उ�ादन �ेत्रो ं म� स��िलत करना प्रारंभ िकया, जो 
उनके सश��करण का प�रणाम न होकर, रा� की राजनीितक 
एवं सै� आव�कताओ ंसे पे्र�रत एक �ावहा�रक कदम था। 
 
सािह� समी�ा 
नाजी शासनकालीन जम�न समाज म� मिहलाओ ं की भूिमका पर 
�ापक �प से शोध-पत्र, पु�क�  एवं �रपोट� उपल� ह�। प्र�ुत 
शोधपत्र म� इनका िव�ेषणा�क अ�यन िकया गया है, िजनम� 
प्रमुख सािह� िन�िल�खत ह�— 
i). चा� सपरा एवं मीनू पसरीजा �ारा अनुवािदत ‘मेरा संघष�’ 

एडो� िहटलर की मूल कृित मीन कैम्फ का िहंदी �पांतरण 
है। इस गं्रथ म� िहटलर ने अपने जीवन-वृ�, प्रथम िव� यु� के 
अनुभवो ं तथा नाजी िवचारधारा के िस�ांतो ं का िव�ृत एवं 
वैचा�रक िव�ेषण प्र�ुत िकया है, जो नाजी शासन की नीितयो ं
एवं �ि�कोण को समझने म� मह�पूण� आधार प्रदान करता है। 

ii). ”डॉ. कालूराम शमा� एवं डॉ. प्रकाश �ास की पु�क 
“आधुिनक िव� का इितहास (1500 से 2000 ई०) जम�नी म� 
नाज़ीवाद के उदय को एक ऐितहािसक प्रिक्रया के �प म� 
िव�ेिषत िकया है, िजसम� प्रथम िव� यु� के बाद की 
प�र�स्थितयाँ, वसा�य की संिध की कठोर शत�, आिथ�क संकट 
तथा राजनीितक अ�स्थरता को प्रमुख कारण माना गया है। 

iii). इयान केशॉ� ने अपनी पु�क “िहटलर ए बायोग्राफी” म� यह 
�� िकया है िक िहटलर की नेतृ� शैली और नाज़ी िवचारधारा 
ने जम�न समाज म� मिहलाओ ंकी भूिमका को कठोर �प से 
सीिमत कर िदया। 

iv). जैन एवं माथुर की पु�क “आधुिनक िव� का इितहास (1500 
से 2000 ई०)” म� नाजीवाद की वैचा�रक संरचना और उसकी 
सामािजक नीितयो ंका वण�न िकया गया है लेखक के अनुसार 
रा� िवचारधारा म� मिहलाओ ंको मु�तः  संतान उ�� करना 
उसका पालन पोषण करना तथा रा��  को वीर सैिनक प्रदान 
करना था। इस पु�क म� यह भी संकेत िमलता है िक 
मिहलाओ ंकी राजनीितक �ेत्र म� �तंत्र भागीदारी का मह� 
नही ंिदया गया। 

v). िजल �ीफ� सन की पु�क “Women in Nazi Society” म� 
नाज़ी काल म� मिहलाओ ं के सामािजक, आिथ�क और 
राजनीितक जीवन का िव�ृत िव�ेषण प्र�ुत िकया गया है। 
ले�खका के अनुसार, 1933 के प�ात् मिहलाओ ंको क्रिमक 
�प से उ� िश�ा, प्रशासिनक सेवाओ ंएवं पेशेवर रोजगार के 
�ेत्रो ं से बाहर िकया जाने लगा। इसके साथ ही िववाह ऋण, 
मातृ� प्रो�ाहन तथा घरेलू जीवन को बढ़ावा देने वाली नीितयाँ 
लागू की गईं, िजनका प्रमुख उ�े� मिहलाओ ंको पा�रवा�रक 
दायरे तक सीिमत करना था।  

vi). �ाउिडया कून्ज़ की पु�क “Mothers in the Fatherland” 
म� नाजी शासन की मिहला नीित और मातृ� संबंधी िवचारधारा 
का िव�ेषण िकया गया है। लेखक के अनुसार नाजी शासन ने 
मिहलाओ ंको रा�� वादी प�रयोजना के एक मह�पूण� साधन के 
�प म� प्र�ुत िकया। 

 
हालाँिक, सभी इितहासकार नाज़ी नीितयो ंको पूरी तरह सफल नही ं
मानते। कुछ अ�यनो ंम� यह तक�  िदया गया है िक 1939 के बाद, 
जब ि�तीय िव� यु� तीव्र �आ, तब मिहलाओ ं को कारखानो,ं 
�ा� सेवाओ ंऔर प्रशासिनक सहायक भूिमकाओ ंम� प्रवेश देना 
पड़ा। अ� इितहासकारो ंका मत है िक यु�कालीन आव�कताओ ं

ने नाज़ी िवचारधारा के पारंप�रक मिहला-आदश� को आंिशक �प 
से कमजोर िकया। इससे �� होता है िक नाज़ी नीितयाँ और 
त�ालीन जम�न समाज वा�िवक सामािजक प�र�स्थितयो ंके बीच 
अंतिव�रोध उ�� कर रहे ह�।  
 
शोध प�ित 
यह शोध ऐितहािसक एवं िव�ेषणा�क प�ित पर आधा�रत है। 
इसके अंतग�त पु�को,ं शोधपत्रो ं लेखो,ं द�ावेजो ं तथा िव�सनीय 
इितहासकारो ंके िवचारो ंका अ�यन िकया गया है। इस शोध पत्र म� 
ि�तीय स्रोतो ंके आधार पर त�ो ंको एकत्र कर उ�� क्रमब� और 
सरल भाषा म� प्र�ुत करने का प्रयास िकया गया है। 
प्रथम िव� यु� के प�ात जम�नी राजनीितक अ�स्थरता, आिथ�क मंदी 
और सामािजक असंतोष से ग्र� था। वसा�य संिध ने जम�न रा��  के 
आ�स�ान और अथ��वस्था को गंभीर �ित प�ँचाई। इसी 
प�र�स्थित का लाभ उठाकर एडो� िहटलर के नेतृ� म� नाज़ी दल 
का उदय �आ। 1933 म� स�ा म� आने के बाद नाज़ी शासन ने 
जम�नी म� एक सव�स�ावादी रा� की स्थापना की, िजसम� रा� की 
िवचारधारा के अंतग�त ��� और समाज दोनो ंको सव�प�र माना 
गया। इस �वस्था म� समाज के प्र�ेक वग� की भूिमका िनधा��रत की 
गई, और मिहलाओ ंकी �स्थित भी इसी वैचा�रक ढाँचे के अंतग�त 
प�रभािषत िकया गया। नाज़ी िवचारधारा न�वाद, अितरा�� वाद और 
पु�ष-प्रधान सामािजक �वस्था पर आधा�रत थी। मिहलाओ ंको 
�तंत्र नाग�रक के �प म� नही,ं ब�� रा��  की जैिवक और नैितक 
संरचना को बनाए रखने वाले मा�म के �प म� देखा गया। इस 
प्रकार नाज़ी शासन ने मिहलाओ ं की भूिमका को सीिमत और 
िनयंित्रत कर िदया।  
 
ि�तीय िव� यु� से पूव� नाजी शासन की मिहला नीित और 
उनकी भूिमका 
ि�तीय िव� यु� से पूव� नाज़ी शासन म� मिहलाओ ंकी भूिमका को 
जैिवक और नैितक दायरे तक सीिमत िकया गया। नाज़ी िवचारधारा 
म� मिहलाओ ंको “रा��  की जननी” माना गया। उनके िलए Kinder, 
Küche, Kirche (ब�े, रसोई और चच�) का िस�ांत प्र�ुत िकया 
गया, िजसके अंतग�त मिहला का मु� कत�� शु� आय� न� के 
ब�ो ं को ज� देना और उनका पालन-पोषण करना था। नाज़ी 
शासन के दौरान मिहलाओ ंके सामािजक जीवन को कठोर िनयमो ं
�ारा िनयंित्रत िकया गया। िववाह और मातृ� को मिहला का सव�� 
कत�� घोिषत िकया गया। अिववािहत और काय�रत मिहलाओ ंको 
सामािजक �प से हतो�ािहत िकया गया, जबिक अिधक संतान 
उ�� करने वाली मिहलाओ ंको रा� �ारा “मदर�ड क्रॉस” की 
उपािध से स�ािनत िकया गया। इस �वस्था म� मिहला की पहचान 
एक �तंत्र ��� के बजाय प�ी और माँ के �प म� स्थािपत की 
गई। मिहलाओ ं के ���गत आकां�ाओ,ं आ�िनभ�रता और 
समानता के िवचार को मह� नही ं िदया गया। सामािजक �ि� से 
मिहला का मू� उसके पा�रवा�रक योगदान से समझा गया। 
नाज़ी शासन ने मिहलाओ ंकी िश�ा को सीिमत करने की नीित 
अपनाई। िव�िव�ालयो ंम� मिहलाओ ंके प्रवेश पर प्रितबंध लगाए गए 
और मिहला िश�को ंको उ� पदो ंसे हटाया गया। उ� िश�ा को 
मिहलाओ ंके “प्राकृितक कत��ो”ं के िव�� बताया गया। िश�ा का 
उ�े� मिहलाओ ंको बौ��क �प से सश� बनाना नही,ं ब�� 
उ�� “अ�ी माँ और प�ी” बनाना रह गया। इसके प�रणाम��प 
हजारो ं छात्राएँ िश�ा से वंिचत हो गईं और जम�न समाज म� 
मिहलाओ ं की बौ��क प्रगित अव�� हो गई। नाज़ी शासन के 
आरंिभक वष� म� मिहलाओ ंको रोजगार से हटाने की नीित अपनाई 
गई। िववािहत मिहलाओ ंको नौक�रयो ं से िनकाल िदया गया और 
पु�षो ंके िलए रोजगार सुरि�त करने का प्रयास िकया गया। उनका 
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आिथ�क �तंत्रता का अिधकार सीिमत कर िदया गया। िचिक�ा, 
िश�ा और प्रशासन जैसे �ेत्रो ं म� मिहलाओ ं की सं�ा म� तीव्र 
िगरावट आई। हालाँिक ि�तीय िव� यु� के दौरान श्रिमको ंकी भारी 
कमी के कारण मिहलाओ ंको पुनः  उ�ोगो ंऔर कारखानो ंम� काय� 
करने के िलए बुलाया गया। लेिकन यह सहभािगता अस्थायी और 
रा� की आव�कता-आधा�रत थी, न िक अिधकार आधा�रत थी। 
नाज़ी शासन म� मिहलाओ ं को राजनीित और िनण�य-िनमा�ण की 
प्रिक्रया से पूण�तः  बाहर कर िदया गया। राइख�ाग म� मिहलाओ ंका 
प्रितिनिध� समा� हो गया और �तंत्र मिहला संगठनो ंपर प्रितबंध 
लगा िदया गया। मिहलाएँ केवल नाज़ी पाट� �ारा िनयंित्रत संगठनो ं
म� ही काय� कर सकती थी,ं जहाँ उनका उ�े� शासन की 
िवचारधारा का प्रचार करना था। इस प्रकार मिहलाओ ं को 
राजनीितक चेतना और नेतृ� से वंिचत कर िदया गया। नाज़ी प्रचार 
तंत्र ने मिहलाओ ंको एक आदश� छिव का िनमा�ण िकया। पित्रकाओ,ं 
िफ�ो ंऔर पो�रो ंम� मिहलाओ ंको �ागमयी माँ और आ�ाकारी 
प�ी के �प म� प्र�ुत िकया गया। �तंत्र और काय�रत मिहलाओ ं
को नकारा�क �प म� िचित्रत िकया गया। इस प्रचार का उ�े� 
मिहलाओ ंकी मानिसकता को नाज़ी िवचारधारा के अनु�प ढालना 
था। इस प्रकार नाजी शासन का मिहलाओ ं के जीवन पर गहरा 
मनोवै�ािनक और सामािजक प्रभाव पड़ा। इससे उनकी �तंत्रता, 
आ�िनण�य और ���गत िवकास बािधत �आ। मेरे अ�यन के 
आधार पर यह �� होता है िक नाजी शासन की मिहला नीित 
वैचा�रक �प से अ�ंत कठोर और िपतृस�ा�क थी, िजसका 
उ�े� मिहलाओ ंकी �तंत्र सामािजक पहचान को सीिमत करना 
था। 
 
ि�तीय िव� यु� म� नाजी शासन के अंतग�त मिहलाओ ं की 
बदलती भूिमका 
ि�तीय िव� यु� (1939–1945) के दौरान जम�नी म� मिहलाओ ंकी 
भूिमका अ�ंत मह�पूण� और ब�आयामी रही, जो नाजी पाट� के 
उस प्रचार से कही ंअिधक िव�ृत थी, िजसम� मिहलाओ ंको मु�तः  
मातृ� और घरेलू दािय�ो ं तक सीिमत िकया गया था। एडो� 
िहटलर के िवचारो ंम� यु� को जीवन का एक अिनवाय� त� माना 
गया, िजससे नाजी रा� की आक्रामक एवं सै�वादी सोच 
प�रलि�त होती िदखाई देती है। अनुमानतः  लाखो ंजम�न मिहलाओ ं
ने नाजी संगठनो ंम� सिक्रय भागीदारी िनभाई, जो न�ीय शु�ता, 
साम्रा�वादी िव�ार और यु� संबंधी नीितयो ंको आगे बढ़ाने म� 
सहायक थी।ं तथािप, नाजी शासन को यह आशंका बनी रही िक 
मिहलाओ ं की �ापक साव�जिनक भागीदारी उसकी पारंप�रक 
पा�रवा�रक नीित को कमजोर कर सकती है। इसी कारण प्रारंिभक 
वष� म� मिहलाओ ंको मु�तः  सहायक एवं सीिमत भूिमकाओ ंतक 
ही रखा गया। हालांिक, जैसे-जैसे यु� आगे बढ़ा और बड़ी सं�ा म� 
पु�ष सेना म� भत� होते गए, जम�नी म� श्रम-श�� की कमी �� �प 
से उभरकर सामने आई। िवशेष �प से 1942 के बाद, जब जम�नी 
को िविभ� मोच� पर संघष� करना पड़ा, तब यह �स्थित और अिधक 
गंभीर हो गई। प�रणाम��प, नाजी शासन को मिहलाओ ं को 
औ�ोिगक उ�ादन, िचिक�ा सेवाओ ंतथा अ� सहायक काय� म� 
शािमल करना पड़ा। इस प�रपे्र� म� यह �� होता है िक नाजी 
मिहला नीित पूण�तः  �स्थर या सै�ांितक नही ंथी, ब�� प�र�स्थितयो ं
के अनुसार प�रवित�त होती रही। अतः  यह कहा जा सकता है िक 
रा� ने अपनी आव�कताओ ं के अनुसार मिहलाओ ंकी भूिमका 
बदली, िजससे नाज़ी िवचारधारा की दोहरी नीित उजागर �ई।  
ि�तीय िव� यु� के दौरान जम�न मिहलाओ ंकी औ�ोिगक �ेत्र म� 
भागीदारी मु�तः  यु�कालीन प�र�स्थितयो ंकी उपज थी। यु� के 
आरंभ के साथ ही बड़ी सं�ा म� पु�षो ंकी सेना म� भत� होने के 
कारण उ�ोगो ंम� गंभीर श्रम-संकट उ�� हो गया। इस कमी की 

पूित� हेतु मिहलाओ ंको िविभ� औ�ोिगक गितिविधयो ंम� स��िलत 
िकया गया, जहाँ उ�ोनें हिथयार िनमा�ण, गोला-बा�द उ�ादन, 
राइफल, मशीनगन तथा तोपो ंके पुज� के िनमा�ण, साथ ही बम एवं 
िमसाइलो ं के संयोजन जैसे तकनीकी काय� म� सिक्रय भूिमका 
िनभाई। उ�ादन इकाइयो ंम� मशीन संचालन तथा अस�बली काय� म� 
भी मिहलाओ ं की मह�पूण� भागीदारी रही। य�िप इन काय� म� 
जो�खम का �र उ� था, िफर भी मिहलाओ ं ने यु� उ�ादन को 
बनाए रखने म� उ�ेखनीय योगदान िदया। यु� के उ�त चरण म� 
उ�� िवमान उ�ोग तथा भारी मशीनरी िनमा�ण जैसे �ेत्रो ं म� भी 
िनयोिजत िकया गया, जहाँ यु�क िवमानो ंके पुज� का िनमा�ण, इंजनो ं
की अस�बली तथा संचार उपकरणो ंके उ�ादन जैसे काय� संपािदत 
िकए गए। इन �ेत्रो ंम� तकनीकी द�ता की आव�कता ने मिहलाओ ं
को नए कौशल अिज�त करने का अवसर भी प्रदान िकया। हालांिक, 
मिहलाओ ं की औ�ोिगक भागीदारी िमत्र रा�� ो ं की तुलना म� 
अपे�ाकृत सीिमत रही, िजसका प्रमुख कारण नाजी शासन की 
वैचा�रक िहचिकचाहट थी, जो मिहलाओ ंको पूण�कािलक औ�ोिगक 
श्रम म� �ापक �प से स��िलत करने के प� म� नही ंथी। इसके 
अित�र�, काय�-प�र�स्थितयाँ भी अ�ंत चुनौतीपूण� थी,ं िजनम� लंबे 
काय�-घंटे, अपया�� सुर�ा �वस्थाएँ तथा वेतन असमानता शािमल 
थी।ं साथ ही, जम�नी �ारा िवदेशी श्रिमको ंएवं यु�बंिदयो ंके �ापक 
उपयोग से यह �� होता है िक मिहलाओ ंकी औ�ोिगक भागीदारी 
श्रम-संकट के समाधान का केवल आंिशक उपाय थी। 
ि�तीय िव� यु� के दौरान जम�न मिहलाओ ंकी िचिक�ा एवं निस�ग 
सेवाओ ंम� भूिमका अ�ंत मह�पूण� रही। यु� के प्रारंभ से ही बड़ी 
सं�ा म� पु�ष सैिनक मोच� पर भेजे गए, िजससे अ�तालो ंऔर 
िचिक�ा क� द्रो ंम� प्रिशि�त किम�यो ंकी आव�कता बढ़ गई। इस 
प�र�स्थित म� जम�न मिहलाओ ं ने नस�, सहायक िचिक�क तथा 
�ा�कम� के �प म� सिक्रय योगदान िदया। रेड क्रॉस तथा अ� 
िचिक�ा संगठनो ं के मा�म से मिहलाओ ंको यु��ेत्रो ं के िनकट 
स्थािपत अ�तालो,ं सै� िचिक�ा िशिवरो ंऔर घरेलू िचिक�ालयो ं
म� िनयु� िकया गया। वे घायल सैिनको ंकी देखभाल, प्राथिमक 
उपचार, ऑपरेशन के बाद की सेवा तथा दवाइयो ं के प्रबंधन जैसे 
काय� म� संल� रही।ं बमबारी से प्रभािवत नाग�रको ंकी सहायता 
और आपातकालीन सेवाओ ंम� भी उनकी भूिमका मह�पूण� थी। इन 
सेवाओ ं के दौरान मिहलाओ ं को किठन प�र�स्थितयो—ंअपया�� 
संसाधन, िनरंतर खतरा और मानिसक तनाव का सामना करना 
पड़ा। िफर भी उ�ोनें धैय� और समप�ण के साथ अपने दािय�ो ंका 
िनव�हन िकया। नाजी शासन ने उनकी सेवाओ ंको रा�� भ�� और 
�ाग के प्रतीक के �प म� प्र�ुत िकया, िकंतु यह भूिमका भी 
यु�कालीन आव�कता का प�रणाम थी। इस प्रकार, िचिक�ा एवं 
निस�ग �ेत्र म� जम�न मिहलाओ ंका योगदान यु�कालीन जम�नी के 
िलए अ�ंत मह�पूण� िस� �आ। 
ि�तीय िव� यु� के दौरान जम�न मिहलाओ ं ने प्रशासिनक और 
संचार सेवाओ ंम� मह�पूण� भूिमका िनभाई। पु�षो ंके सेना म� चले 
जाने के कारण सरकारी काया�लयो ंऔर सै� िवभागो ंम� कम�चा�रयो ं
की कमी उ�� हो गई थी। इस �स्थित म� मिहलाओ ंको टाइिप�, 
�क� , टेलीफोन ऑपरेटर और संदेशवाहक के �प म� िनयु� 
िकया गया। वे आिधका�रक द�ावेज़ तैयार करने, अिभलेखो ं के 
संधारण, आदेशो ं के प्रसारण और पत्राचार के संचालन का काय� 
करती थी।ं संचार सेवाओ ं म� उनकी भूिमका िवशेष �प से 
मह�पूण� थी, �ोिंक यु�काल म� ��रत और सटीक सूचना का 
आदान-प्रदान आव�क था। कई मिहलाएँ वायु र�ा इकाइयो ंम� भी 
सहायक के �प म� काय�रत थी,ं जहाँ वे हवाई हमलो ं के दौरान 
चेतावनी संकेत प्रसा�रत करने और नाग�रको ंको सुरि�त स्थानो ं
तक प�ँचाने म� सहयोग करती थी।ं य�िप ये भूिमकाएँ सहायक 
प्रकृित की थी,ं िफर भी यु�कालीन प्रशासिनक �वस्था को बनाए 
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रखने म� उनका योगदान अ�ंत आव�क और प्रभावशाली िस� 
�आ। 
ि�तीय िव� यु� के दौरान जम�न मिहलाओ ं ने नाजी संगठनो ं म� 
सिक्रय भूिमका िनभाई। नाजी मिहला संगठन (NS-Frauenschaft) 
और जम�न मिहला संघ के मा�म से उ�� संगिठत िकया गया। इन 
संगठनो ंका उ�े� मिहलाओ ंको नाजी िवचारधारा से जोड़ना और 
उ�� रा�� सेवा के िलए पे्र�रत करना था। मिहलाएँ प्रचार गितिविधयो,ं 
सामािजक सेवा, राशन िवतरण तथा सैिनक प�रवारो ंकी सहायता 
जैसे काय� म� संल� रही।ं वे यु�कालीन अिभयानो ं के समथ�न म� 
जन-जागरण और नैितक उ�ाह बनाए रखने का काय� भी करती 
थी।ं इस प्रकार, नाजी संगठनो ं म� उनकी सिक्रयता शासन की 
नीितयो ंको समाज तक प�ँचाने का मा�म बनी। य�िप यु�काल म� 
मिहलाओ ंकी साव�जिनक भागीदारी बढ़ी, िफर भी नाजी शासन ने 
इसे अस्थायी और आव�कता-आधा�रत बताया। यु�कालीन 
अनुभव ने कई मिहलाओ ंको आ�िनभ�रता और साव�जिनक जीवन 
का अनुभव प्रदान िकया। उ�ोनें आिथ�क गितिविधयो ंम� भाग लेकर 
अपनी �मताओ ं का प्रदश�न िकया। नाजी शासन के अंतग�त 
मिहलाओ ंका जीवन रा� की वैचा�रक और न�ीय नीितयो ं के 
अधीन िनयंित्रत रहा। न�ीय नीित के अंतग�त य�दी, रोमा, 
राजनीितक िवरोधी तथा अ� अ�सं�क समुदायो ंकी मिहलाओ ं
को एकाग्रता िशिवरो ंम� भेजा गया। रावे�बु्रक जैसे िशिवर िवशेष 
�प से मिहलाओ ं के िलए स्थािपत थे, जहाँ उ�� कठोर श्रम, 
कुपोषण, िचिक�कीय प्रयोगो ंऔर शारी�रक उ�ीड़न का सामना 
करना पड़ा। अनेक मिहलाओ ं की मृ�ु अमानवीय प�र�स्थितयो,ं 
बीमा�रयो ंऔर िहंसा के कारण �ई। 
यु� के अंितम चरण (1944–1945) म� प्रशासिनक तंत्र के िवघटन 
और सै� पराजय की �स्थित म� �ापक अ�वस्था उ�� �ई। 
बमबारी, िवस्थापन और सुर�ा तंत्र की कमजोरी के कारण अनेक 
मिहलाओ ं को लूटपाट, शारी�रक िहंसा तथा यौन उ�ीड़न का 
सामना करना पड़ा। िवशेष �प से पूव� �ेत्रो ंम� सोिवयत सेना के 
प्रवेश के समय जम�न नाग�रक मिहलाओ ंके िव�� बड़े पैमाने पर 
िहंसा की घटनाएँ दज� की गईं। इस प्रकार 1933 से 1945 तक नाजी 
शासन का प्रभाव मिहलाओ ं की सामािजक भूिमका, ���गत 
�तंत्रता और मानवीय ग�रमा पर गहरा आघात िस� �आ। हालांिक 
यु� समा�� के बाद उ�� पुनः  घरेलू जीवन की ओर लौटने के िलए 
प्रो�ािहत िकया गया, िफर भी यह अनुभव जम�न समाज म� 
मिहलाओ ंकी �स्थित पर दीघ�कािलक प्रभाव छोड़ गया। 
 
िन�ष� 
िन�ष�तः  यह कहा जा सकता है िक 1933 से 1945 के म� नाजी 
शासन के अंतग�त जम�न समाज म� मिहलाओ ं की भूिमका एक 
सुिवचा�रत, िनयंित्रत एवं वैचा�रक �प से िनद� िशत ढाँचे के भीतर 
िनधा��रत की गई थी। Adolf Hitler के नेतृ� म� िवकिसत नाजी 
िवचारधारा ने मिहलाओ ंको मु�तः  माता, गृिहणी तथा ‘आय� न�’ 
की संवािहका के �प म� प�रभािषत िकया, िजससे उनके सामािजक 
एवं राजनीितक अिधकारो ंका सीमांकन �आ। “Kinder, Küche 
und Kirche” (ब�े, रसोई और चच�) की अवधारणा के मा�म से 
मिहलाओ ंको साव�जिनक जीवन तथा राजनीितक सहभािगता से दूर 
रखने का प्रयास िकया गया। यह नीित न केवल िपतृस�ा�क 
सामािजक संरचना को सु�ढ़ करने का मा�म थी, ब�� नाजी 
रा� के न�ीय एवं जनसं�ा-िव�ार संबंधी उ�े�ो ंकी पूित� का 
भी एक प्रमुख साधन थी। हालांिक, World War II की प�र�स्थितयो ं
ने इस वैचा�रक संरचना को �ावहा�रक �र पर चुनौती दी। यु� के 
दौरान उ�� श्रम-संकट के कारण मिहलाओ ं को उ�ोगो,ं 
कारखानो,ं िचिक�ा सेवाओ ंतथा अ� सहायक �ेत्रो ंम� काय� करने 
के िलए स��िलत करना पड़ा। इस प्रकार, नाजी शासन की मिहला 

नीित म� �� अंतिव�रोध उभरकर सामने आया—एक ओर मिहलाओ ं
को घरेलू दायरे तक सीिमत रखने का प्रयास िकया गया, वही ंदूसरी 
ओर रा� की आिथ�क एवं सै� आव�कताओ ंकी पूित� हेतु उनकी 
सिक्रय भागीदारी अिनवाय� हो गई।  
अंततः  यह कहा जा सकता है िक नाजी शासन म� मिहलाओ ंकी 
भूिमका केवल सामािजक परंपराओ ंका प�रणाम नही ंथी, ब�� यह 
रा� की राजनीितक एवं वैचा�रक रणनीित का एक मह�पूण� अंग 
थी। एडो� िहटलर के नेतृ� म� यह िनि�त �प से कहा जा सकता 
है िक नाजी शासन के दौरान मिहलाएँ सश� नही ं�ईं, ब�� उ�� 
एक उपकरण के �प म� प्रयोग िकया गया। नाजी काल म� मिहलाओ ं
की �स्थित केवल िन��य या दमनग्र� नही ंथी, ब�� वह रा� की 
वैचा�रक आव�कताओ ंके अनुसार िनरंतर �पांत�रत होती रही। 
कुछ मिहलाएँ नाजी संगठनो ं के मा�म से �वस्था का समथ�न 
करती िदखी,ं जबिक अ� इस �वस्था की पीिड़त बनी ं िवशेषकर 
य�दी, िवकलांग और अ�सं�क समुदायो ं की मिहलाएँ, िज�� 
अमानवीय नीितयो ं का सामना करना पड़ा। नाजी जम�नी म� 
मिहलाओ ंकी भूिमका एक जिटल ऐितहािसक प्रिक्रया का प�रणाम 
थी, िजसम� वैचा�रक िनयंत्रण, सामािजक बा�ताएँ तथा यु�जिनत 
आव�कताएँ एक-दूसरे से अंतस�बंिधत थी।ं अिधनायकवादी नाजी 
शासन ने ल�िगक भूिमकाओ ंका उपयोग स�ा को बनाए रखने के 
िलए िकया एवं यु�काल म� जम�नी तथा उसके अधीनस्थ �ेत्रो ंम� 
��यो ंका मानिसक एवं शारी�रक �प से यौन शोषण �आ; यु� 
�ेत्र म� उ�� ‘फी� वाइफ’ के समान उपयोग िकया गया। ि�तीय 
िव� यु� के उपरांत भी उनकी किठनाइयो ं म� कमी नही ं आई, 
�ोिंक यु� के प�ात् परािजत जम�न मिहलाओ ंको �सी सेना �ारा 
प्रितशोधा�क शोषण का सामना करना पड़ा। इस कृ� के िलए 
िकसी भी यु� �ायालय �ारा उ�� दोषी नही ं ठहराया गया। 
िन�ष�तः  कहा जा सकता है िक यह नाजीवादी जम�नी का एक 
�ाह अ�ाय है। 
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