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सारांश 
ऋ�ैिदक युग म� ही आय� के पूव� की ओर प्रसरण की जो प्रिक्रया प्रार� �ई वह उ�र वैिदक काल म� पूण�ता को प्रा� हो गयी। बदलते 
भौगोिलक प�रवेश एवं आय� तथा आय��र जाितयो ंके स��श्रण ने नवीन राजनीितक, सामािजक, आिथ�क एवं धािम�क संस्थाओ ंके वृ�� एवं 
िवकास का माग� प्रश� िकया होगा। उ�ादन अितरेक के कारण पूव� म� स्थािपत वग� के साथ-साथ अन्य पेशेवरो ंके उदय के प्रमाण भी िमलने 
लगते ह�। ये वण� �ावसाियक गितिविधयो ंके कारण प्रकाश म� आये। इसी तरह धािम�क िवषयो ंम� भी अब वंश पर�रा के स्थान पर �ान को 
मह� िदया गया। समाज म� कठोर वग� भेद के बाद भी िववाह सं�ार के मा�म से अ�व�ग�य समागम िकया जा सकता था। प्र�ुत शोध 
प्रपत्र म� त�ालीन समाज को गित प्रदान करने वाले कारको ंका अ�यन िकया गया है I 
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प्र�ावना 
उ�र वैिदक काल के िवषय म� �ान प्रा� करने के प्रमुख साधनो ंको 
प्रमुख �प से दो भागो ंम� िवभािजत िकया जा सकता है-सािह��क 
एवं पुराता��क। सािह��क साधनो ं के अ�ग�त यजुव�द, सामवेद 
और अथव�वेद संिहताय�, ब्रा�ण ग्र�, आर�क तथा उपिनषदो ंकी 
गणना की गयी है। इनम� संिहताय� सबसे प्राचीन ह�। सामवेद यजुव�द 
के बाद का है। पर�ु ऋ�ेद पर अिधक आिश्रत होने के कारण 
इसका ऐितहािसक मह� नग� है। यजुव�द संिहता म� िजस 
सामािजक एवं भौगोिलक �स्थित का आभास िमलता है वह ब्रा�ण 
ग्र�ो ंके प्रार��क अंशो ंम� विण�त �स्थित से सा� रखती है। यजुव�द 
संिहता म� कु�-पांचाल देश मह�पूण� हो गया है तथा य� की 
प्रिक्रया भी ब�त िवकिसत हो गयी है। यही �स्थित प्राचीनतम ब्रा�ण 
��ो ं की भी है। ब्रा�ण ग्र�ो ं म� ऐतरेय, कौषीतिक, जैिमनीय, 
पंचिवश तथा तै�रीय अपे�ाकृत प्राचीन माने गये ह�। गोपथ ब्रा�ण 
के बारे म� यह अनुमान िकया गया है िक वह ब्रा�ण सािह� म� ब�त 
बाद म� जोड़ा गया। शतपथ ब्रा�ण भी उपयु�� ब्रा�णो ंके पया�� 
बाद के काल का है। उपिनषदो ंम� ऐतरेय, कौषीतिक, छा�ो�, 
केन, तै�रीय, वृहदार�क, ईश तथा कठोपिनषद को अ� 
उपिनषदो ंकी अपे�ा प्राचीन और पूव� बौ�युगीन माना गया है। कुछ 
श्रौतसूत्रो ंकी रचना भी वैिदक काल के अ��म चरण म� प्रार� हो 
गयी थी। 
गंगा घाटी म� होने वाले पुरात�ीय उ�ननो ं से जो त� प्रकाश म� 

आये ह�, उनसे भी उ�र वैिदक कालीन समाज तथा सं�ृित के 
िवषय म� जानकारी उपल� होती है। पुरात�ीय एवं सािह��क 
साधनो ंके बीच तादा� के अभाव के बावजूद िव�ानो ं ने दोनो ंको 
स���त करने की चे�ा की है। िचित्रत धूसर मृ�ा�ो ंके �रो ंसे 
प्रा� सामग्री का उपयोग उ�र वैिदक कालीन समाज के अ�यन 
के िलये िकया जा सकता है। भगवानपुर एवं दधेरी से प्रा� िचित्रत 
धूसर मृ�ा�ो ंके अ�यन से इस काल की ितिथ ि�तीय सहस्रा�ी 
ई.पू. िनधा��रत की गयी है । 
ऋ�ैिदक युग म� स�ता का के� पि�म से पूव� की ओर 
िव�ारो�ुख हो रहा था, िक�ु उ�र वैिदक काल म� स�ता के पूव� 
की ओर प्रसार की यह प्रिक्रया िनि�त �प से पूरी हो चुकी थी । 
आय� जीवन की धुरी अब पंजाब न होकर क्रमशः  कु��ेत्र, गंगा-
यमुना का दोआब, कु�-पंचाल, कोसल, काशी और िवदेह के �ेत्र 
बनते जा रहे थे। शतपथ ब्रा�ण के एक उपा�ान से सूिचत होता है 
िक िवदेध माधव ने सर�ती से चल कर सदानीरा, जो उस समय 
कोसल की पूव� सीमा थी, को पार कर िवदेह भूिम म� य�ाि� 
प�ँचायी थी। संिहताओ ंम� कोसल तथा िवदेह का नाम नही ंप्रा� 
होता है जब िक इनका नाम शतपथ ब्रा�ण म� िमलता है इससे यह 
�� है िक अब आय� स�ता का के� पि�म न रह कर पूव� हो गया 
था । इसके िलये उ�े गंगा घाटी के दीघा�र�ो ंको िवद� करना 
पड़ा होगा। 
आय� के प्रसरण के फल��प बदलते �ये भौगोिलक प�रवेश के 
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कारण उ�ादन के साधनो ंतथा तकनीकी �ान म� वृ�� �ई होगी। 
अब यु� और संघष� की अपे�ा आय� और आिदम जाितयो ं के 
स��श्रण की प्रवृि� अिधक सिक्रय हो चली िजसके फल��प 
कुछ आिदम जाितयो ंके लोग भी आय� समाज म� आ�सात् हो गये 
होगें। तरह-तरह के िश�, वािण� तथा �ापार का िवकास �आ 
होगा। सामािजक संस्थाय� अब जिटलता की ओर बढ़ने लगी तथा 
उसके प्रभावशाली िनय�ण के िलये धािम�क िच�न तथा 
राजनीितक संस्थाओ ंका िवकास तेजी से होने लगा। 
इस युग म� होने वाले मह�पूण� सामािजक िवकास की पृ�भूिम म� 
आिथ�क आधारो ं ने मह�पूण� भूिमका िनभायी होगी। लोहे का �ान 
इस काल की एक मह�पूण� उपल�� िस� �आ, िजसके मा�म से 
जंगली भूिम को साफ कर कृिष यो� बनाया गया होगा। लोहे के 
प्रथम �रब� पुरात�ीय अवशेष सव�प्रथम अिहछत्र से प्रा� �ये 
थे। यहाँ िचित्रत धूसर मृ�ा�ो ं के �र से प्रा� होने वाले लौह 
उपकरण मह�पूण� ह� जो ह��नापुर, �पर, पानीपत, इ�प्रस्थ, 
मथुरा, अतरंजीखेडा, आलमगीरपुर, श्राव�ी आिद स्थलो ं से प्रा� 
ह�। इन स्थलो ंसे सामा�तः  बाणो ंके अग्रभाग, बिछ� याँ, िपन�, कील�, 
कु�ाडे और िचमटे प्रा� �ये ह�। इन तमाम उपकरणो ंम� कु�ाड़ा 
ही मात्र एक ऐसा उपकरण है जो िकसी न िकसी �प म� जंगलो ंकी 
कटाई �ारा कृिष यो� उव�र भूिम के तैयार करने का मा�म बना 
होगा। अ� उपकरण यु� तथा कुछ िश�ो ंसे स���त प्रतीत होते 
ह�। िवशेषकर कीलो ंतथा िपनो ंका प्रयोग गृहो,ं गािड़यो ंतथा रथो ंके 
उपयोगी उपकरणो ंको मजबूत बनाने के िलये िकया जाता होगा। 
पूव� की ओर आय� के प्रसार तथा लोहे के कु�ाड़े �ारा साफ की 
गयी जंगली भूिम के मा�म से कृिष यो� भूिम अिधक मात्रा म� 
उपल� �ई, िजससे मात्र आव�कता से अिधक अ� का उ�ादन 
स�व �आ। इस युग म� पहले की अपे�ा कृिष के िवकास का 
संकेत देने वाले अनाजो ंकी खेती के उ�ेख िमलने लगते ह�। अनाज 
बोने की िभ�-िभ� ऋतुओ ंतथा खेत को जोतने, बोने, काटने तथा 
माड़ने का िववरण इस युग के ग्र�ो ंम� िमलने लगता है। उ�ादन के 
अितरेक से यह �� है िक अब अथ��वस्था केवल अपने भरण 
पोषण के �र की न होकर अपे�ाकृत बढ़े �ए अित�र� उ�ादन 
के �र की हो गयी थी। इस �र पर अ� के अपे�ाकृत अितरेक से 
समाज के गैर उ�ादक वग� (पुरोिहतो ंएवं राज�ो)ं तथा सेवको ंका 
भरण-पोषण अिधक मात्रा म� स�व हो सका होगा जो िक पूव�वत� 
ऋ�ैिदक युग म� इतनी अिधक मात्रा म� स�व नही ंरहा होगा। 
उ�ादन के अितरेक ने जहाँ एक ओर ���गत स�ि� के िवकास 
को प्रो�ािहत िकया वहाँ दूसरी ओर संयु� प�रवारो ंके िवघटन की 
पृ�भूिम भी तैयार की। पूव� वैिदक काल म� स�ि� पर कुल का 
अिधकार िमलता है पर�ु अब िविभ� पा�रवा�रक सद�ो ं म� ही 
स�ि� का िवभाजन भी िमलने लगता है। तै�रीय संिहता म� प्रा� 
एक प्रसंग के अनुसार मनु ने अपने जीवनकाल म� ही अपनी स�ि� 
का िवभाजन पुत्रो ंके म� कर िदया था। दाय िवभाजन म� सबसे बड़े 
पुत्र को प्राथिमकता दी जाती थी। 
उ�ादन के अितरेक से िविभ� िश� तथा उ�ोगो ंम� उ�ित �ई। 
इस प्रगित की सूचना यजुव�द की वाजसनेयी संिहता म� प्रा� होती 
है। इसम� कई नए पेशेवरो ंके नाम ह�। कई तरह के मछुवे (धीवर, 
दास, कैवत�), खेत बोने वाले (वप्), धोबी (वास प�ूली), मिणकार, 
ब�त का काम करने वाले (िवदलकारी), र�ी बांटने वाले (र�ू सज�), 
धनु�ार, इषुकार, लोहा गलाने वाले लुहार (अयसताप), सुनार 
(िहर�कार), वन-जंगल की देखरेख करने वाले (वनप), जंगली 
आग बुझाने वाले (दावप), व�ो ंपर सुई आिद से कढ़ाई करने वाले 
(पेशकार) आिद िश��यो ं के उ�ेख िमलते ह�। पेशेवर नट (वंश 
नित�न्) तथा नािवक (नावाज) का उ�ेख भी प्रा� होता है। पर कृिष 
एवं उ�ोगो ंके बीच िवशेष अलगाव इस काल म� भी न रहा होगा। 
िविनमय के मा�म के �प म� गाय के अित�र� ‘िन�’ तथा 

‘िहर�िप�’ के कुछ सीमा तक प्रचलन के प्रमाण ऋ�ैिदक काल 
म� ही िमलने लगते ह�। इस काल म� िविनमय के अ� मा�मो ं के 
�प म� सुवण� ख�, शतमान, पाद तथा कृ�ल का भी उ�ेख 
िमलने लगता है। इनके प्रयोग के कारण अब �ापार तथा उ�ोग-
ध�ो ंके संचालन म� अपे�ाकृत अिधक सरलता होने लगी होगी। पर 
िस�ो ंकी पर�रा का कोई �� प्रमाण नही ं िमलता है। उ�र 
वैिदक काल के अ��म चरण से स���त कुछ ताँबे के लेखरिहत 
ढले �ए िस�े कौशा�ी से िमले ह� िजनकी ितिथ नवी ंशता�ी ई.पू. 
म� िनधा��रत की गयी है। 
सामुिद्रक यात्रा के िलये उपयोगी सौ पतवारो ंवाले जलपोत स�वतः  
सामुिद्रक �ापार के िनिम� प्रयु� िकये जाते होगें। विणक तथा 
�ाज लेने वाले वोहरे (कुसीिदन) का भी वण�न िमलता है। कई 
स्थानो ंपर शे्रि� या प्रधान �ापारी का उ�ेख है। स�वतः  यह शे्रणी 
का मु�खया होता था और शे्रष्� श� शे्रणी के प्रधान पद के िवशेष 
अर्थ म� प्रयु� �आ है। 
लोहे के �ान, कृिष के िवकास, अपे�ाकृत बढ़ते �य़े उ�ादन तथा 
उ�ोग और �ापार के िवकास ने नगरो ंके उदय को भी प्रो�ािहत 
िकया। उ�र वैिदक सािह� के प�रशीलन से गंगा घाटी म� कई 
नगरो ंके नाम �ात होते ह�। नगरो ंम� ह��नापुर तथा कौशा�ी का 
अ��� सािह��क तथा पुराता��क दोनो ंसा�ो ं से प्रमािणत है। 
ऐतरेय ब्रा�ण म� अयो�ा का उ�ेख �आ है। परचक्रा, का��� 
तथा आस��वत् को उ�ेख भी नगरो ं के �प म� �आ है। 
पुराता��क अवशेषो ंसे कौशा�ी के अित�र� अतरंजीखेड़ा, नोह, 
िचरांद के बारे म� भी �ात होता है। 
उ�र वैिदक काल म� �व�स्थत तथा �ेत्र ब� जीवन की बढ़ती �ई 
प्रवृि� के साथ-साथ उ�ादन म� वृ�� �ई। श्रम िवभाजन की प्रवृि� 
पहले की अपे�ा गहरी �ई, िजससे �ावसाियक समुदायो ं का 
िवकास स�व �आ। इस युग म� कुछ नवीन िश� तथा उ�ोगो ंका 
िववरण िमलता है। िवशेष �प से लोहे का �ान तथा त�ालीन 
आयुधो ंपर राज� अथवा �ित्रय वग� के अिधकार ने राजस�ा के 
िवकास तथा अपे�ाकृत बड़ी राजनीितक इकाईयो ं के िनमा�ण म� 
िवशेष योगदान िदया। लोहे के आयुध प्रायः  उ�ी �ेत्रो ंसे प्रा� �ए ह� 
जहाँ बड़ी राजनीितक इकाईयो ं के के� थे। इनम� गंगा-यमुना 
दोआब के ऊपरी भाग म� कु�ओ ंका रा� �स्थत था। म� दोआब 
म� बरेली, बदायँू पांचालो ं से स���त थे। म�ो ं का स�� 
भरतपुर, अलवर तथा जयपुर के �ेत्र से स���त िकया गया है। 
राजनीितक प्रभु� तथा लोहे के आयुधो ंके �प म� संहारक श�� 
का राज�ो ं के हाथो ं म� के�ीकरण अपे�ाकृत �ापक �र पर 
शािसत वग� के शोषण का कारण बना। 
दूसरी ओर उ�ादन के अितरेक से शासक-वग� (ब्र� तथा �त्र) की 
�स्थित िवशेष स�� और सु�ढ़ �ई तथा उनकी प्रित�ा म� वृ�� �ई। 
बिल तथा दि�णा के �प म� उ�ादन का अिधकांश भाग अब 
शासक वग� के हाथो ंम� के��त होने लगा।‘बिल’ के �प म� प्रा� 
होने वाले भाग के कारण ही राजा को िसंह के समान िवशो ंका 
भो�ा बताया गया है। राजा को िदये जाने वाले कर के �प म� बिल 
का प्रयोग उ�र वैिदक ग्र�ो ंम� स्थान-स्थान पर �आ है। अथव�वेद म� 
एक आंजन मिण का प्रसंग प्रा� होता है जो राजा के िलये सभी 
िदशाओ ं से अभय तथा िवश से बिल प्रदान कराने वाली कही गयी 
है। यह बिल शासक कुल के लोगो ं�ारा एकत्र की जाती थी।  
बिल तथा कर के �प म� िमलने वाला यह अितरेक दि�णा के �ारा 
ब्रा�णो ंको समृ� बनाता था इसीिलये पुरोिहतो ं�ारा स्थान-स्थान पर 
राजा को अिधक बिल प्रा� करने का आशीवा�द िदया गया है। 
�ापक �र पर दी गयी दि�णाओ ंके प्रसंग प्रा� होते ह�। राजसूय 
य� के अवसर पर दी गयी दि�णा म� दस हजार गाय�, दस हजार 
िहर�, दस हजार हाथी, सहस्रो ंपशु तथा �ेत्र उ���खत ह�। राजा 
जनक ने या�व� को �ण� से मढ़ी सीगंो ंवाली सहस्रो ंगाय� उपहार 
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म� दी। दि�णा के िवभाजन के िवषय म� पांचाल देश के ब्रा�णो ं�ारा 
सहस्रयुत तथा प�ीस सौ गायो ंके पार��रक िवभाजन का उ�ेख 
िमलता है। ये सं�ाय� अितरंिजत हो सकती ह�। य�िप भूिम के भी 
दि�णा म� िदये जाने के कुछ प्रसंग उपल� होते ह� िक�ु आर. एस. 
शमा� का यह मत अिधक उिचत प्रतीत होता है िक यह प्रथा सामा� 
�प से प्रिचिलत नही ंथी। 
बढ़ते �ये अित�र� उ�ादन तथा वैय��क स�ि� ने आिथ�क 
असमानता को भी बढ़ा िदया होगा िजसने सामािजक गितशीलता की 
पृ�भूिम तैयार की होगी। धनाभाव के कारण ऋण लेने वालो ं के 
उदाहरण भी उ�र वैिदक सािह� म� उपल� ह�। अथव�वेद म� 
अि�देव से ऋणमु� करने के िलये प्राथ�नाय� की गयी ह�। ऋण 
लौटाये िबना ही ऋणमु�� की प्राथ�ना भी की गयी है। अथव�वेद म� 
ही अ�राओ ंसे जुए के �ारा होने वाले ऋण को �मा कर देने की 
प्राथ�ना प्रा� होती है। िनध�नता के कारण ही स�वतः  अजीगत� 
अपने पुत्र शुनः शेप को बेचने के िलये बा� �आ होगा। द�रद्रता का 
प्रसंग शतपथ ब्रा�ण म� भी प्रा� होता है। इस प्रकार जो िनध�न हो 
जाते होगें उनका सामािजक �र िन� हो जाता होगा। 
जहाँ एक ओर ऋण लेने वालो ं के स�भ� प्रा� होते ह� वहाँ दूसरी 
ओर कज� देने वालो ंके प्रसंग भी उपल� ह� िजनके िलये ‘कुसीिदन’ 
श� का प्रयोग िकया गया है। ग्रामपितयो ंतथा महाशालो ंके िववरण 
स�ि�शाली लोगो ं के अ��� का आभास देते ह�। राजाओ ंतथा 
धनी ���यो ंकी सेवा म� िनयु� दासो ंऔर सेवको ंकी एक बड़ी 
सं�ा भी इस आिथ�क असमानता की प�रचायक है। 
आिथ�क असमानताओ ंका एक प� शारी�रक श्रम के प्रित बदलते 
�ए �ि�कोण म� प�रलि�त होता है। पूव� वैिदककाल म� शारी�रक 
श्रम के प्रित अस�ान का भाव कही ंभी �� नही ं िकया गया है 
िक�ु उ�र वैिदक काल के अ��म चरण तक आते आते शारी�रक 
श्रम को हेय �ि� से देखा जाने लगा। अतः  एक ओर ब्रा�ण तथा 
�ित्रय, वै� वग� के उ�ादन के भो�ा के �प म� एक दूसरे के 
सहयोगी बन गये तथा दूसरी ओर श्रम म� शूद्रो ंके िनयोजन से वै� 
शूद्र के िनकट आने लगा। फल��प ब्रा�ण तथा �ित्रयो ं का 
सामािजक �र ऊँचा उठने लगा और सामा�तः  प्रथम दो वण� तथा 
वै�ो ं के बीच ऊँच-नीच का अ�र बढ़ने लगा। इस प्रकार इस 
प्रिक्रया के क्रम म� वै�ो ंका सामािजक �र �ाभािवक �प से 
िगरने लगा। इसका आभास शतपथ ब्रा�ण के उस प्रसंग म� उपल� 
होता है जहाँ सव�प्रथम ‘त�ण’ के, जो वै� वग� के स�ािनत सद� 
थे, �श� को दशपूण�मास य� म� विज�त िकया गया। 
वग� का ��प �� हो चला था अतः  प्र�ुत काल म� �ावसाियक 
गितशीलता पूव� वैिदक काल की अपे�ा कुछ कम हो गयी थी। यह 
प्रथम दो वण� म� िवशेष �प से देखने को िमलती है। साधारणतः  
कहा जाता है िक केवल ब्रा�ण ही पुरोिहत हो सकते थे, वेदो ंका 
अ�ापन कर सकते थे, जबिक इस बात के प्रमाण ह� िक ब्रा�ण 
केवल वे थे जो वेदो ंका अ�ापन म� समथ� थे तथा पुरोिहत का पद 
ग्रहण करने यो� थे। कृ� यजुव�द म� �� कहा गया है िक �ान से 
��� ब्रा�ण होता था वंश-पर�रा से नही।ं काठक एवं मैत्रायणी 
संिहता म� भी इसी तरह का उ�ेख िमलता है। 
�त्रीयवग� म� भी ऋिष� प्रा� करने के उदाहरण प्रा� होते ह�। 
कही-ंकही ंउ�े य� का स�ादन करते �ये भी देखा जा सकता है। 
िकसी कारणवश अपने पुरोिहत से अनबन हो जाने के कारण राजा 
िव��र सौषदमन ने �यं य� का स�ादन िकया। ऐतरेय ब्रा�ण के 
एक प्रसंग म� भी �ित्रय �ारा ब्रा�ण� प्रा�� का संकेत उपल� ह�। 
पंचिवश ब्रा�ण म� िस�ुि�त नामक राजा एवं दीघ�श्रवस नामक 
राजकुमार �ारा ऋिष� प्रा�� का प्रकरण प्रा� होता है। 
पूव� वैिदक काल की भाँित उ�र वैिदक काल म� भी िश�ा एवं धम� 
एक दूसरे से स���त िदखाई पड़ते ह�। ऐतरेय ब्रा�ण के लेखक 
महीदास, इतरा या शूद्रा का पुत्र बताया गया है। इस िवषय म� 

उपिनषदो ंम� िवशेष लचीलापन �ि�गोचर होता है जहाँ ब्र��ान के 
िवषय म� वण� स��ी कोई प्रितब� नही ंथा। वृहदार�क उपिनषद 
म� एक स्थल पर कहा गया है िक प्र�ा�ा से आिलंिगत हो 
सुषु�ावस्था को प्रा� करने पर च�ाल अच�ाल तथा पौ�स 
अपौ�स हो जाता है। 
ब्रा�णो ं को ब्र��ान का उपदेश देने वाले �ित्रय उपदे�ाओं के 
उ�ेख िविभ� उपिनषदो ंम� प्रा� होते ह�। िवदेहपित राजिष� जनक 
ने ब�त दि�णा वाले एक य� म� ब्रा�णो ंके साथ ब्र�िव�ा के िवषय 
म� शा�ाथ� िकया था। या�व� के साथ इनके िवचार िवमश� का 
िववरण छा�ो� उपिनषद म� िव�ार से िमलता है। इसी उपिनषद 
म� जनक �ारा बुिडल आ�राि� को उपदेश देने का प्रसंग भी प्रा� 
होता है। आचाय� पद पर ब्रा�णो ं का अिधकार था । इसीिलए 
अजातशतु्र को बालािक से यह कहना पड़ा िक �ित्रय ब्रा�ण को 
िशष्य �प म� ग्रहण कर� , यह पर�रा के िव�� है, िफर भी म� तु�े 
�ान दँूगा। गौतम तथा �ेतकेतु प्रावा� जाबािल के सम� िश� भाव 
से उपस� �ए। इसी प्रकार प्राचीनशाल औपम�व, स�य� पौलुिष, 
इ�यु� भा�पेय, जन शाक� रा�, बुिडल आ�तराि�, ये पाँच 
महाशालापित महाश्रोित्रयगण आ��ान और ब्र��ान की प्रा�� के 
िलये राजा अ�पित कैकेय के िश� �ये। हीनवग�य दासीपुत्र 
स�काम जाबाल भी ऋिष तथा आचाय� पद पर प्रिति�त �ए। 
जैिमनीय उपिनषद म� सुदि�ण �ैिम नामक ऋिष को शूद्र कहकर 
स�ोिधत िकया गया है। मैत्री उपिनषद म� शूद्र िश�ो ंका उ�ेख 
तथा अया� लोगो ं के िलये य� कराने वालो ंका संकेत भी प्रा� 
होता है।  
वग� बनने के बावजूद अभी िववाह के मा�म से एक वग� का एक 
��� दूसरे वग� म� प्रिव� हो सकता था। अ�व�ग�य समागम अथवा 
िववाह स��ी उन प्रितब�ो ंको उ�ेख नही ंिमलता है जो परवत� 
काल म� प�रलि�त होते ह�। अथव�वेद के अनुसार, ब्रा�ण को सभी 
क�ाओ ंके शे्र�तम पित होने का गौरव प्रा� था । 
िववाह के मा�म से ब्र� तथा �त्र के म� होने वाला यह उ�ष� 
तथा अपकष� उतने प्रबल �प से नही ंहोता था िजतना िक िन� वग� 
से उ� म�। िववाह के मा�म से कुछ राज�वग�य क�ाय� ब्रा�ण 
वग� म� प्रिव� �ई। राजिष� शया�त ने अपनी पुत्री सुक�ा का िववाह 
ब्र�िष� �वन के साथ िकया था। छा�ो� उपिनषद म� जानशु्रित 
पौत्रायण तथा रै� के वाता�लाप का प्रकरण प्रा� होता है िजसम� 
ब्रा�ण तथा राज� क�ा के म� �ये िववाह का संकेत िमलता है। 
राजा जानशु्रित पौत्रायण ने गाय, आभूषण, दासी आिद देकर रै� 
मुिन से �ान प्रा� करना चाहा पर�ु मुिन ने उ�� शुद्र कह कर 
उनकी सभी व�ुय� घृणा के साथ लौटा दी। जब राजा ने अपनी पुत्री 
िववाह म� मुिन को दी तभी उ�ोने ब्र��ान देना �ीकृत िकया। 
इसी प्रकार हीन वग�य ��यो ंका उ� वण� म� प्रवेश भी �ि�गोचर 
होता है। आय� तथा शूद्र के म� होने वाले िववाह स�� य�िप 
प्रशंसनीय नही ंमाने जाते थे िफर भी उस समय वे िविधक �ि� से 
वैध तथा प्रिचिलत रहे होगें। पंचिवश ब्रा�ण म� व� तथा मेघाितिथ 
का ��ा� िमलता है। ये दोनो ंऋिष क� के पुत्र थे, पर�ु मेघाितिथ 
�ारा व� को ‘अब्रा�ण शूद्रासुत’ कहकर अपमािनत िकये जाने का 
प्रसंग है जो इस त� की ओर इंिगत करता है िक व� की माता 
शूद्रा थी। स�काम की माता जाबाला का दासी होना लोकप्रिचिलत 
है। इस वृतांत का उ�ेख शतपथ ब्र�ण तथा छा�ो� उपिनषद 
दोनो ंम� है।  
केवल ब्रा�ण अथवा ऋिषयो ं के साथ ही शूद्रा ��यो ं के िववाह 
अथवा संबन्ध बनते थे, यह नही ं कहा जा सकता। राजसूय के 
‘र�हिव�र�’ समारोह के अवसर पर उ���खत राजा की पि�यो ंम� 
‘पालागली’ का उ�ेख भी �आ है जो शूद्र होती थी। ‘आय�’ तथा 
शूद्रा के म� स�� का उ�ेख भी कई स्थलो ंपर िकया गया है। 
शूद्र से िववािहत वै� ��यो ं के भी कितपय ��ा� उपल� ह�। 
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यजुव�द संिहता म� ‘अयोगु’ श� का उ�ेख िमलता है। यिद इसका 
स�� परवत� आयोगव से स्थािपत िकया जाय तो इसका ता�य� 
शूद्र से िववािहत एक अय� (वै�) �ी से होगा। उपयु�� सा� से 
यह िन�ष� िनकाला जा सकता है िक वण� �वस्था के अिधक ठोस 
न होने के कारण वैवािहक स��ो ंम� लचीलापन था । 
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