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Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr dh vo/kkj.kk dk nk’kZfud v/;;u 
*1jkekuUn dqynhi vkSj 2uoksfnr dqynhi 

*1lg&vkpk;Z] n’kZu’kkL= foHkkx] lezkV ìFohjkt pkSgku jktdh; egkfo|ky;] vtesj] jktLFkku] HkkjrA 
2fjlpZ LdkWyj] jktuhfr foKku] lezkV ìFohjkt pkSgku jktdh; egkfo|ky;] vtesj] jktLFkku] HkkjrA 

 
 

lkjka'k  
fdlh Hkh ns’k dh lkaLÑfrd fojklr mldh igpku gksrh gS] D;ksafd oks muds ewY;ksa] vkn’kks± ,oa ijEijkvksa dh 
lajf{kr fuf/k gksrh gSA Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr fo’o dh lokZf/kd çkphu o le`) ijEijk dk mnkgj.k gSA ;g 
,d thoUr ijEijk gS tks lgL=kfCn;ksa ls pyh vk jgh gSA Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr vius ewY;ksa] vkn’kks±] /keZ] 
n’kZu] lkfgR;] dyk] okLrqdyk] laxhr] u`R;] lkekftd vkpkj&fopkj] thou&’kSyh vkSj Kku&ijEijk dh le`)rk 
ds dkj.k fo’o esa 'kk’or vfLrRo j[k ikbZA Hkkjr _f"k;ksa] eqfu;ksa dh riksHkwfe] }Sr] v}Sroknh nk’kZfud fopkjksa dh 
tuuh] osn] jkek;.k] egkHkkjr] xhrk tSlh dkyt;h jpukvksa dh tUenk=h ,oa ^olq/kSo dqVqEcde~*] ^vfgalk ijeks 
/kekZ%*] ^losZ HkoUrq lqf[ku%* tSls fl)kUrksa dh Hkkjrh; lkaLÑfrd psruk dh vk/kkjf’kyk jgk gSA ukyUnk] r{kf’kyk 
tSls çkphu fo’ofo|ky;] ;ksx] vk;qosZn] [kxksy’kkL=] xf.kr] LFkkiR; Hkkjr dh çkphu vf}rh; miyfC/k;k¡ jgh gSA 
blfy, vkus okyh ihf<+;ksa dks fn’kk nsus ds fy, bldk laj{k.k o lao)Zu vko’;d gSA 
 
eq[; “kCn% ewY;] /keZ] okLrqdyk] osn] vfgalk] ;ksxA 

 
 

çLrkouk 
lkaLÑfrd fojklr dh vo/kkj.kk dk ifjp; 
lkaLÑfrd fojklr fdlh leqnk; }kjk fodflr thou 
thus ds rjhdksa dh vfHkO;fä gS] tks ih<+h&nj&ih<+h 
gLrkUrfjr gksrh jgrh gSA blesa jhfr&fjokt] çFkk,¡] 
oLrq,¡] dykRed vfHkO;fä;k¡ vkSj ewY; 'kkfey gSaA 
;wusLdks bl vo/kkj.kk dks ,d xfr’khy ^mRikn vkSj 
çfØ;k* ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gS] tks lektksa dks 
vrhr esa fojklr esa feys] orZeku esa cuk, x, vkSj 
Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds ykHk ds fy, çnku fd, x, 
lalk/kuksa dk [ktkuk çnku djrh gSA ;g ifjHkk"kk 
laLÑfr ds fLFkj laxzg ds ctk; mlds thoUr vkSj 
fodflr gksrs Lo:i ij cy nsrh gSA ßlaLÑfr rÙor% 
,d ewY; O;oLFkk gS] ftldk Kku] ladsr xkspj 
vkRecks/k ds foospu ls gksrk gSAÞ [1]  
lkaLÑfrd fojklr esa ewrZ vkSj vewrZ nksuksa rÙo lekfgr 
gksrs gSaA ewrZ fojklr esa HkkSrd dykÑfr;k¡ tSls& Hkou] 

Lekjd vkSj dykRed jpuk,¡ ¼mnkgj.k ds fy, 
jktLFkku ds igkM+h fdys] lw;Z efUnj½ 'kkfey gSaA [2] 
blds foijhr vewrZ fojklr esa Hkk"kk] Kku] yksddFkk,¡] 
ijEijk,¡] lkekftd ewY; vkSj vk/;kfRed fo’okl 
¼mnkgj.k ds fy,] oSfnd ea=ksPpkj.k dh ijEijk] 
jkeyhyk] dqEHk esyk½ 'kkfey gSaA ^ltho fojklr* dh 
vo/kkj.kk fo’ks"k :i ls laLÑfr dks ,d xfr’khy vkSj 
fujUrj fodflr gksus okyh çfØ;k ekurh gS] ftls 
bldk vH;kl djus okys yksxksa }kjk yxkrkj vkdkj 
vkSj iqu% vkdkj fn;k tkrk gSA 
Hkkjr dh lkaLÑfrd fojklr fo’o esa lcls çkphu gksus 
ds lkFk&lkFk lcls le`) vkSj fofo/k fojklrksa esa ls 
,d gSA ns’k dks vDlj ^,d miegk}hi ds Hkhrj ,d 
miegk}hi* [3] ds :i esa of.kZr fd;k tkrk gS] tks 
blds xgjs vkSj fofo/k bfrgkl dks n’kkZrk gSA çkphu 
flU/kq ?kkVh lH;rk ls ysdj vkt dh thoUr laLÑfr 
rd] Hkkjr dh dgkuh fefJr ijEijkvksa] fo’oklksa vkSj 
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dykvksa dh gS] ftls blds vusd tkrh; lewgksa vkSj 
/keks± us vkdkj fn;k gSA blh le`) vkSj cgqewY; 
lkaLÑfrd ,oa çkÑfrd fojklr ds dkj.k Hkkjr dks 
fo’o ds egku vk’p;ks± vkSj fofo/krkvksa dh Hkwfe ds :i 
esa tkuk tkrk gSA Hkkjrh; laLÑfr] lexz :i ls] 
lkekftd ekun.Mksa vkSj çkS|ksfxfd;ksa dh fojklr dk 
çfrfuf/kRo djrh gS tks bl cgq&Hkk"kkbZ jk"Vª ls tqM+h 
gqbZ gSaA ‘The Culture and Art of India’ uked iqLrd esa 
MkWñ jk/kkdey eq[kthZ us Hkkjrh; laLÑfr dks ,d 
v[kaM bdkbZ ds :i esa ns[kkA ßHkkjrh; laLÑfr ,d 
thoUr fopkj/kkjk gS] tks dsoy vrhr dh Le`fr gh ugha 
cfYd orZeku lfØ; vuqHko Hkh gSAÞ [4] ßHkkjrh; 
laLÑfr thoUr vkSj Lok;Ùk&psruk gSAÞ [5] ßHkkjrh; 
laLÑfr dh fo’ks"krk bldh thoUrrk vkSj vkRelkr 
djus dh 'kfä gSAÞ [6] 
Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr dks ,d fLFkj laxzg ds 
ctk; ,d ^thoUr thou&i)fr* ds :i esa ns[kuk 
egÙoiw.kZ gSA [7] ;g ek= ,sfrgkfld dykÑfr;ksa dk 
ladyu ugha gS] cfYd ;g lfØ; çFkkvksa] 
Kku&ç.kkfy;ksa vkSj ewY;ksa dks lekfgr djrh gSA ;g 
yxkrkj fodflr gksus okyh vkSj mu yksxksa }kjk 
vkdkfjr o iqu% vkdkfjr gksus okyh çfØ;k gS tks 
bldk vH;kl djrs gSaA bl xfr’khy Lo:i ls ;g 
irk pyrk gS fd Hkkjrh; lUnHkZ esa lkaLÑfrd fojklr 
dks fuf"Ø; :i ls lajf{kr ugha fd;k tkrk gS] cfYd 
;g yxkrkj thfor jgrh gS] vuqdwfyr gksrh gS vkSj 
vxyh ihf<+;ksa }kjk lg&fufeZr gksrh gSA ;g 
xfr’khyrk ,d dsUæh; nk’kZfud vk/kkj gS] tks ;g 
n’kkZrh gS fd lkaLÑfrd fojklr dsoy vrhr ds ckjs esa 
ugha gS] cfYd orZeku esa xgjkbZ ls fufgr gS vkSj 
lfØ; :i ls Hkfo"; dks vkdkj nsrh gS] tks lkaLÑfrd 
thou ds fujUrj] thoUr çokg dk çfrfuf/kRo djrh 
gSA 
Hkkjr esa ewrZ vkSj vewrZ fojklr dh vUrfuZfgr 
vUrlZEc)rk ,d lexz fo’on`f"V dks n’kkZrh gSA 
HkkSfrd Lekjd ;k dykÑfr;ksa ¼ewrZ½ dsoy lajpuk,¡ 
ugha gS] cfYd os vius jpukdkjksa vkSj mi;ksxdÙkkZvksa ds 
nk’kZfud] /kkfeZd vkSj lkekftd ewY;ksa ¼vewrZ½ dks 
lekfgr djrh gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d efUnj ¼ewrZ½ 
vius Hkhrj dh tkus okyh jLeksa ¼vewrZ½ vkSj bu jLeksa 
}kjk n’kkZ, x, vk/;kfRed fo’oklksa ls vfoHkkT; :i 
ls tqM+k gqvk gSA ;g vUrj&lEc)rk ,d lexz 
nk’kZfud n`f"Vdks.k dk lq>ko nsrh gS tgk¡ laLÑfr ds 
HkkSfrd vkSj vHkkSfrd igyw ,d&nwljs ds iwjd gSa vkSj 
vfoHkkT; gSA ;g lexz n`f"Vdks.k laj{k.k ç;klksa dks 
vf/kd tfVy vkSj xgu cukrk gS] ftlds fy, ,d 
O;kid n`f"Vdks.k dh vko’;drk gksrh gS tks u dsoy 
HkkSfrd :i dks cfYd mu thfor ijEijkvksa vkSj 
vUrfuZfgr n’kZu dks Hkh lqjf{kr j[krk gS tks bls vFkZ 
çnku djrs gSaA 

Hkkjrh; n’kZu ds lUnHkZ esa lkaLÑfrd fojklr ds 
v/;;u dk egÙo 
lkaLÑfrd fojklr dk v/;;u vR;Ur egÙoiw.kZ gS 
D;kasfd ;g O;fä;ksa dks O;fäxr igpku dh xgjh 
Hkkouk çnku djrk gS vkSj vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; 
dh ihf<+;ksa dks tksM+us esa ,d vko’;d Hkwfedk fuHkkrk 
gS] ftlls ,d etcwr jk"Vª vkSj jk"Vªh; igpku ds 
fuekZ.k ds fy, ,d egÙoiw.kZ vk/kkj curk gSA ;g 
yksxksa dks fof’k"V lkekftd ewY;ksa] fo’oklksa] /keks± vkSj 
jhfr&fjoktksa ls tksM+rk gS] ftlls mUgsa viuh i`"BHkwfe 
dks igpkuus esa enn feyrh gSA 
;g lkaLÑfrd fojklr lfØ; :i ls lkekftd 
lkeatL; vkSj lk>k igpku o viusiu dh xgjh 
Hkkouk dks c<+kok nsrh gS] tks {ks=h;] Hkk"kkbZ vkSj /kkfeZd 
lhekvksa dks çHkkoh <ax ls ikj djrh gSA bldk ,d 
çeq[k mnkgj.k ^vkjrh* dh ijEijk gS] tks ,d fgUnw 
iwtk vuq"Bku gS vkSj iwjs Hkkjr ds efUnjksa esa nSfud :i 
ls fd;k tkrk gS] tks fofo/k leqnk;ksa dks ,d lkFk 
ck¡/krk gSA Hkkjrh; nk’kZfud n`f"Vdks.k ls] lkaLÑfrd 
fojklr dks ^ge dkSu gSa bldk thoUr lkj* vkSj 
^igpku vkSj fujUrjrk dk thou&jä* crk;k x;k gS] 
tks O;fä;ksa vkSj leqnk;ksa dks viusiu vkSj mís’; dh 
,d ekSfyd Hkkouk çnku djrk gSA ;g ,d lsrq dk 
dke djrh gS] tks gesa ;kn fnykrh gS fd ge dgk¡ ls 
vk, gSa vkSj gesa gekjs lEHkkfor Hkfo"; dh vksj 
ekxZn’kZu djrh gSA blds vfrfjä] ;g Hkkjr ds 
vf}rh; lkaLÑfrd vk[;ku ds ckjs esa Hkfo"; dh 
ihf<+;ksa dks f’kf{kr djus ds fy, egÙoiw.kZ gSA ;g 
f’k{kk vkSj uokpkj dk ,d egÙoiw.kZ lzksr gS] ftlesa 
osn] mifu"kn vkSj Hkxon xhrk tSls çkphu xzUFk xgu 
Kku vkSj uSfrd vUrn`Zf"V çnku djrs gSaA ;g le)̀ 
fojklr fofHké {ks=ksa esa jpukRedrk] uokpkj vkSj 
vUr%fo"k; lksp dks lfØ; :i ls c<+kok nsrh gSA 
bldk egÙo i;kZoj.k laj{k.k rd Hkh QSyk gqvk gS] 
D;ksafd ;g ikjEifjd Kku vkSj çÑfr ds çfr J)k esa 
xgjkbZ ls fufgr LFkk;h çFkkvksa dks c<+kok nsrh gS] 
ftldk mnkgj.k ifo= miou gSaA  
Hkkjr dh vf}rh; fofo/krk esa lkaLÑfrd fojklr 
jk"Vªh; igpku vkSj lkekftd lkeatL; ds fy, ,d 
ewyHkwr LrEHk gSA Hkkjr esa 28 jkT; vkSj 8 dsUæ 'kkflr 
çns’k gSa] ftuesa fofHké laLÑfr;k¡ gSa] vkSj ;g fo’o dk 
lcls vf/kd vkcknh okyk ns’k gSA lkaLÑfrd fojklr 
bl vR;f/kd cgqyoknh jk"Vª dks lfØ; :i ls ,dtqV 
djus esa enn djrh gS] tks bldh fo’kky Hkk"kkbZ] 
/kkfeZd vkSj tkrh; fofo/krkvksa ls mRié gksus okys 
laHkkfor fo[kaMu dk çfrdkj djrh gSA ^vkjrh* dk 
mnkgj.k tks iwjs Hkkjr esa {ks=h; erHksnksa ds ckotwn 
fd;k tkrk gS] ;g n’kkZrk gS fd nk’kZfud ewY;ksa esa 
fufgr lk{kk lkaLÑfrd çFkk,¡ dSls 'kfä’kkyh ,dhÑr 
'kfä;ksa ds :i esa dk;Z djrh gSaA 
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;g ,d lrr lkaLÑfrd ,dhdj.k vkSj lk{kk vuqHko 
dh çfØ;k gSA 
Hkkjrh; nk’kZfud fopkj esa lkaLÑfrd fojklr dk 
nksgjk mi;ksfxrkoknh vkSj vfLrÙoxr ewY; gSA ;g ,d 
vksj f’k{kk vkSj uokpkj ¼Kku] uSfrdrk] lexz LokLF; 
çnku djuk] jpukRedrk] vUr%fo"k; lksp dks c<+kok 
nsuk½] jkstxkj l̀tu ¼i;ZVu vkSj gLrf’kYi ds ek/;e 
ls½] i;kZoj.k laj{k.k ¼LFkk;h çFkkvksa dks c<+kok nsuk½] 
vkSj lkW¶V ikWoj o lkaLÑfrd dwVuhfr esa ;ksxnku tSls 
O;kogkfjd ykHk çnku djrk gSA nwljh vksj] ;g mís’; 
dh Hkkouk çnku djrk gS] vkSj thou] e`R;q vkSj 
vk/;kfRedrk dks le>us ds fy, nk’kZfud o 
lkaLÑfrd lUnHkZ çnku djrk gSA ekuo&thou dk 
vfUre mís’; bl lalkj dh ek;k ls eqfä çkIr djuk 
vkSj ijekRek ds lkFk ,dkdkj gksuk gSA ;g nksgjk tksj 
Li"V lkekftd ykHkksa vkSj xgu vfLrÙoxr vFkZ :i 
ls mi;ksxh ugha gS] cfYd ;g O;fä dh Lo;a dh le>] 
mís’; vkSj okLrfodrk dks ekSfyd :i ls vkdkj nsrh 
gSA bldk ewY; dsoy mi;ksfxrkoknh ugha gS] cfYd ;g 
xgjkbZ ls vk/;kfRed vkSj uSfrd Hkh gS] tks O;fä;ksa dks 
,d lkFkZd vfLrRo dh vksj ekxZn’kZu djrk gSA 
 
Hkkjrh; n’kZu esa lkaLÑfrd fojklr dh vo/kkj.kk 
ewrZ vkSj vewrZ fojklr% nk’kZfud vUrn`Zf"V 
Hkkjr esa lkaLÑfrd fojklr dks ewrZ vkSj vewrZ nksuksa 
rÙoksa dks lekfgr djus okyk ekuk tkrk gSA ewrZ 
fojklr esa HkkSfrd dykÑfr;ksa tSls Hkou] Lekjd vkSj 
dykRed jpuk,¡ ¼mnkgj.k% jktLFkku ds igkM+h fdys] 
lw;Z efUnj½ 'kkfey gSaA blds foijhr] vewrZ fojklr esa 
çFkk,¡] çfrfuf/kRo] vfHkO;fä;k¡] Kku] dkS’ky] ijEijk,¡] 
Hkk"kk,¡] ewY; vkSj fo’okl ¼mnkgj.k% oSfnd ea=ksPpkj.k 
dh ijEijk] jkeyhyk vkSj dqEHk esyk½ 'kkfey gSaA  
,d çeq[k nk’kZfud vUrn`Zf"V ;g gS fd HkkSfrd 
dykÑfr;ksa dk egÙo vUrfuZfgr nk’kZfud ewY;ksa dh 
i`"BHkwfe esa xgjkbZ ls O;k[;k fd;k tkrk gSA vewrZ 
lkaLÑfrd fojklr] ftls vDlj fof’k"V ,sfrgkfld 
vof/k;ksa ds nkSjku lkekftd jhfr&fjoktksa ds ek/;e ls 
cuk, j[kk tkrk gS] esa lkekftd&ewY;] ijEijk,¡] 
jhfr&fjokt] çFkk,¡] lkSUn;Z vkSj vk/;kfRed fo’okl 
vkSj dykRed vfHkO;fä tSls egÙoiw.kZ igyw 'kkfey 
gSaA ;g mYys[kuh; gS fd vewrZ fojklr] vius 
xSj&HkkSfrd Lo:i ds dkj.k] vDlj HkkSfrd oLrqvksa dh 
rqyuk esa lajf{kr djuk vf/kd pqukSrhiw.kZ ekuh tkrh 
gSA bu nksuksa :iksa dh vUrj&lEc)rk ,d ifjHkkf"kr 
fo’ks"krk gS( vkSj Li"V :i ls dgrs gSa fd ewrZ vkSj 
vewrZ igyw ,d&nwljs ls n<̀+rk ls tqM+s gq, gSaA bl 
lexz n`f"Vdks.k dks Hkkjr dh lkaLÑfrd fojklr ds 
,d çeq[k rÙo ds :i esa Hkkjrh; Kku&ç.kkfy;ksa 
¼IKS½ ds lekos’k ls vkSj etcwr fd;k tkrk gSA IKS 
esa Kku] foKku ¼dBksj fo’ys"k.k½ vkSj thou n’kZu 
'kkfey gSa] tks lfn;ksa ds vuqHko] voyksdu] ç;ksx vkSj 

dBksj fo’ys"k.k ls fodflr gq, gSa] ftlds mnkgj.k 
;ksx vkSj vk;qosZn gSaA Hkkjrh; lUnHkZ esa ewrZ vkSj vewrZ 
fojklr dh vUrfuZfgr vUrj&lEc)rk dk nk’kZfud 
vk/kkj ;g gS fd HkkSfrd :i tSls efUnj] ewfrZ;k¡ vkSj 
çkphu xzUFk dsoy tM+ oLrq,¡ ugha gSa] cfYd xgjs 
nk’kZfud vkSj vk/;kfRed ewY;ksa ds vfHkO;fä ;k vorkj 
gSaA mnkgj.k ds fy, ,d efUnj dk okLrqf’kYi 
fMtkbu ¼ewrZ½ vDlj okLrq&’kkL= ¼vewrZ Kku ç.kkyh½ 
}kjk funsZf’kr gksrk gS] vkSj Hkhrj ds nsork thfor Hkfä 
çFkkvksa ¼vewrZ½ ds fy, dsUæh; gksrs gSaA :i vkSj lkj] 
;k inkFkZ vkSj vkRek dh vfoHkkT;rk dh ;g vUrfuZfgr 
nk’kZfud le> dk vFkZ gS fd laj{k.k ç;klksa dks [kafMr 
ugha fd;k tk ldrk gS( dksbZ Hkh HkkSfrd lajpuk dks 
okLro esa rc rd lajf{kr ugha dj ldrk tc rd fd 
og mu thfor ijEijkvksa vkSj n’kZu dks u le>s vkSj 
cuk, u j[ks ftUgksaus bls vFkZ fn;k vkSj bls psru 
djuk tkjh j[kkA 
Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr ds Hkhrj ^thou n’kZu* 
¼thou dk n’kZu½ dk lekos’k blds O;kogkfjd vkSj 
thoUr vk;ke ij çdk’k Mkyrk gSA vkSj Li"V :i ls 
^Hkkjrh; Kku ç.kkfy;ksa* dks lkaLÑfrd fojklr ds ,d 
çeq[k rÙo ds :i esa lwphc) djrs gSa] ;g fufnZ"V 
djrs gq, fd blesa Kku] foKku vkSj thou&n’kZu 
'kkfey gSaA tcfd Kku ckSf)d le> ls lEcfU/kr gS 
vkSj foKku vuqHkotU; tk¡p ls] thou&n’kZu laLÑfr 
esa fufgr O;kogkfjd] thoUr Kku dks bafxr djrk gSA 
;ksx vkSj vk;qosZn dks mnkgj.k ds :i esa 'kkfey djuk 
bl ckr dks n<̀+rk ls iq"V djrk gS] D;ksafd os dsoy 
lS)kfUrd ç.kkfy;k¡ ugha gSa] cfYd lexz LokLF; vkSj 
dY;k.k ds fy, O;kid vH;kl gSa] tks lh/ks nSfud 
thou vkSj uSfrd vkpj.k dks çHkkfor djrs gSaA ;g 
n’kkZrk gS fd Hkkjr esa nk’kZfud vo/kkj.kk,¡ vewrZ 
vdknfed çopu rd lhfer ugha gSa] cfYd lfØ; :i 
ls thfor jgrh gSa] O;ä gksrh gSa vkSj blds yksxksa ds 
jkstejkZ ds vuqHkoksa vkSj lkaLÑfrd çFkkvksa esa ,dhÑr 
gksrh gSaA bl çdkj] lkaLÑfrd fojklr dsoy vrhr 
dh miyfC/k;ksa dk HkaMkj ugha gS] cfYd vfLrRo dk ,d 
xfr’khy vkSj dk;kZRed igyw gS] tks thou ds fy, 
,d O;kogkfjd ekxZnf’kZdk çnku djrh gSA 
 
ltho fojklr vkSj xfr’khy laLÑfr 
ltho fojklr dh vo/kkj.kk Hkkjrh; laLÑfr dks 
le>us ds fy, dsUæh; gS] tks HkkSfrd Lekjdksa vkSj 
dykÑfr;ksa ds fLFkj laj{k.k ls ijs gSA ;g laLÑfr dks 
,d xfr’khy vkSj fujUrj fodflr gksus okyh çfØ;k 
ds :i esa ns[krh gS] ftls bldk vH;kl djus okys 
yksx lfØ; :i ls vkdkj vkSj iqu% vkdkj nsrs gSaA 
;g xfr’khy çÑfr Hkkjr dh lkaLÑfrd fojklr ds 
o.kZu esa ^fofo/krk vkSj ijEijk dh thoUr VsisLVªh* ds 
:i esa Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSA bl lUnHkZ esa 
lkaLÑfrd fojklr ijEijkvksa] fo’oklksa vkSj thou thus 
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ds rjhdksa ij vk/kkfjr gS tks O;fä;ksa vkSj leqnk;ksa dks 
mís’; vkSj thou thus dk ,d fof’k"V rjhdk çnku 
djrs gSaA ;g ,d ,slh çfØ;k gS tks le; ds lkFk 
lekt ds Hkhrj mHkjrh vkSj ifjiDo gksrh gSA Hkkjr dk 
lkaLÑfrd vk[;ku fefJr ijEijkvksa] fo’oklksa vkSj 
dykvksa dh dgkuh ls fpfàr gS] ftls blds vla[; 
tkrh; lewgksa vkSj /keks± }kjk yxkrkj vkdkj fn;k 
tkrk gS] ftlls orZeku vrhr ls lgt :i ls tqM+rk 
gSA ^ltho* igyw fujUrjrk vkSj lEc)Zu ds fy, ,d 
nk’kZfud vfuok;Zrk gS] u fd dsoy fLFkj laj{k.kA 
^ltho fojklr* dh vo/kkj.kk dks çLrqr djrk gS tks 
;g ekurh gS fd ßlaLÑfr ,d xfr’khy vkSj fujUrj 
fodflr gksus okyh çfØ;k gSA bls yxkrkj mu yksxksa 
}kjk vkdkj fn;k x;k gS vkSj fQj ls vkdkj fn;k tk 
jgk gS tks bldk vH;kl djrs gSaAÞ ;g ifjHkk"kk 
LokHkkfod :i ls fojklr ds ,d fLFkj n`f"Vdks.k ds 
foijhr gSA vkxs dgrk gS fd ß’kkL=h; lH;rkvksa] 
fo’ks"k :i ls Hkkjrh; us ijEijk ds laj{k.k dks loksZPp 
egÙo fn;k gS--- uSfrdrk us ekuk fd tks fojklr esa 
feyk gS mls miHkksx ugha fd;k tkuk pkfg,] cfYd bls 
vxyh ihf<+;ksa dks] lEHkor% lè) djds lkSai fn;k 
tkuk pkfg,A ;g lHkh ds fy, ,d uSfrdrk vfuok;Zrk 
Fkh- - -AÞ fopkjksa dk ;g la;kstu crkrk gS fd Hkkjrh; 
n’kZu ds fy,] lkaLÑfrd fojklr dsoy dykÑfr;ksa 
dks tSls os Fks ¼,d fLFkj LuSi’kkWV½ lajf{kr djus ds 
ckjs esa ugha gS] cfYd thfor ijEijk dh fujUrjrk vkSj 
thou&’kfä lqfuf’pr djus ds ckjs esa gSA tksj lfØ; 
vH;kl] vuqdwyu vkSj orZeku ihf<+;ksa }kjk lEc)Zu ij 
gS] tks vUrj&ih<+hxr ftEesnkjh vkSj xfr’khy fodkl 
dh uSfrd dÙkZO; dks n’kkZrk gSA ;g ltho fojklr dh 
vo/kkj.kk dks Hkkjrh; nk’kZfud uSfrdrk esa xgjkbZ ls 
fufgr djrk gSA  
 
Hkkjrh; Kku&ç.kkfy;ksa ¼IKS½ vkSj lkaLÑfrd fojklr 
dk vUrlZEcU/k 
Hkkjrh; Kku&ç.kkfy;ksa ¼IKS½ fo’oklksa] çFkkvksa vkSj 
n’kZuksa dk ,d fo’kky vkSj xgu le`) laxzg gS tks 
Hkkjr esa ihf<+;ksa ls pyk vk jgk gSA blesa n’kZu] /keZ] 
foKku] xf.kr] fpfdRlk] T;ksfr"k vkSj lkfgR; tSls 
fofo/k {ks= 'kkfey gSaA IKS dh ,d fo’ks"krk bldk 
lexz n`f"Vdks.k gS] tks lHkh çkf.k;ksa vkSj czãkaM ds 
xgjs vUrlZEcU/k vkSj vUrfuZHkZjrk ij tksj nsrk gS] ,d 
fl)kUr tSls ^olq/kSo dqVqEcde~* ¼iwjh nqfu;k ,d 
ifjokj gS½ dh vo/kkj.kk esa [kwclwjrh ls lekfgr fd;k 
x;k gSA 
Hkkjrh; Kku&ç.kkfy;ksa dh ewyHkwr vk/kkjf’kyk osnksa ds 
çkphu xzUFkksa esa fufgr gS] ftUgsa fo’o ds lcls iqjkus 
/keZxzUFkksa esa ls ,d ekuk tkrk gS] tks yxHkx 1500 
bZlk iwoZ esa jps x, FksA bu xzUFkksa esa Hktu] vuq"Bku] 
czãkaM foKku] uSfrdrk vkSj vk/;kfRedrk lfgr Kku 
dh ,d foLr`r Ükà[kyk 'kkfey gSA dkSfVY; dk 

vFkZ’kkL= Kku dk ,d 'kkL=h; prqxqZ.kh oxhZdj.k 
çnku djrk gSA tks IKS dh O;kidrk dks n’kkZrk gS% 
=;h% rhu osnksa dk Kku] ftlesa czkã.k] vkj.;d vkSj 
mifu"kn 'kkfey gSa] 
vkUohf{kdh% rdZ] tk¡p vkSj n’kZu] ftlesa U;k;] lka[; 
vkSj ;ksx tSlh ç.kkfy;k¡ 'kkfey gSa] 
okrkZ% Ñf"k] i'kqikyu vkSj okf.kT; ls lEcfU/kr 
O;kogkfjd Kku] vkSj 
naMuhfr% jkT;’kkL= vkSj 'kkluA [8] 
 
Hkkjrh; n’kZu ds ewy fl)kUr vkSj lkaLÑfrd fojklr 
dk rkuk&ckuk 
/keZ] deZ vkSj eks{k% thou ds mís’; ds :i esa 
;s rhu vo/kkj.kk,¡ vFkZ ¼HkkSfrd le`f)½ vkSj dke 
¼bfUæ; lq[k½ ds lkFk feydj iq#"kkFkZ dk fuekZ.k djrh 
gSa] tks Hkkjrh; n’kZu ds fy, ekSfyd gSa vkSj Hkkjrh; 
thou&'kSyh ds ekxZn’kZd fl)kUrksa ds :i esa dke 
djrh gSaA /keZ ,d dsUæh; vo/kkj.kk gS ftlesa 
/kkfeZdrk] dÙkZO; vkSj uSfrd vkpj.k 'kkfey gS] tks 
/kkfeZd thou thus vkSj lkekftd O;oLFkk cuk, j[kus 
ds fy, ekxZn’kZd fl)kUr çnku djrk gSA ;g Hkkjrh; 
vk/;kfRedrk ds ewy esa fufgr gSA deZ lkoZHkkSfed 
fl)kUr dk çfrfuf/kRo djrk gS fd çR;sd fØ;k] pkgs 
vPNh gks ;k cqjh ds vfuok;Z :i ls ,sls ifj.kke gksrs 
gSa tks O;fä ds orZeku vkSj Hkfo"; ds thou dks 
çHkkfor djsaxsA ;g vo/kkj.kk Hkkjrh; fopkj esa xgjkbZ 
ls fufgr gS vkSj iqutZUe ds pØ ls vkUrfjd :i ls 
tqM+h gqbZ gSA eks{k vk/;kfRed eqfä] ije ikjxeu vkSj 
tUe vkSj e`R;q ds vUrghu pØ ¼lalkj½ ls eqfä dk 
çrhd gSA bls ekuo&thou dk vfUre mís’; ekuk 
tkrk gS] ftlesa ijekRek ds lkFk xgu ,dkdkj gksuk 
'kkfey gSA okLro esa] fofHké Hkkjrh; n’kZuksa esa ,d 
lkekU; fo"k; O;fä dks nq%[k vkSj lalkj ds pØ ls 
vk/;kfRed çFkkvksa dh fofo/k Ük`a[kyk ds ek/;e ls eqfä 
fnykuk gSA 

] 
*rÙoFkZKkukr~ vioxZ%- - -]* [9] ^;r bfUæ; euks cqf)eqZfuj 

eks{k&ijk;.k- - - lnk eqä ,o l%* [10] ^tjk&ej.k 
eks{kk; ekekfJR;a- - - czã rf}nq%* [11]A 

 
iq#"kkFkZ ,d mís’;iw.kZ ekuo vfLrRo ds fy, ,d lexz 
<k¡pk çnku djrs gSa] tks HkkSfrd] uSfrd vkSj vk/;kfRed 
vk;keksa dks O;ofLFkr :i ls ,dhÑr djrs gSaA vkSj 
yxkrkj /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dks iq#"kkFkZ ds :i esa 
çLrqr djrs gSa] mUgsa thou ds lexz n`f"Vdks.k vkSj ,d 
lkFkZd vkSj iw.kZ thou ds fy, ,d <k¡pk ds :i esa 
ifjHkkf"kr djrs gSaA ;gk¡ nk’kZfud egÙo ;g gS fd ;g 
<k¡pk dsoy ,d lS)kfUrd fuekZ.k ugha gS] cfYd ekuo 
mRd"kZ ds fy, ,d O;kogkfjd] lkaLÑfrd :i ls 
vUrfuZfgr [kkdk gSA vFkZ ¼HkkSfrd dY;k.k½ vkSj dke 
¼bfUæ; lq[k½ dks /keZ ¼/kkfeZdrk½ vkSj eks{k ¼eqfä½ ds 
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lkFk tkucw>dj 'kkfey djuk ;g n’kkZrk gS fd 
Hkkjrh; n’kZu lkoZHkkSfed :i ls lkalkfjd thou ds 
iw.kZ R;kx dh odkyr ugha djrk gSA blds ctk;] ;g 
ekuo vfLrRo ds lHkh igyqvksa dk ,d lUrqfyr vkSj 
,dhÑr vuqlj.k dks c<+kok nsrk gS] c’krsZ mUgsa ,d 
uSfrd <k¡ps ds Hkhrj fd;k tk,A bldk rkRi;Z ;g gS 
fd Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr] vkfFkZd çFkkvksa ls 
ysdj vk/;kfRed vuq"Bkuksa rd fofHké :iksa esa çdV 
gksrh gS] bl vUrfuZfgr nk’kZfud lUrqyu dks n’kkZrh 
gS] tgk¡ HkkSfrd le`f) vkSj vkuUn ije vk/;kfRed 
eqfä dh vksj oS/k vkSj ;gk¡ rd fd vko’;d dne gSa] 
tc rd fd mUgsa /kkfeZd :i ls lapkfyr fd;k tkrk 
gSA 
deZ vkSj iqutZUe os dkj.k ra= gSa tks Hkkjrh; 
lkaLÑfrd çFkkvksa ds Hkhrj uSfrd vfuok;Zrkvksa dks 
js[kkafdr vkSj lqn`<+ djrs gSa vkSj Li"V :i ls crkrs gSa 
fd Hkkjrh; n’kZu deZ fl)kUr ¼tSlk ge cksrs gSa oSlk 
gh ge dkVrs gSa½ vkSj iqutZUe esa n<̀+rk ls fo’okl 
djrk gSA Li"V :i ls iqutZUe dks bl fopkj ls 
tksM+rk gS fd vkRek vius deks± dk iwjk Qy ,d gh 
thou esa çkIr ugha dj ldrh gS] ftlls vkxs ds tUeksa 
dh vko’;drk gksrh gSA vkxs tksj nsrk gS fd ;g 
fo’okl ç.kkyh us Hkkjr esa dbZ ckn dh nk’kZfud vkSjj 
/kkfeZd ijEijkvksa dh uhao j[kh] ftlesa ckS)&/keZ vkSj 
tSu&/keZ 'kkfey gSa] vkSj O;fä ds dk;ks± ds fy, 
O;fäxr ftEesnkjh ds egÙo ij tksjh nsrh gSA ;g ,d 
lh/kk vkSj xgjk dkj.k lEcU/k LFkkfir djrk gS% deZ 
vkSj iqutZUe esa nk’kZfud fo’okl bl thou esa uSfrd 
vkpj.k ¼/keZ½ dks vfuok;Z cukrk gS] D;ksafd O;fä ds 
dk;Z lh/ks Hkfo"; ds vfLrRo dks fu/kkZfjr djrs gSaA 
oSfnd _r fl)kUr bldk mnkgj.k gS& ^_ra p lR;a 
pkHk}kUrilks·/;tk;rA* [12] vFkkZr~ ;gk¡ _r l̀f"V ds 
uSfrd o lkaLÑfrd Øe dks n’kkZrk gSA ;g deZ 
fl)kUr dk vk/kkj gSA 
urhtru] lkaLÑfrd çFkk,¡] vuq"Bku] uSfrd f’k{kk,¡ 
vkSj lkekftd ekun.M ¼lkaLÑfrd fojklr ds lHkh 
rÙo½ bl dfeZd le> esa xgjkbZ esa vUrfuZfgr gSa] tks 
O;fä;ksa dks lnkpkjh dk;ks± dh vksj vkSj vUrr% nq%[k 
ds pØ ls eqfä dh vksj ekxZn’kZu djus ds fy, 
O;kogkfjd ra= ds :i esa dk;Z djrs gSaA ;g n’kkZrk gS 
fd Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr dsoy vfHkO;atd ugha 
gS cfYd ekSfyd :i ls vkns’kkRed gS] tks thou Hkj 
dkj.k vkSj çHkko ds ckjs esa xgu vk/;kfRed ekU;rkvksa 
ds vk/kkj ij O;ogkj dks funsZf’kr djrh gSA 
 
vkRek] czã vkSj psruk dh vo/kkj.kk,¡ 
vkRek ¼O;fäxr vkRe ;k vkRek½ vkSj czã ¼ije 
okLrfodrk ^lR;a Kkua vuUra czã* ;k loksZPp psruk½ 
dh vo/kkj.kk,¡ dbZ Hkkjrh; nk’kZfud ijEijkvksa] fo’ks"k 
:i ls osnkUr ds fy, dsUæh; gSaA [13] osnkUr dk nkok 
gS fd vkRek vUrr% czã ds leku gS] bls 'kk’or] 

vifjorZuh; vkSj HkkSfrd 'kjhj vkSj eu ls ijs ekurk 
gS] tks O;fä ds lPps Lo:i dk çfrfuf/kRo djrk gSA 
vkRek vkSj czã ds chp bl xgu igpku dks çkIr 
djuk vk/;kfRed eqfä ¼eks{k½ çkIr djus dh dqath ekuk 
tkrk gSA 
Hkkjrh; n’kZu ekuoh; vuqHkoksa ls mRié gksus okys 
vk/;kfRed ç’uksa ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk gS] tgk¡ fnO; 
vkSj ekuoh; {ks= dks le> ds fuekZ.k esa lk>k djrs 
gq, ns[kk tkrk gS] ftldk O;kogkfjd nSfud thou 
¼lk/kuk½ ds fy, lh/kk fufgrkFkZ gSA bl lUnHkZ esa 
thou dk vfUre mís’; vDlj bl nqfu;k dh ek;k 
¼Hkze½ ls eqfä vkSj ijekRek ds lkFk ,dkdkj gksuk 
le>k tkrk gSA psruk fofHké fo|ky;ksa esa ,d vkorhZ 
vkSj cgqvk;keh fo"k; gSA mnkgj.k ds fy,] lka[; n’kZu 
,d }Sroknh n`f"Vdks.k çLrqr djrk gS] tks iq#"k 
¼fuf"Ø;] O;fäxr psruk½ vkSj çÑfr ¼vpsru] HkkSfrd 
fl)kUr½ ds chp vUrj djrk gSA ;ksx] lka[; ls 
fudVrk ls tqM+k gqvk gS] eu vkSj psruk ds fl)kUrksa 
ij Hkh foLrkj ls /;ku dsfUær djrk gS] muds fu;U=.k 
vkSj ifjorZu ds fy, rduhdsa çnku djrk gSA 
^ijekRek ds lkFk ,dkdkj* dh vo/kkj.kk dks Hkkjr esa 
vk/;kfRedrk dk ,d ewy fl)kUr ekuk tkrk gS] tks 
;g vkdkj nsrk gS fd leqnk; thou] e`R;q vkSj djus 
dks dSls le>rs gSaA 
okLrfodrk ds ewyHkwr v}Sroknh@}Sroknh n`f"Vkdks.k 
fofo/k Hkkjrh; lkaLÑfrd vkSj vk/;kfRed vfHkO;fä;ksa 
ds ewy nk’kZfud pkyd gSaA vkSj osnkUr dh dsUæh; 
vo/kkj.kk ij çdk’k Mkyrs gSa fd vkRek vkSj czã 
leku gSa] tks ije okLrfodrk ds ,d v}Sroknh 
¼,dkRed½ n`f"Vdks.k dk çfrfuf/kRo djrs gSaA ^vge~ 
czãkfLe* [14]] ^v;e~ vkRek czã* [15] ^loZ [kfYona czã* 
[16] blds foijhr] vkSj lka[; ds iq#"k ¼psruk½ vkSj 
çÑfr ¼inkFkZ½ ds }Sroknh n`f"Vdks.k dk o.kZu djrs gSa] 
tgk¡ eqfä nksuksa ds chp vUrj djus ls vkrh gSA viuh 
rqyuk rkfydk esa fn[kkr gS fd dSls fofHké fo|ky; 
vkRek vkSj ,d fuekZrk nsork tSlh vo/kkj.kkvksa dh 
iqf"V ;k [k.Mu djrs gSaA okLrfodrk dh bl ewyHkwr 
nk’kZfud fHkérk ¼,dkReokn cuke }Srokn ;k blds 
fofHké :i½ ds lkaLÑfrd fojklr dh vfHkO;fä ds 
fy, xgu fufgrkFkZ gSaA  
 
vfgalk] olq/kSo dqVqEcde~ vkSj çÑfr ds lkFk lkeatL; 
vfgalk Hkkjrh; uSfrdrk esa ,d ekSfyd vkSj O;kid 
fl)kUr gS] ftlus fopkj vkSj O;ogkj dks xgjkbZ ls 
çHkkfor fd;k gS] vkSj egkRek xk¡/kh ds vfgald çfrjks/k 
tSls vkUnksyuksa dks çsfjr fd;k gSA ^v;a fut% ijks osfr 
x.kuk y?kq psrlkeA mnkjpfjrkuka rq olq/kSo 
dqVqEcde~AA [17] olq/kSo dqVqEcde~ dk vFkZ gS ^iwjh 
nqfu;k ,d ifjokj gS* tks lHkh çkf.k;ksa ds chp xgjs 
vUrlZEcU/k vkSj vUrfuZHkZjrk ij tksj nsrk gSA çÑfr ds 
lkFk lkeatL; Hkkjrh; n’kZu dk ,d vkSj egÙoiw.kZ 
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igyw gS] tgk¡ i;kZoj.k dks ,d ifo= bdkbZ ds :i esa 
ns[kk tkrk gS] tks euq";ksa vkSj çÑfr ds chp 
vUrlZEcU/k ij tksj nsrk gS] lHkh thfor phtksa ds çfr 
J)k dks c<+kok nsrk gS vkSj i;kZoj.k ds lkFk ,d 
lkeatL;iw.kZ lEcU/k dh odkyrk djrk gSA oSfnd ;qx 
esa] çÑfr dh iwtk 'kq: gqbZ] ftlesa dbZ 'yksd] çkFkZuk,¡ 
vkSj Hktu çÑfr ds çfr uSfrd lEeku O;ä djrs gSaA 
mnkgj.k ds fy, vFkoZosn dk ,d 'yksd dgrk gS& 
^ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k%* [18] ¼ìFoh esjh ekrk gS] 
vkSj eSa mldk iq= gw¡A½ tks i`Foh ds lkFk ,d iks"k.k 
lEcU/k dks c<+kok nsrk gSA LdUniqjk.k dk ,d vkSj 
'yksd ^leqæ olus nsoh ioZr LFkku eaMys] fo".kq iRuh 
ueLrsH;a in Li’kZ {keLo esa* ¼gs nsoh i`Foh! Leqæksa vkSj 
igkM+ksa esa lq’kksfHkr] Hkxoku fo".kq dh iRuh] eSa vkidks 
ueu djrk gw¡A eq>s vki ij pyus ds fy, {kek djksA½ 
i`Foh ds çfr xgjs lEeku vkSj ÑrKrk dks çksRlkfgr 
djrk gSA _Xosn ds Hkwfe lwä esa i`Foh dks ek¡ dgk gSA 
[19] deZ vkSj /keZ ds fl)kUr Hkh i;kZoj.k uSfrdrk esa 
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] ;g ekurs gq, fd i;kZoj.k 
dks uqdlku igq¡pkus okys dk;Z czãkaMh; lUrqyu dks 
ckf/kr djrs gSa vkSj udkjkRed deZ dk ifj.kke gksrs 
gSaA Hkkjr dh Lons’kh laLÑfr;ksa esa yEcs le; ls xgjh 
ikfjfLFkfrd psruk jgh gS] tks çÑfr dks ,d thfor 
bdkbZ ds :i esa ns[krh gS] u fd dsoy gkoh gksus okyh 
oLrq ds :i esaA 
Hkkjrh; nk’kZfud fl)kUrksa esa fufgr xgjk ikfjfLFkfrd 
vkSj lkoZHkkSfed ekuorkoknh yksdkpkj vfgalk dks 
euq";ksa ls ijs lHkh thou rd foLrkfjr djrk gSA 
olq/kSo dqVqEcde~ dh vo/kkj.kk oSf’od ,drk dks 
c<+kok nsrh gS] ;g n’kkZrh gS fd dSls Hkkjrh; n’kZu 
dsoy ekuo&dsfUær n`f"Vdks.k ls ijs tkrk gSA çÑfr 
dks ifo= vkSj vUrlZEcU/k ¼dsoy ,d lalk/ku ugha½ 
ekuus dk nk’kZfud vk/kkj LFkk;h thou vkSj oSf’od 
ln~Hkko ds fy, ,d O;kid <k¡pk çnku djrk gSA ;g 
n`f"Vdks.k if’peh i;kZoj.k uSfrdrk ds foijhr gS tks 
vDlj ekuo fgrksa dks çkFkfedrk nsrh gSA ;g nk’kZfud 
le> lkaLÑfrd çFkkvksa esa ifjyf{kr gksrh gS tks çÑfr 
ds lkFk lkeatL; dks c<+kok nsrh gS] tSls ifo= miou 
vkSj ikjEifjd vuq"Bku tks ikfjfLFkfrd lUrqyu dk 
lEeku djrs gSaA ;g n’kkZrk gS fd Hkkjrh; lkaLÑfrd 
fojklr dsoy ijEijkvksa dk laxzg ugha gS] cfYd ,d 
thfor] lk¡l ysus okyh ç.kkyh gS tks xgjs uSfrd vkSj 
ikfjfLFkfrd fl)kUrksa ls funsZf’kr gksrh gS] tks vk/kqfud 
nqfu;k ds fy, ewY;oku ekxZn’kZu çnku djrh gSA 
 
çeq[k nk’kZfud ç.kkfy;ksa dk ;ksxnku 
Hkkjrh; n’kZu esa dbZ çeq[k ç.kkfy;k¡ 'kkfey gS] ftuesa 
ls çR;sd us lkaLÑfrd fojklr dks vkdkj nsus esa 
egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ;s ç.kkfy;k¡ u dsoy 
lS)kfUrd <k¡ps çnku djrh gSa cfYd thou thus ds 

rjhdksa] lkekftd lajpukvksa vkSj dykRed vfHkO;fä;ksa 
dks Hkh çHkkfor djrh gSaA 
 
1- osnkUr&n’kZu 
osnkUr&n’kZu fgUnw&n’kZu dk ,d vfHké vax gS] tks 
vk/;kfRed fodkl vkSj le> ds fy, O;fä;ksa dk 
ekxZn’kZu djrk gSA ;g mifu"knksa ij vk/kkfjr gS] tks 
800&200 bZlk iwoZ ds gSa vkSj okLrfodrk] Lo;a vkSj 
ije lR; ds ckjs esa vk/;kfRed lR;ksa dh iM+rky djrs 
gSaA osnkUr dk dsUæh; fopkj vkRek ¼O;fäxr vkRe½ 
vkSj czã ¼ije okLrfodrk½ dh igpku gS] ;g ekurs 
gq, fd vkRek 'kk’or gS vkSj HkkSfrd 'kjhj vkSj eu ls 
ijs gS] tks O;fä ds lPps Lo:i dk çfrfuf/kRo djrk 
gSA vkRek vkSj czã ds chp bl igpku dks eglwl 
djuk vk/;kfRed eqfä ¼eks{k½ dh dqath ekuk tkrk gSA 
Hkxon~xhrk] egkHkkjr dk ,d fgLlk] osnkUr&n’kZu esa 
egÙoiw.kZ LFkku j[krh gS] tks fu%LokFkZ lsok] deZ ds 
Qyksa ls vuklfä] Hkfä vkSj Kku ds ekxZ ds fy, 
O;kogkfjd ekxZn’kZu çnku djrh gSA vk/kqfud lUnHkZ 
esa ;ksx vkSj vk;qosZn tSls osnkUr ds fl)kUrksa esa fufgr 
vH;kl] lexz LokLF; vkSj dY;k.k dks c<+kok nsrs gSa] 
tks ruko vkSj fpUrk dks de djus esa ldkjkRed çHkko 
fn[kkrs gSaA osnkUr dks lukru&/keZ ;k fgUnw&/keZ ls Hkh 
tksM+k x;k gSA vkfn 'kadjkpk;Z tSls egku f’k{kdksa us 
oSfnd _f"k;ksa dh ewy vUrn`Zf"V vkSj xhrk dh f’k{kkvksa 
dk foLrkj fd;k vkSj osnkUr dks ,d lqlaxr] O;kid 
n’kZu ç.kkyh ds :i esa LFkkfir fd;kA Jh jkeÑ".k us 
vrhr ds _f"k;ksa vkSj lUrksa ds vk/;kfRed vuqHko dh 
iwjh Ük`a[kyk dks iquthZfor djds osnkUr ds lR;ksa dks 
fQj ls ekU; fd;k] ftlls vk/kqfud le; esa osnkUr 
dk iw.kZ dk;kdYi gqvkA  
 
2- U;k;&n’kZu 
U;k;&n’kZu Hkkjrh; n’kZu esa Ng vkfLrd ç.kkfy;ksa esa 
ls ,d gS] tks rdZ] dk;Zç.kkyh vkSj Kkuehekalk ds 
fl)kUr ds O;ofLFkr fodkl ds fy, egÙoiw.kZ gSA 
U;k; dk eq[; mís’; ekuo ihM+k dks lekIr djuk gS] 
tks okLrfodrk dh vKkurk ls mRié gksrh gSA eqfä 
lgh Kku ds ek/;e ls çkIr gksrh gS] vkSj bl çdkj 
U;k; lgh Kku ds lk/kuksa ls lEcfU/kr gSA U;k; 
fo|ky; Kku ds pkj oS/k lk/ku ekurk gS% çR;{k 
¼/kkj.kk½] vuqeku ¼vuqeku½] miuke ¼rqyuk½ vkSj 'kCn 
¼xokgh½A U;k; fo}kuksa us =qfV dk ,d fl)kUr Hkh 
fodflr fd;k] rkfd =qfV;ksa dh igpku djus vkSj 
Kku dh ekuoh; [kkst esa =qfV;ksa dks cukus dh çfØ;k 
dks O;ofLFkr :i ls LFkkfir fd;k tk ldsA 
U;k; dk Hkkjrh; Kkuehekalk vkSj rdZ’kkL= esa ewyHkwr 
;ksxnku gS] ftlus fofo/k nk’kZfud fo|ky;ksa esa ckSf)d 
çopu dks vkdkj fn;k gSA  
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3- lka[;&n’kZu 
lka[;&n’kZu dks Hkkjrh; ijEijk }kjk lcls iqjkus 
'kkL=h; fgUnw fo|ky;ksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA ;g 
Hkkjrh; n’kZu esa vius }Sroknh ekWMy ds fy, lcls 
çfl) gS] ftlesa iq#"k ¼fuf"Ø;] O;fäxr psruk½ vkSj 
çÑfr ¼vpsru] laKkukRed&laosnu’khy 'kjhj½ ds chp 
vUrj fd;k tkrk gSA vius 'kkL=h; lw=hdj.k esa] 
iq#"k@ekWMy dks iPphl ?kVdksa ¼rÙo½ esa fo’ysf"kr 
fd;k tkrk gS] tks O;fä;ksa ds :i esa muds vorkj 
vkSj ml nqfu;k ds jpukRed vkSj O;k[;kRed ç{ksi.k 
ds lUnHkZ esa iwjs vk/;kfRed] laKkukRed] euksoSKkfud] 
uSfrd vkSj HkkSfrd nqfu;k dks lekfgr djus dk bjknk 
j[krs gSaA lka[;&n’kZu deZ vkSj mlds ifj.kkeksa ds 
egÙo ij Hkh tksj nsrk gS] ;g ekurs gq, fd çR;sd 
fØ;k dk ,d çHkko gksrk gS] vkSj ;g çHkko gekjs 
Hkfo"; ds dk;ks± dks fu/kkZfjr djrk gSA 
lka[; dk }Sroknh <k¡pk fofo/k eks{koknh ekxks± ds fy, 
,d mRçsjd ds :i esa dk;Z djrk gS vkSj Hkkjrh; 
fopkj ç.kkfy;ksa ij bldk LFkk;h çHkko gSA iq#"k vkSj 
çÑfr ds chp bldk Li"V vUrj&psruk vkSj inkFkZ ds 
chp ,d ekSfyd foHkktu çnku djrk gS] tks eqfä ds 
fy, fofHké j.kuhfr;ksa dk vk/kkj curk gSA lka[; dk 
;g n`f"Vdks.k fd eqfä Kku ds ek/;e ls çkIr gksrh gS] 
vuq"Bkuksa ij Kku dh çHkkodkfjrk ij tksj nsrk gS] tks 
dbZ vU; Hkkjrh; nk’kZfud ç.kkfy;ksa esa Hkh ifjyf{kr 
gksrk gSA 
 
4- ;ksx&n’kZu 
;ksx ,d çkphu Hkkjrh; vH;kl gS ftldk n’kZu Hkkjr 
esa lekt ds dk;Z djus ds fofHké igyqvksa dks çHkkfor 
djrk gS] pkgs og LokLF; vkSj fpfdRlk ;k f’k{kk vkSj 
dyk tSls {ks=ksa ls lEcfU/kr gksA ;ksx dk mís’; eu 
dks 'kjhj vkSj vkRek ds lkFk ,dtqV djuk gS rkfd 
vf/kd ekufld] vk/;kfRed vkSj 'kkjhfjd dY;k.k çkIr 
gks ldsA ;g vkRe&lk{kkRdkj çkIr djus] nq%[k dks de 
djus vkSj eqfä dh fLFkfr çkIr djus ds fy, fMtkbu 
fd, x, vkluksa] /;ku] fu;fU=r 'okl] 'kCn ti vkSj 
vU; rduhdksa dh ,d Ük`a[kyk ls cuk gSA ;g ;qok vkSj 
o`)ksa }kjk fyax] oxZ ;k /keZ ds HksnHkko ds fcuk vH;kl 
fd;k tkrk gS vkSj nqfu;k ds vU; fgLlksa esa Hkh 
yksdfç; gks x;k gSA ikjEifjd :i ls ;ksx dks 
xq#&f’k"; ekWMy ¼ekLVj&f’k";½ dk mi;ksx djds 
çlkfjr fd;k tkrk Fkk] ftlesa ;ksx xq# lEcfU/kr Kku 
vkSj dkS’ky ds eq[; laj{kd gksrs FksA 
Hkkjr ds mijk"Vªifr us ;ksx dks Hkkjr dh lcls cM+h 
fojklr vkSj nqfu;k dks lcls 'kkunkj migkj crk;k 
gSA ;ksx eu vkSj 'kjhj ds chp ,drk ykrk gS vkSj 
nqfu;k esa ,drk ds fy, ,d 'kfä ds :i esa dk;Z 
djrk gSA ;ksx ls tqM+h /;ku rduhdsa vH;kldÙkkZ ds 
Hkhrj xgjh 'kkfUr] lUrqf"V vkSj lPph 'kkfUr dh Hkkouk 
dks çsfjr djrh gSaA ;ksx esa fufgr 'kkjhfjd] ekufld 

vkSj vk/;kfRed çFkkvksa dk lewg yksxksa dk 
vkRe&fu;U=.k dk vH;kl djus] bfUæ;ksa ij çHkqRo dk 
ç;ksx djus vkSj lUrqyu cuk, j[kus esa enn djrk 
gSA blds fofHké vklu 'kjhj dks etcwr djus] 
yphysiu] lgu’kfä vkSj yphykiu esa lq/kkj djus 
vkSj vfrfjä dSyksjh tykus esa enn djrs gSa] ftlls 
fQVusl vkSj vPNk LokLF; lqfuf’pr gksrk gSA 
^;ksxf’pÙko`fÙkfujks/k%* [20] vFkkZr~ 'kkfUr vkSj fLFkj eu ds 
fy, fpÙk dh o`fÙk;ksa dk fujks/k gh ;ksx gSA ;ksx 
Hkkjrh; nk’kZfud fl)kUrksa dk ,d O;kogkfjd vorkj 
gS] tks lexz dY;k.k ds fy, vk/;kfRed vkSj 'kkjhfjd 
dks tksM+rk gSA  
 
5- ckS)&n’kZu 
ckS)&/keZ] 6oha 'krkCnh bZlk iwoZ esa fl)kFkZ xkSre ¼cq)½ 
}kjk LFkkfir] nq%[k dks bPNkvksa ds dkj.k ekurk gS vkSj 
fuokZ.k çkIr djus ds fy, v"Vkafxd ekxZ dk ikyu 
djus ij tksj nsrk gSA ckS) f’k{kkvksa us ml le; ds 
lkekftd ekun.Mksa] vuq"Bkuokn] cfynku vkSj iqjksfgr 
oxZ ds çHkqRo dks vLohdkj dj fn;k] ftlls Hkkjr esa 
/kkfeZd fopkjksa ij LFkk;h çHkko iM+kA ckS)&/keZ viuh 
lknxh vkSj le>us esa vklkuh ds dkj.k vke yksxksa dks 
vkdf"kZr djrk Fkk] vkSj /keZxzUFk vkSj f’k{k.k&fof/k] vkSj 
eBoklh O;oLFkk vkerkSj ij cksyh tkus okyh Hkk"kk esa 
nh tkrh FkhA blus lkekftd lekurk vkSj 
yksdrkfU=d ewY;ksa dks tcjnLr c<+kok fn;kA 
ckS)&/keZ dk Hkkjrh; dyk vkSj okLrqdyk vkSj fo’ks"k 
:i ls mYys[kuh; çHkko gSA lk¡ph] Hkjgqr] vejkorh] 
r{kf’kyk] cks/kx;k] ukyUnk vkSj vU; LFkkuksa ij fufeZr 
Lrwi] ewfrZ;k¡ vkSj fp=dyk] fogkj vkSj pSR; 'kkunkj gSa 
vkSj ml le; dh dyk ds mRd"kZ dks n’kkZrs gSaA 
vtUrk vkSj ,yksjk dh xqQkvksa esa cus fHkfÙk&fp= cq) 
ds thou vkSj tkrd dFkkvksa ds ekfeZd n`’;ksa dks 
n’kkZrs gSa] tks ckS)&/keZ dh uSfrd f’k{kkvksa dks n’kkZrs 
gSaA ckS)&/keZ us Hkkjr vkSj fons’kh ns’kksa ds chp ?kfu"B 
lEcU/k LFkkfir fd,] ftlls ,f’k;k esa ckS)&/keZ dk 
çlkj gqvkA blus vk/kqfud fgUnw lekt ds fuekZ.k dks 
Hkh cgqr çHkkfor fd;k] ftlesa ^vfgalk ijeks /kekZ%* ds 
fo’okl dks yksdfç; cuk;k x;kA 
 
6- tSu&n’kZu 
tSu&/keZ 6oha 'krkCnh bZlk iwoZ esa 24osa rhFk±dj egkohj 
}kjk LFkkfir] vfgalk] d#.kk vkSj vkRe&vuq’kklu ds 
fl)kUrksa ij tksj nsrk gSA tSu&/keZ us vkRek dks 'kq) 
djus vkSj eqfä çkIr djus ds lk/ku ds :i esa dBksj 
riL;k vkSj vkRe&vuq’kklu dh odkyr dhA tSu&/keZ 
esa vfgalk dk fl)kUr ckS)&/keZ dh rqyuk esa Hkh vf/kd 
dBksj Fkk] ftlds dkj.k 'kkdkgkj vkSj NksVs ls NksVs 
tho dks Hkh uqdlku igq¡pkus ls cpus ds fy, 
lko/kkuhiwoZd pyus tSlh çFkk,¡ fodflr gqb±A 
tSu&n’kZu us vusdkUrokn ¼vusd n`f"Vdks.kksa dk 
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fl)kUr½ vkSj L;knokn ¼l’krZ dFkuksa dk fl)kUr½ ds 
fl)kUrksa ds ek/;e ls Hkkjrh; n’kZu esa ;ksxnku fn;k] 
tks ckSf)d [kqysiu vkSj yphysiu dks çksRlkfgr djrk 
gSA 
tSu&/keZ dh vfgalk ds çfr dêj çfrc)rk vkSj 
ckSf)d [kqysiu us Hkkjrh; uSfrd vkSj Kkuehekalh; 
fopkj esa ,d vf}rh; ;ksxnku fn;k gSA vfgalk dk 
bldk dBksj fl)kUr] ftlesa 'kkdkgkj vkSj lHkh 
thfor çkf.k;ksa dks uqdlku igq¡pkus ls cpus ij tksj 
fn;k x;k gS] us Hkkjrh; lekt dh uSfrd lajpuk dks 
xgjkbZ ls vkdkj fn;k gSA vusdkUrokn dk fl)kUr] 
tks lR; ds dbZ n`f"Vdks.kksa dks Lohdkj djrk gS] 
ckSf)d yphysiu vkSj lfg".kqrk dks c<+kok nsrk gS] tks 
Hkkjrh; nk’kZfud çopu esa egÙoiw.kZ gSA 
 
lkaLÑfrd fojklr dk laj{k.k vkSj lapj.k 
çkphu Hkkjr esa Kku ds lapj.k dk çkFkfed rjhdk] 
ekSf[kd ijEijk Fkh] fo’ks"k :i ls osnksa vkSj ea=ksa ds 
fy, bl ekSf[kd ijEijk dks çkekf.kd ekuk tkrk Fkk 
vkSj bls firk ls iq= ;k xq# ls f’k"; rd lEçnk; 
¼ijEijk½ esa ikfjr fd;k tkrk FkkA xq#&f’k"; ekWMy 
f’k{kk dh ,d ikjEifjd ç.kkyh Fkh tks lexz fodkl] 
O;fäxr funsZ’k vkSj ,d djhch xq#&f’k"; lEcU/k ij 
tksj nsrh FkhA ;g ekWMy lfn;ksa rd Qyk&Qwyk vkSj 
bldh vkoklh; O;oLFkk dh fo’ks"krk Fkh tgk¡ f’k"; 
vius xq# ds lkFk ,d ,dkUr okrkoj.k esa jgrs Fks vkSj 
vkSipkfjd funsZ’k ds ek/;e ls gh ugha] cfYd nSfud 
thou ds vuqHkoksa vkSj ckrphr ds ek/;e ls Hkh Kku 
çkIr djrs FksA 
Kku dks Le`fr esa j[kus vkSj ekSf[kd :i ls çlkfjr 
djus dh lqfo/kk ds fy,] _f"k;ksa us dbZ Le`fr lgk;d 
midj.k fodflr fd,A oSfnd ea=ksPpkj.k] viuh 
y;c) rky vkSj e/kqj iSVuZ ds lkFk] ,d 'kfä’kkyh 
Lejd midj.k ds :i esa dk;Z djrk FkkA xzUFkksa dh 
lajpuk vkSj 'kSyh dks laf{kIr] lw= 'kSyh esa rS;kj fd;k 
x;k Fkk] ftlesa rduhdh 'kCnkoyh ls Hkjiwj ,d 
vR;f/kd ukeek= 'kSyh Fkh] tks mUgsa ;kn j[kus esa 
vklku cukrh FkhA 
 
vk/kqfud pqukSfr;k¡ vkSj vuqdwyu 
vk/kqfud ;qx esa] Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr dks 
oS’ohdj.k ds dkj.k dbZ pqukSfr;ksa vkSj voljksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA oS’ohdj.k us ikjEifjd Kku 
ç.kkfy;ksa vkSj Lons’kh f’kYiksa dks oSf’od vkiwfrZ 
Ük`a[kykvksa esa ,dhÑr fd;k gS] ftlls fu;kZr esa o`f) 
vkSj jkstxkj ds volj c<+s gSaA fMftVy IysVQkWeZ Hkh 
dkjhxjksa dk leFkZu djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs 
gSaA gkyk¡fd blds lkFk gh O;kolk;hdj.k vkSj 
lkaLÑfrd igpku ds detksj iM+us tSlh pqukSfr;k¡ Hkh 
vkbZ gSaA cM+s iSekus ij mRiknu] lkaLÑfrd fofu;ksx] 
fcpkSfy;ksa }kjk 'kks"k.k vkSj O;kolk;hdj.k ds dkj.k 

ikjEifjd Kku dk uqdlku tSlh leL;k,¡ Hkh mRié 
gqbZ gSaA 
bu pqukSfr;ksa ds ckotwn] lkaLÑfrd çfrjks/k vkSj 
laj{k.k ds vkUnksyu Hkh gq, gSa] fo’ks"k :i esa vkfnoklh 
leqnk;ksa }kjk tks vius çkÑfrd lalk/kuksa vkSj 
lkaLÑfrd çFkkvksa dh j{kk dj jgs gSaA çkS|ksfxdh Hkh 
lkaLÑfrd fojklr ds laj{k.k vkSj çlkj esa ,d 
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA opqZvy fojklr vkSj u, 
ehfM;k ¼tSls [ksy vkSj ,fues’ku½ dk mi;ksx Kku ds 
çlkj vkSj ;qok ihf<+;ksa dks layXu djus ds fy, fd;k 
tk jgk gSA ;g ikjEifjd Hkkjrh; dyk :iksa dh n’̀; 
Hkk"kk dks ,d vklkuh ls lqyHk ledkyhu vkHkklh 
çfreku esa vuqokn djds lkaLÑfrd fojklr ds ewY; 
dks lajf{kr vkSj çpkfjr djus esa enn djrk gSA 
ljdkj Hkh laj{k.k ds ç;klksa esa 'kkfey gS] tSls Hkkjrh; 
iqjkrÙo losZ{k.k ¼ASI½ dk iquxZBu vkSj csgrj foÙk 
iks"k.kA HkkSxksfyd ladsrd ¼GI½ VSfxax tSlh igys Hkh 
ikjEifjd f’kYiksa dh çkekf.kdrk vkSj ckSf)d lEink 
vf/kdkjksa dh j{kk esa enn djrh gSaA 
oS’ohdj.k vkSj lkaLÑfrd laj{k.k ds chp xfr’khy 
vUr%fØ;k ds fy, Lons’kh ewY;ksa ds j.kuhfrd vuqdwyu 
vkSj iqu% iqf"V dh vko’;drk gSA oS’ohdj.k ,d 
nks/kkjh ryokj gS] tks Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr ds 
fy, [krjs vkSj volj nksuksa çLrqr djrk gSA cM+s iSekus 
ij mRiknu vkSj lkaLÑfrd fofu;ksx tSls [krjksa dk 
eqdkcyk djus ds fy,] ,d lUrqfyr n`f"Vdks.k 
vko’;d gS tks vkfFkZd fodkl ds fy, oS’ohdj.k dk 
ykHk mBkrk gS] tcfd çkekf.kdrk vkSj ckSf)d lEink 
dh lqj{kk lqfuf’pr djrk gSA çkS|ksfxdh dk mi;ksx] 
tSls fd vkHkklh fojklr vkSj u, ehfM;k] ;qok ihf<+;ksa 
dks lkaLÑfrd Kku ls tksM+us vkSj bls O;kid n’kZdksa 
rd igq¡pkus ds fy, ,d 'kfä’kkyh midj.k çnku 
djrk gSA Hkkjrh; n’kZu ds fl)kUr tSlsfd 
vUrlZEc)rk vkSj olq/kSo dqVqEcde~] LFkk;h vuqdwyu ds 
fy, ,d ekxZ&n’kZd <k¡pk çnku dj ldrs gSa] ;g 
lqfuf’pr djrs gq, fd lkaLÑfrd fojklr vk/kqfud 
nqfu;k esa çklafxd vkSj thoUr cuh jgsA ;g n’kkZrk gS 
fd laj{k.k dsoy vrhr dks fLFkj j[kus ds ckjs esa ugha 
gS] cfYd Hkfo"; ds fy, bls lfØ; :i ls vuqdwfyr 
vkSj le`) djus ds ckjs esa gSA 
 
lkaLÑfrd fojklr laaj{k.k esa Hkkjrh; n’kZu dh Hkwfedk 
Hkkjrh; n’kZu vk/kqfud oSf’od pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djus ds fy, ^vk’kk vkSj Kku dk ,d çdk’k&LrEHk* 
gSA çkphu f’k{kk,¡ ruko] i;kZoj.kh; ladV vkSj 
lkekftd fo[kaMu tSls ledkyhu eqíksa ds fy, 
O;kogkfjd lek/kku çnku djrh gSaA os O;fä;ksa dks 
dsoy HkkSfrd lQyrk ls ijs tkdj ,d lUrqfyr] 
mís’;iw.kZ vfLrRo dh vksj c<+us ds fy, çksRlkfgr 
djrh gSA olq/kSo dqVqEcde~ dk fl)kUr vkSj çÑfr ds 
lkFk lkeatL; oSf’od pqukSfr;ksa tSlh tyok;q ifjorZu 
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vkSj lkekftd v’kkfUr ds fy, ,d lexz çfrfØ;k 
çnku djrk gSA ;g n’kkZrk gS fd Hkkjrh; nk’kZfud 
fojklr dsoy ,sfrgkfld #fp dk fo"k; ugha gS] cfYd 
,d thoUr vkSj xfr’khy lzksr gSa tks vkt Hkh O;fäxr 
vkSj lkewfgd dY;k.k ds fy, çklafxd ekxZn’kZu çnku 
djrk gSA 
Hkkjr dh lkaLÑfrd fojklr ^lkW¶V ikWoj* dk ,d lzksr 
gS vkSj lexz ewY;ksa esa fufgr oSf’od usr`Ro ds fy, ,d 
ekWMy gSA ;ksx vkSj vk;qosZn tSlh vo/kkj.kkvksa dh 
lkoZHkkSfed vihy] olq/kSo dqVqEcde~ tSls fl)kUrksa ds 
lkFk feydj] Hkkjr dks oSf’od dY;k.k vkSj uSfrd 
'kklu esa ;ksxnkudÙkkZ ds :i esa LFkku nsrh gS] tks 
fo’kq) :i ls vkfFkZd ;k jktuhfrd ekWMy ds fodYi 
çnku djrh gSA ;g n’kkZrk gS fd Hkkjrh; n’kZu dsoy 
Hkkjr ds fy, gh ugha] cfYd iwjh nqfu;k ds fy, ,d 
ewY;oku lalk/ku gS] tks vk/kqfud pqukSfr;ksa ds fy, 
lexz vkSj uSfrd lek/kku çnku djrk gSA ;g Hkkjr 
dh lkaLÑfrd fojklr dks ,d xfr’khy vkSj 
çHkko’kkyh 'kfä ds :i esa LFkkfir djrk gS tks oSf’od 
'kkfUr] ln~Hkko vkSj lrr~ fodkl esa ;ksxnku dj 
ldrh gSA 
 
fu"d"kZa 
Hkkjrh; n’kZu esa lkaLÑfrd fojklr dh vo/kkj.kk ,d 
cgqvk;keh vkSj xfr’khy Lo:i dks n’kkZrh gS] tks 
dsoy HkkSfrd dykÑfr;ksa ds laxzg ls dgha vf/kd gSA 
iq#"kkFkZ & /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k & ,d lUrqfyr 
vkSj mís’;iw.kZ ekuo vfLrRo ds fy, ,d O;kid <k¡pk 
çnku djrs gSa] tks HkkSfrd] uSfrd vkSj vk/;kfRed 
vk;keksa dks O;ofLFkr :i ls ,dhÑr djrs gSaA deZ 
vkSj iqutZUe ds fl)kUr uSfrd vfuok;Zrkvksa dks 
js[kkafdr djrs gSa] tks lkaLÑfrd çFkkvksa dks lnkpkjh 
dk;ks± dh vksj ekxZn’kZu djus ds fy, ,d dkj.k ra= 
ds :i esa dk;Z djrs gSaA vkRek] czã vkSj psruk dh 
vo/kkj.kkvksa ij fofHké nk’kZfud n`f"Vdks.k] pkgs os 
v}Sroknh gksa ;k }Sroknh] Hkkjrh; lkaLÑfrd vkSj 
vk/;kfRed vfHkO;fä;ksa dh le`) fofo/krk dks c<+kok 
nsrs gSaA vfgalk] olq/kSo dqVqEcde~ vkSj çÑfr ds lkFk 
lkeatL; tSls fl)kUr Hkkjrh; n’kZu esa fufgr xgjs 
ikfjfLFkfrd vkSj lkoZHkkSfed ekuorkoknh yksdkpkj dks 
mtkxj djrs gSa] tks LFkk;h thou vkSj oSf’od ln~Hkko 
ds fy, ,d uSfrd <k¡pk çnku djrs gSaA 
osnkUr] U;k;] lka[;] ;ksx] ckS) vkSj tSu tSls çeq[k 
nk’kZfud ç.kkfy;ksa us Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr dks 
vius vf}rh; ;ksxnkuksa ls le`) fd;k gSA osnkUr us 
vk/;kfRed çkfIr vkSj lexz thou ds fy, ,d O;kid 
<k¡pk çnku fd;k] tcfd U;k; us Kkuehekalk vkSj 
rdZ’kkL= esa ewyHkwr ;ksxnku fn;kA lka[; ds }Sroknh 
<k¡ps us fofHké eks{koknh ekxks± dks mRçsfjr fd;k vkSj 
;ksx us Hkkjrh; nk’kZfud fl)kUrksa dks lexz dY;k.k ds 
fy, O;kogkfjd çFkkvksa esa cny fn;kA ckS)&/keZ us 

lkekftd lerkokn vkSj uSfrd vkpj.k dh odkyr 
djds Hkkjrh; lekt vkSj n’kZu dks :ikUrfjr fd;k] 
tcfd tSu&/keZ dh vfgalk vkSj ckSf)d [kqysiu ds 
çfr dêj çfrc)rk us Hkkjrh; uSfrd vkSj 
Kkuehekalh; fopkj esa ,d vf}rh; ;ksxnku fn;kA 
Kku ds lapj.k ds ikjEifjd rjhds] tSls ekSf[kd 
ijEijk] xq#&f’k"; ekWMy vkSj Le`fr lgk;d rduhdsa] 
Hkkjrh; nk’kZfud fojklr ds çkFkfed laj{kd Fks] tks 
dsoy fLFkj ikB dh ctk; thoUr lapj.k ij tksj nsrs 
FksA vk/kqfud pqukSfr;ksa] fo’ks"k :i ls oS’ohdj.k ls 
mRié gksus okyh] lkaLÑfrd fojklr ds fy, [krjs vkSj 
volj nksuksa çLrqr djrh gSaA j.kuhfrd vuqdwyu vkSj 
Lons’kh ewY;ksa dh iqu% iqf"V] çkS|ksfxdh ds ykHkksa dk 
ykHk mBkrs gq, vkSj lkaLÑfrd fofu;ksx ls cpko djrs 
gq, egÙoiw.kZ gSA 
vr% Hkkjrh; nk’kZfud lkaLÑfrd fojklr O;fäxr 
fodkl] lkekftd ln~Hkko vkSj ,d lkFkZd vfLrRo ds 
fy, ,d dkykrhr ekxZnf’kZdk çnku djrh gSA ;g 
vk/kqfud oSf’od pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, 
^vk’kk vkSj Kku dk ,d çdk’k&LrEHk* gSA oSf’od eap 
ij] Hkkjr dh lkaLÑfrd fojklr ^lkW¶V ikWoj* dk ,d 
lzksr gS vkSj lexz ewY;ksa esa fufgr oSf’od usr`Ro ds 
fy, ,d ekWMy gSA bl fojklr dk laj{k.k vkSj 
lEc)Zu dsoy vrhr dk lEeku djus ds ckjs esa ugha 
gS] cfYd Hkfo"; dh ihf<+;ksa dks l’kä cukus vkSj ,d 
vf/kd lkeatL;iw.kZ vkSj mís’;iw.kZ oSf’od lekt ds 
fuekZ.k esa ;ksxnku djus ds ckjs esa gSA 
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