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सारांश 
लोक सािह� का अिभप्राय उस सािह� से है िजसकी रचना लोक करता है। लोक सािह� ‘लोक’ और ‘सािह�’ दो श�ो ंके मेल से बना है I 
िजसका अथ� है- जन सामा� �ारा जन सामा� के िलए रिचत, जन सामा� के बीच प्रचिलत सािह� I लोक सािह� मौ�खक होता है, िजसे 
िलिपब� नही ंिकया जा सकता है I लोक सािह� का प्रमुख शे्रणी है- ‘लोकगीत’ । भोजपुरी और असमीया सािह� एवं सं�ृित अपने आप म� 
काफी �ापक एवं समृ� है I मानव स�ता के िवकास के साथ-साथ ही मानव जाित अपनी भावो ंकी अिभ��� िविभ� �पो ंसे �� करते 
आ रहे ह� I िजसम� उनके भाव, हष�-िवषाद, सुख-दुख, पे्रम-घृणा, पीड़ा-वेदना आिद प्रमुख है I लोक सािह� का ज� साधारण जन समुदाय के 
बीच होता है I समयानुसार पीढ़ी दर पीढ़ी आम जनता �ारा मौ�खक गीत एक से दूसरे और दूसरे से तीसरे तक संशोिधत, प�र�ृत होते �ए 
जब सािह� म� प्रवेश करती है, वही ंबाद म� लोक सािह� के शे्रणी म� अपना स्थान बना लेती है I इस प्रकार लोक सािह� क्रमश: आगे बढ़ता 
चला जाता है I और वही लोकगीत के �प म� एक अंग बन जाती है I पूव��र भारत नाना जाित-धम�, स�दाय की ज�भूिम रही है I भोजपुरी 
और असमीया म� िविभ� प्रकार के लोकगीत देखने को िमल जाते ह� I भोजपुरी म� जहाँ सं�ारपरक गीत, ऋतुगीत, श्रमगीत, जाितगीत, अ� 
गीत आिद का वग�करण िकया गया ह�, वही ंअसमीया म� अनु�ानमूलक गीत, कम�िवषयक गीत, आ�ानमूलक, जूना आिद गीतो ंका वग�करण 
िकया गया है I भोजपुरी और असमीया के वग�करण म� �� लोकजन-जीवन तथा दोनो ं के आपसी संबंध, समानताएँ-असमांताएँ एवं 
िवशेषताओ ंको इन लोकगीतो ंके देखने का प्रयास कर� गे I पूव��र भारत के लोग �तंत्रता के उपरा� अपनी जाित, भाषा और सं�ृित के प्रित 
ब�त जागृत �ए है I हालही के कुछ दशको ंसे भोजपुरी और असमीया लोकगीतो ंम� भारी कमी देखने को िमल रही है, िजसका मु� कारण 
नई पीढ़ी का अपने नयी सं�ृित के प्रित झुकाव है I 
 
मु� श�: लोक, सं�ार, कम�िवषयक, ऋतु, जूना, श्रम, अनु�ानमूलक, आ�ानमूलक आिद I 

 
 

प्र�ावना 
लोकगीतो ंअपने िनिहत िमठास, छंद के स्थानो ंपर इसके लय म� 
अद्भूत िमठास और संवेदना से भरा होता है I लोकगीत समाज की 
धरोहर ही नही ंलोकजीवन का दप�ण भी है I भोजपुरी और असमीया 
के लोकगीतो ं के वग�करण के मा�म से युवा पीढ़ी को अपनी 
सं�ृित समाज और अपने धरोहर को बचाना, साथ ही भारतीय 
सं�ृित पर जो पा�ा� स�ता का आवरण चढ़ा है उसे हटा कर 
अपनी ज�भूिम के लोकगीतो ं के मह� को बताते �ए आम 
जनजीवन तथा लोकजीवन के मह� को िदखाना है I व��मान समय 
म� िविभ� िव�िव�ालयो ं म� असमीया और िह�ी (भोजपुरी) से 
संबंिधत लोकसािह� और लोकगीतो ं पर संगो�ी, काय�शाला का 
आयोजन भी िकया जा रहा है I व�ुत: व��मान समय भोजपुरी और 
असमीया लोकधुनो ंपर आधा�रत अनेको ंगीत िफ�ो ंम� देखने को 
िमल जाते ह� I 
िव�ार: भोजपुरी लोक सािह� म� लोकगीतो ंका अपना एक अलग 

ही मह� है, िकसी भी जाित के लोक सािह� का मे�दण्ड़ लोकगीत 
को ही मान सकते ह� I िबना लोकगीतो ंके लोक सािह� अछुता रह 
जाता है I िजसम� अ�ात किव हो या प्रिस� किव अपनी धुनो ंऔर 
क�ो ंकी आवाज से लोकगीत को एक मुकाम तक प�ँचाने म� 
अपना िवशेष योगदान होता ह� I लोकगीतो ंका वग�करण िविभ� 
िव�ानो ं ने िभ�-िभ� प्रकार से िकया है I लोकगीतो ंका वग�करण 
करते समय िव�ानो ं ने िवषय व�ु के आधार पर लोकगीतो ंका 
वग�करण िकया है 
लोक–मानव के प्र�ेक मा�ताओ,ं पर�राओ,ं िव�ासो,ं लोक 
धारणाओ ंम� लोकगीत का िवशेष योगदान रहता है I िजसके कारण 
हम� ज�, मृ�ु, रीित-�रवाज, व्रत, �ौहार, सामािजक प्रथाओ ंऔर 
पर�राओ ंम� लोकगीत प्रा� होते ह� I व�ुत: भोजपुरी लोकगीतो ं
का उ�व आचानक से नही ं�आ है I धािम�क �ौहारो,ं उ�व और 
ऋतुओ ंजैसे िविवध िवषयो ंके भीतर उसके िनहीत आवाज, उसकी 
गहराई तथा भाव के िव�ार के िलए लोकगीत का प्रादुभा�व �आ I 

International Journal of Research 
in Academic World 

Received: 29/April/2025  IJRAW: 2025; 4(6):111-114  Accepted: 13/June/2025 

Impact Factor (SJIF): 6.126  E-ISSN: 2583-1615, P-ISSN: 3049-3498 



 

< 112 > 

https://academicjournal.ijraw.com IJRAW 

डॉ० कृ�देव उपा�ाय ने लोकगीतो ंके वग�करण को एक वै�ािनक 
वग�करण प्र�ुत िकया है, जो इस प्रकार है [1]:- 
i). सं�ार स��ी गीत I 
ii). ऋतु स��ी गीत I 
iii). व्रत स��ी गीत I 
iv). जाित स��ी गीत I 
v). श्रमगीत I 
vi). देवी-देवताओ ंके गीत I 
vii). िविवध गीत I 
 
िविभ� िव�ानो ं�ारा की गयी भोजपुरी लोकगीतो ंके वग�करण और 
िवभाजन म� से कृ�देव उपा�ाय का वग�करण को सिटक �प से 
माना जा सकता है I कुल िमलाकर देखा जाये तो भोजपुरी लोकगीतो ं
को हम छ: भागो ंम� वग�कृत कर सकते ह� I 
i). सं�ार गीत: सोहर, मुण्ड़न, उपनयन, य�ोपवीत, िववाह, 

मृ�ु आिद I 
ii). ऋतुगीत: कजरी, झलूा, होली, लावनी, चैता, बारहमासा आिद I 
iii). श्रमगीत: रोपनी, कटनी, सोहनी, कोल्�, चरखा, जॅतसार आिद 

I 
iv). जाितगीत: कहारो,ं अहीरो,ं चमारो,ं दुसाधो,ं धोिबयो ंऔर गोड़ो ं

के गीत अिद I 
v). भ��गीत: देवीगीत, नागपंचमी, यात्रागीत, गणेश चतुथ�, 

ज�ा�मी, तीज, छठीमाता, िजउितया, ज�ा�मी, व्रतगीत 
आिद I 

vi). अ� गीत: िवरह, झमूर, िवरह, दादरा, मेले के गीत, खेल के 
गीत, पालने के गीत आिद I 

 
1. सं�ार गीत 
भारतीय जीवन सं�ृित िविभ� सं�ारो ंसे प�रपूण� है I भारतीय धम� 
शा��यो ंने सनातन धम� म� कुल सोलह प्रकार के सं�ारो ंका वण�न 
िकया है I ज� से मृ�ु तक के जीवन चक्र म� यह सं�ार हम� देखने 
को िमल जाते है I तथा इन सोलह सं�ारो ंम� गीत भी हम� ब�तायत 
मात्रा म� देखते सुनते ह� I सोलह सं�ार इस प्रकार ह�:-  
i). गभा�धान सं�ार 
ii). पंुसवन सं�ार 
iii). सीम�ो�यन सं�ार 
iv). जातकम� सं�ार 
v). नामकरण सं�ार 
vi). िन�मण सं�ार 
vii). अ�प्राशन सं�ार 
viii). मंुड़न सं�ार 
ix). िव�ार� सं�ार 
x). कण�वेध सं�ार 
xi). य�ोपवीत सं�ार 
xii). वेदार� सं�ार 
xiii). केशानत सं�ार 
xiv). समावत�न सं�ार 
xv). िववाह सं�ार 
xvi). अ�ेि� सं�ार I 
 
उपरो� िववेचन के प�ात हम कह सकते ह� िक ज� से लेकर 
मरण तक अनेक सं�ारो ंकी पर�रा भारतीय सं�ृित म� रही है, 
िकंतु मूल �प से सोलह सं�ारो ंको ही भारतीय पर�रा म� स्थान 
प्रा� है I  
सोहर के गीत का एक उदाहरण:-    
 

“आपना के राजा हाथी क� अव� घोड़ा क� रे I 

ऐ राजा, हमारा लाल ओहार चिढ हम जाइिव रे I” [2] 
 
2. ऋतुगीत 
भोजपुरी लोकगीतो ंम� ऋतु संबंधी लोकगीत ब�तायत मात्रा म� पाये 
जाते ह� I भारतीय सं�ृित म� प्रकृित, ऋतु आिद से संबंिधत गीत, पव� 
अिधक मनाये जाते ह� I भारतीय पर�रा म� छ: ऋतुएं ह� I जो इस 
प्रकार ह�:- वस�, ग्री�, वषा�, शरद्, हेम�, िशिशर I िविभ� 
ऋतुओ ंम� ऋतु के �ान म� रखते �ए िभ�-िभ� गीतो ंको राग, लय 
और ताल के साथ लोकगीत गात� बजाते है I लोकगीतो ंम� कजरी, 
चैता, होली, बारहमासा, फाग, िहंड़ोला आिद गीत गाया जाता है I  
ऋतुगीत चैता का एक उदाहरण:- 
 

“चैत बीित जयतइ हो रामा I 
तब िपया की करे अयतइ I 
आरे अमुवा मोजर गेल, 
फ�र गेल िटकोरवा, 

ढारे-पाते भेल मतवलवा हो रामा 
चैत बीित जयतइ हो रामा I” [3] 

 
3. श्रमगीत 
भारत ही नही ंपूरी मानव स�ता म� श्रम को ब�त मह� िदया गया 
है I श्रम के िबना मानव समाज का िवकास स�व नही ं है I तथा 
भोजपुरी लोकगीतो ंम� भी श्रम के गीत हम� देखने को िमल जाते ह� I 
िजससे श्रम म� होने वाले थकान को कम िकया जा सके I श्रम के गीत 
कुछ इस प्रकार ह�:- रोपनी, कटनी, सोहनी, कोल्�, चरखा, जॅतसार 
आिद I शांित जैन भी श्रम की प�रभािषत करते �ए िलखते ह� – 
“कोई काम करते समय थकावट िमटाने के िलए जो गीत गाये जाते 
ह�, उ�� श्रमगीत कहते ह�I” [4] 
जँतसार के गीत का एक उदाहरण-   
  

“तू केक�र कमाई खईबू हो राम ए राम 
धइ लेहली ंगोिड़न के भेसवा, 

त पतई बुहारे आ गइली हो राम I 
ए राम ित�रया चिल जइतू नइहरवाँ, 
त सब कुलवा रिह जइते हो राम I” [5] 

 
4. भ��गीत 
िहन्दू पर�रा म� पव� और धािम�क उ�वो ंका िवशेष मह� है I 
हमारे भारतवष� के अ� प्रदेशो ंकी तुलना म� भोजपुरी प्रदेशो ंम� व्रत, 
उ�व और �ौहारो ंकी िवशेषता अिधक रही है और यहाँ का जीवन 
इसी धम� और भ�� की नीवं पर खड़ी है I भ��परक लोकगीतो ंम� 
मु� �प से महािशवरात्री, गणेश चतुथ�, दीपावली, छठ पूजा, 
शीतला पूजा, दुगा� पूजा, देवीगीत, नागपंचमी, ज�ा�मी, तीज आिद 
के लोकगीत देखने को िमलते ह� I 
शीतला माता के गीत का उदाहरण:-   
 

“कवना बरन तोरा घोड़ा ए शीतिल, 
कवना बरन असवार, 

बंगािलन देवी हो, लीही न पुजनवा हमार I” [6] 
 
5. अ� गीत 
अ� गीतो ंम� ऐसे गीत आते ह�, िजनका कोई िनि�त शीष�क नही ं
होता है I और न ही उपरो� िकसी लोकगीतो ंके शे्रणी म� उसे रख 
सकते ह� I भोजपुरी लोकगीतो ंम� ऐसे अनेको ंको गीत िमल जाते ह� I 
इन गीतो ंम� झमूर, शंृ्रगार, खेमटा, खेल के गीत, दादरा, िवरह, चनैनी 
आिद जैसे गीतो ंको इस शे्रणी म� रख सकते ह� I असमीया लोक 
सािह� की तरह ही िव�ानो ं ने असमीया लोकगीतो ंको भी िविभ� 

https://academicjournal.ijraw.com/


 

< 113 > 

https://academicjournal.ijraw.com IJRAW 

शे्रणी म� िवभ� िकया है I प्रफु�द� गो�ामी ने ‘वण�ना�क 
मािलता, धम�य गीत, प्रनयमूलक गीत, कम� गीत, िनचूकिन गीत 
आिद खंडो ंम� िवभ� िकया है I” [7] 
हेमंत कुमार शमा� ने लोकगीतो ंको मु�त: चार शे्रणी और कई 
उपशे्रिणयो ंम� भी बाँटा है [8] 
i). अनु�ानमूलक: 

क) भ��िनरपे� 
ख) भ��प्रधान या भ��मूलक 

 
ii). कम�िवषयक: 
 
iii). आ�ानमूलक या वण�ना प्रधान: 

क) बूरंजीमूलक 
ख) िकंवदंती या जनशु्रितमूलक 
ग) बारमाही और िवलापगीत 

 
iv). जूना और धेमाली गीत: 
 
1. अनु�ानमूलक लोकगीत 
िकसी भी उ�व-अनु�ान म� जो गीत गाया जाता है, उसे साधारणत: 
अनु�ानमूलक लोकगीत कहा जाता है I अनु�ानमूलक लोकगीतो ं
को दो भागो ंम� बाँटा गया है – 
क) भ��िनरपे� 
ख) भ��प्रधान या भ��मूलक 
 
क) भ��िनरपे�: भ��िनरपे� लोकगीत ऐसे लोकगीत होते ह�, 
िजसे उ�व अनु�ान म� गाया जाता ह� िकंतु उसम� भ��भाव की 
प्रधा�ा नही ंहोती है I उसे ही भ��िनरपे� लोकगीत कहा जाता है I 
जैसे- �सरी, वनगीत, िब�गीत,िवयानाम, भेकुली िवयार गीत (मेढ़क 
के गीत), महोहो गीत(म�र भगाने के गीत) आिद I 
ख) भ��प्रधान गीत: अ� धम� की तरह असमीया लोकसमाज म� 
भी भ�� की पर�रा रही है I असमीया समाज ब�त से देवी- 
देवताओ ंकी पूजा-�ुित करते ह� I देव और देिवयो ंकी पूजा वंदना 
करते समय गाने वाले गीत केवल नारी समाज म� ही प्रचिलत है I 
तथा इस प्रकार के लोकगीत असमीया लोक सािह� म� अपना एक 
अलग ही स्थान बनाये �ए है I जैसे- आईनाम (शीतला माता), देवीर 
नाम, अपेचरा सवाहर गीत, मनसा देवी, िशव की �ुित आिद I 
 
2. आ�ानमूलक लोकगीत 
आ�ानमूलक लोकगीत असमीया लोकगीत का एक िविश� अंग है 
I इस प्रकार के लोकगीतो ंको ‘मािलता, गाथा, कथा और अंगे्रजी म� 
‘Ballad’ कहा जाता है I इस प्रकार के गीत वण�ना प्रधान होते ह� I 
आ�ानमूलक गीतो ंकी यह िवशेषता होती है िक िकसी भी कहानी, 
जनशु्रित आिद को गीत के मा�म से गा कर प्र�ुत िकया जा सकता 
है I    
मािलता का एक उदाहरण- 
 

“गा�ी सूता काटू, 
गा�ी सूता काटू, 

शालाकाठीर आर लागिछ 
गा�ी सूता काटू I” [9] 

 
आ�ानमूलक गीतो ंको हम तीन भागो ंम� बाँट सकते ह�– 
क) बुरंजीमूलक (ऐितहािसक) 
ख) िकवदंती या जनशु्रितमूलक 
ग) का�िनक 
 

क) बुरंजीमूलक गीत (ऐितहािसक): िकसी ऐितहािसक घटना या 
चा�रित्रक आधार बनाकर जो गीतो ं की रचना की जाती है, उसे 
बुरंजीमूलक या मािलता गीत कहा जाता हैI इस प्रकार के गीतो ंम� 
इितहास के वा�िवकता के साथ-साथ का�िनकता का भी सहारा 
लेकर गीतो ंको रचना की जाती है Iबुरंजीमूलक गीतो ंम� बरफूकन 
के गीत, मिणराम िदवान के गीत, जयमती कंुवरी के गीत, गौरीनाथ 
िसंह के गीत आिद I  
ख) िकवदंती या जनशु्रितमूलक: िकवदंती या जनशु्रितमूलक गीतो ं
का आश्रय लेकर असमीया लोकसमाज िजन गीतो ंकी रचना करता 
है इस प्रकार के गीतो ंको िकवदंती या जनशु्रितमूलक गीत कहा 
जाता है I इस प्रकार के गीतो ंको िकसी लोगो ं�ारा सुनी या कही 
गयी गीत की पर�रा को लोग आगे बढाते आ रहे ह� I असमीया 
जनशु्रितमूलक गीतो ंम� मिणकंुवर गीत, फुलकंुवर गीत, जनागाभ� 
गीत, कमलाकंुवरी गीत आिद I  
ग) का�िनक गीत: साधारणत: क�ना का आश्रय लेकर िजन 
गीतो ंकी रचना की जाती है, उसे का�िनक गीत कहा जाता है I 
क�ना के आधार पर इस प्रकार के गीतो ंकी रचना की जाती है I 
जैसे – बारहमाही गीत, क�ा बारहमाही, सीता बारहमाही, राम 
बारहमाही, शांित बारहमाही, मधुमित के गीत, द्रौपदी िवलाप के 
गीत, जुनागीत, यशोधरा िवलाप गीत आिद I  
 
3. िविवध िवषयक गीत 
िविवध िवषयक लोकगीतो ं के अंतग�त िनचूकनी गीत, नावखेलुवा 
गीत, गरखीया गीत, खेल-धेमाली के गीत, देहिवचारर गीत, टोकारी 
गीत, वंृदावनी गीत, िजिकर-जा�र आिद गीत आते ह� I दूसरे गीतो ंकी 
तुलना म� िभ�ता होते �ए भी उन गीतो ंका भाव रोचक है I 
खेल के गीत के एक उदाहरण- 
  

“अ’फूल अ’ फूल नुफुले िकय ? 
ग�वे जे आग खाय मइनो फुिलम िकय ? 

अ ग� अ’ ग� आग खाब िकय ? 
गरखीयाइ ये ग� ना राखे मइनो ना खाम िकय?” [10] 

 
(अथा�त फूल से ब�े पूछते ह� िक वे �ो ंनही ं�खलते ह�, फूल कहता 
है गाय मुझे खा जाती है, म� कैसे फूलँू I िफर पशु से पूछने पर िक 
वह फूल �ो ंखा जाता है, वह जवाब देता है िक पशुपालक मुझे 
ठीक से नही ंरखते तो म� न खाउं तो �ा क�ँ I)  
 
4. कम�िवषयक लोकगीत 
असमीया लोकगीत कम�िवषयक लोकगीतो ं से समृ� है I कम� को 
आधार बनाकर यहाँ के लोग कृिषजीवी समाज, कृिष के साथ जिड़त 
िविभ� प�रवेश, अनु�ान, जीवन के िविभ� कम� को आधार बनाकर 
कम�िवषयक लोकगीतो ंकी रचना की गयी है I श्रममय लोकजीवन म� 
धान काटते समय, िशकार करते समय, धान लगाने, हल जोतने, 
गाय-पशुओं को चराते समय, नाव खेवते समय, साग-स�ी काटते 
समय आिद िविभ� अवसरो ंपर ये गीत वा�िवक जीवन से संबंिधत 
ये गीत श्रम को दशा�ता है I  
कम�िवषयक गीत का एक उदाहरण-  
 

“गा�ी नामर नौका खिनये 
जवहर नामर बठा, 

�राज आिनबके लािग 
हाते काटो ंसूता I” [11] 

 
(अथा�त यिद गाँधी नाम की नौका एवं जवाहर नेह� नाम के बटा के 
�ारा हम� �राज लाना है तो अपने हाथो ंसे सूत कातकर आ�िनभ�र 
बनना होगा I)  
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िन�ष� 
‘पूव��र भारत’ असमीया और भोजपुरी लोकसािह� का क� द्र िबंदु 
लोकगीत है I भोजपुरी और असमीया समाज प्राचीन काल से ही 
लोकगीतो ंके मा�म से ही अपने भावो ंका प्रकाश करते आ रही ह� I 
इस संगो�ी पत्र म� हम भोजपुरी के लोकगीतो ं म� मु� �प से 
सं�ार, ऋतु, व्रत, श्रम और जाित से संबंिधत लोकगीतो ं का 
वग�करण कर� गे वही ं असमीया के लोकगीतो ं के वग�करण म� 
अनु�ानमूलक, कम�िवषयक, आ�ानमूलक और जूना आिद गीतो ं
को देख�गेI अत: �� �प से हम कह सकते ह� िक उपरो� 
वग�करण संबंिधत लोकगीतो ंका प्रचलन भोजपुरी और असमीया 
दोनो ं�ेत्रो ंम� रीित-िनयम तथा स्थान िवशेष की िभ�ता के साथ देखने 
को िमलता है I तथा दोनो ंम� लोकजीवन के रस का प्रभाव इन �ेत्रो ं
के लोकगीतो ंम� पाये जाते ह� I व�ुत: हम दोनो ंलोकगीतो ंको तुलना 
की कसौटी पर देख� तो दोनो ंही लोकगीतो ंम� असमानता के साथ-
साथ समानता भी देखने को िमल जाती ह� I जो िक आप जनमानस 
एवं अपनी धरोहर को एक ही माला म� िपरो कर रखे �ए ह� I साथ ही 
पूव��र भारत के लोकगीत भोजपुरी और असमीया से संबंिधत 
लोकगीतो ं�ारा जनमानस के एक सूत्र म� बाँधने का काम कर रही है 
I  
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