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सारांश 
“जैसे उनके िदन िफरे” ह�रशंकर परसाई की �ं� किनयो ंका संग्रह ह� I इसम� कुल उ�ीस कहािनयाँ समािहत ह� I ह�रशंकर परसाई िहंदी 
सािह� के प्रिस� �ं�कार थे, िजनकी रचनाओं ने समाज की िवसंगितयो,ं राजनीितक भ्र�ाचार और मानवीय दुब�लताओ ंपर करारी चोट की 
है। जैसे उनके िदन िफरे िह�ी सािह� की अमू� िनिध है I 
 
मु� श�: जैसे उनके िदन िफरे, ह�रशंकर परसाई, पाठक जी, �ं�ा�कता, िवड�ना, सामािजकता, हा�-�ं�ा�कता आिद I 

 
 

प्र�ावना 
इस कहानी संग्रह की पहली कहानी जैसे उनके िदन िफरे रचना है I 
जैसे उनके िदन िफरे म� परसाई ने आम आदमी के दैिनक जीवन की 
उन िवसंगितयो ं को िचित्रत िकया है, जहाँ बाहरी आडंबर और 
आंत�रक खोखलापन साफ़ झलकता है। रचना म� एक ऐसे ��� 
का िचत्रण है, जो अपने िदनचया� म� समाज �ारा थोपे गए झठेू मू�ो ं
और रीित-�रवाजो ंका पालन करता है, लेिकन उसकी वा�िवकता 
उसके िदखावे से िब�ुल अलग होती है।परसाई की भाषा सरल, 
सहज और प्रभावी है, जो पाठक को तुरंत जोड़ती है। वे �ं� के 
साथ हा� का िमश्रण करते ह�, िजससे गंभीर िवषय भी पठनीय बन 
जाता है।  
इस रचना म� वे "उ�बाँसी" (िवरोधाभास) का प्रयोग करते ह�—जैसे, 
"वे सच बोलने का प्रयास करते ह�, लेिकन झठू ही उनकी ज़ुबान पर 
चढ़कर बोलता है।" परसाई ने म�वग�य समाज की "िदखावटी 
सं�ृित" पर करारी चोट की है। वे िदखाते ह� िक कैसे लोग समाज 
म� प्रित�ा बनाए रखने के िलए झठेू आदश� का पालन करते ह�। 
"�र�ो ंका दोगलापन" भी एक प्रमुख िवषय है—जैसे, लोग बाहर तो 
स�ता की मुखौटा लगाए रहते ह�, लेिकन घर के अंदर उनका 
�वहार पूरी तरह बदल जाता है। आज के दौर म�, जहाँ सोशल 
मीिडया की िदखावटी दुिनया हावी है, परसाई का यह �ं� और भी 
प्रासंिगक हो जाता है। आज भी लोग वाहवाही पाने के िलए झठूी 
छिव बनाए रखते ह�।  
इस पु�क की दूसरी �ं� रचना "इित श्री �रसच�चाय" एक प्रहसन 
(सैटायर) है जो शोध और अकादिमक जगत की बढ़ती �ई 
फज�वाड़ेबाजी, िदखावटी पांिड� और नकली शोधकाय� पर करारा 
प्रहार करती है। यह रचना परसाई के िविश� �ं�शैली का उ�ृ� 

उदाहरण है, जहाँ वे समाज की िवसंगितयो ंको हा� और तीखेपन 
के साथ उजागर करते ह�। 
"इित श्री �रसच� चाय" एक छोटी-सी �ं� कथा है, िजसम� एक 
शोधाथ� अपने गाइड (माग�दश�क) के साथ चाय पीते �ए शोध की 
थीिसस पर चचा� करता है। धीरे-धीरे बातचीत से पता चलता है िक 
शोध का उ�े� �ान प्रा�� नही,ं ब�� िडग्री हािसल करना और 
औपचा�रकताएँ पूरी करना है। शीष�क म� "इित श्री" (पारंप�रक �प 
से िकसी काय� की समा�� का संकेत) और "�रसच� चाय" (शोध के 
नाम पर की जाने वाली गपशप) का मजािकया संयोजन शोध की 
िदशाहीनता को दशा�ता है। परसाई शोधािथ�यो ंऔर िश�को ंकी उस 
मानिसकता पर चोट करते ह�, जहाँ शोध का मूल उ�े� "कुछ नया 
खोजना" नही,ं ब�� "कागजी कार�वाई पूरी करना" होता है। गाइड 
और छात्र के बीच का संवाद िदखाता है िक कैसे शोध के नाम पर 
अथ�हीन चचा�एँ की जाती ह�। "इित श्री �रसच� चाय" ह�रशंकर परसाई 
की वह रचना है जो शोध की आड़ म� होने वाली फज�वाड़ेबाजी को 
बेनकाब करती है। यह न केवल हँसाती है, ब�� िश�ा जगत की 
खोखली मह�ाकां�ाओ ंपर प्र�िच� भी लगाती है। आज भी जब 
शोध और प�ितयाँ यांित्रक होती जा रही ह�, यह रचना अ�ंत 
प्रासंिगक है I 
इस पु�क की तीसरी �ं� रचना "भेड़ और भेिड़ए" एक लघु कथा 
के �प म� प्र�ुत की गई है, जो प्रतीका�क शैली म� समाज के 
शोषण तंत्र और आम जनता की मानिसकता को उजागर करती है। 
इस कहानी म� भेड़ो ंका एक समूह भेिड़यो ं के आतंक से त्र� है। 
भेड़� भेिड़यो ंसे बचने के िलए एक योजना बनाती ह� िक वे भेिड़यो ंको 
रोज एक भेड़ खाने के िलए दे द�गी, तािक बाकी भेड़� सुरि�त रह 
सक� । इस �वस्था से भेिड़ये संतु� हो जाते ह�, और भेड़� यह 
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सोचकर खुश होती ह� िक, उ�ोनें अपनी सम�ा का हल िनकाल 
िलया है। लेिकन धीरे-धीरे भेिड़ये भेड़ो ंकी सं�ा कम होने पर 
िचंितत होते ह� और एक नई शत� रखते ह�—अब वे रोज दो भेड़� 
खाएँगे। भेड़�  मजबूरन यह शत� �ीकार कर लेती ह�। अंततः  जब भेड़� 
ब�त कम रह जाती ह�, तो भेिड़ये उन सभी को एक साथ खा जाते 
ह�।-भेड़ आम जनता का प्रतीक ह�, जो शोषण को िनयित मानकर 
�ीकार कर लेती है। भेिड़ए शोषक वग� (नेता, पँूजीपित, अिधकारी) 
का प्रितिनिध� करते ह�, जो जनता का शोषण करते ह� और उनकी 
मूख�ता का फायदा उठाते ह�। परसाई जी जनता की 
अंधानुकरणशीलता, भय और संघष� से बचने की प्रवृि� पर �ं� 
करते ह�। भेड़ो ंकी तरह समाज भी शोषण को इसिलए �ीकार कर 
लेता है �ोिंक वह "थोड़ी सुर�ा" के लालच म� फँस जाता है। 
कहानी म� लोकतंत्र के नाम पर चलने वाले तानाशाही तंत्र की ओर 
इशारा है। भेिड़ये "समझौतावादी राजनीित" का प्रतीक ह�, जो जनता 
को बाँटकर शासन करते ह�। "भेड़ और भेिड़ए" एक लघु कथा होते 
�ए भी सामािजक अ�ाय, राजनीितक शोषण और जनता की मूक 
�ीकृित पर गहरा प्रहार करती है। परसाई का �ं� िसर्फ 
मनोरंजन नही ं करता, ब�� पाठक को जाग�क और 
आलोचना�क बनने की पे्ररणा देता है। यह रचना आज के समय म� 
भी प्रासंिगक है, जहाँ स�ा और पँूजी के िशकंजे म� आम आदमी 
फँसा �आ है।इस प्रकार, ह�रशंकर परसाई की यह �ं� रचना न 
केवल पाठक को हँसाती है, ब�� उसे समाज की कड़वी स�ाइयो ं
से �ब� भी कराती है। 
इस पु�क की चौथी �ं� रचना "चार बेटे" एक ऐसे बूढ़े िपता की 
कहानी है, िजसके चार बेटे ह�। िपता अपने जीवनभर मेहनत करके 
बेटो ंको पाला-पोसा और पढ़ाया-िलखाया, लेिकन बुढ़ापे म� उसे कोई 
सहारा नही ं देता। चारो ं बेटे अपने-अपने तक�  देकर िपता की 
िज�ेदारी से बचते ह�। अंत म�, िपता की मृ�ु हो जाती है, और बेटे 
उसके अंितम सं�ार के िलए भी झगड़ते ह� िक खचा� कौन 
उठाएगा। परसाई इस कहानी के मा�म से यह िदखाते ह� िक 
आधुिनकता और भौितकवाद ने पा�रवा�रक संबंधो ं को िकतना 
खोखला बना िदया है। बेटे िशि�त और स� होने का दावा करते ह�, 
लेिकन उनम� मानवीय संवेदनाएँ नही ंह�। चारो ं बेटे अपने िपता की 
उपे�ा करते ह� और हर बहानेबाजी करके उससे दूर भागते ह�। यह 
समाज म� बढ़ती �ाथ�परता और कृत�ता पर तीखा �ं� है। अंितम 
सं�ार के समय बेटो ंका झगड़ा यह दशा�ता है िक लोग धम� और 
सं�ारो ंका पालन केवल िदखावे के िलए करते ह�, वा�व म� उनके 
मन म� संवेदनशीलता नही ं होती। परसाई म�मवग� की उस 
मानिसकता पर प्रहार करते ह�, जहाँ लोग िदखावे और समाज की 
नजरो ं म� बने रहने के िलए जीते ह�, लेिकन असल िजंदगी म� 
नैितकता और कत�� का पालन नही ंकरते। "चार बेटे" एक ऐसी 
�ं� रचना है, जो पाठको ंको हँसाते-हँसाते सोचने पर मजबूर कर 
देती है। ह�रशंकर परसाई ने समाज की कुरीितयो ंको िबना लाग-
लपेट के उजागर िकया है और मानवीय संबंधो ंकी दुद�शा पर करारा 
प्रहार िकया है। यह रचना न केवल �ं� सािह� की उ�ृ� कृित 
है, ब�� एक सामािजक द�ावेज भी है।  
इस पु�क की पाँचवी �ं� रचना सुदामा के चावल कहानी है, जो 
सामािजक िवषमता, धािम�क पाखंड और मानवीय दोषो ंपर करारी 
चोट करती है। यह रचना महाभारत के पात्र सुदामा और कृ� की 
िमत्रता की पौरािणक कथा को आधुिनक संदभ� म� प्र�ुत करती है, 
जहाँ गरीबी और ईमानदारी के प्रतीक सुदामा के चावलो ंके मा�म 
से समाज की िवसंगितयो ं को उजागर िकया गया है।कहानी म� 
सुदामा, एक गरीब ब्रा�ण, अपने िमत्र कृ� से िमलने �ारका जाता 
है और उ�� भ�ट के �प म� चावल ले जाता है। परसाई इस कथा को 
आधुिनक समाज के संदभ� म� पेश करते ह�, जहाँ सुदामा की िन�ाथ� 
भ�� और सादगी के बावजूद उसके चावलो ंको लेकर समाज म� 
िववाद खड़ा हो जाता है। लोग उसकी नीयत पर सवाल उठाते ह�, 

चावलो ंकी गुणव�ा को लेकर तक�  करते ह�, और अंततः  उसकी 
भावना को न� कर देते ह�। सुदामा के चावलो ंको प्रतीक बनाकर 
िदखाया गया है िक समाज म� ईमानदारी और सादगी का कोई मू� 
नही ं है। लोग दान देने के बजाय उसकी खबर लेने लगते ह� और 
उसके पीछे िछपे उ�े� ढँूढ़ते ह�। रचना म� गरीब-अमीर के बीच की 
खाई को दशा�या गया है। सुदामा की गरीबी और कृ� का राजसी 
वैभव इस अंतर को उजागर करता है। आधुिनक समाज म� गरीब की 
भावनाओ ंका मजाक बनाने की प्रवृि� पर कटा� िकया गया है।" 
सुदामा के चावल" एक ऐसी �ं� रचना है जो पाठक को हँसाते-
हँसाते समाज की कड़वी स�ाई से �ब� कराती है। परसाई ने 
इसम� न केवल धािम�क आडंबरो ंपर प्रहार िकया है, ब�� मानवीय 
मू�ो ंके �रण को भी रेखांिकत िकया है। यह कहानी हम� सोचने 
पर मजबूर करती है िक �ा आज भी हम सुदामा जैसे लोगो ंकी 
भावनाओ ंको समझ पाते ह� या उ�� भी उपहास का पात्र बना देते 
ह�। 
इस पु�क की छठी ं �ं� रचना अपने-अपने ई�देव के अनुसार 
��� ई�र की अलग-अलग छिव गढ़ लेता है। कोई ई�र को 
दयालु मानता है, तो कोई �ायकारी। कोई उ�� भोग-िवलास का 
पे्रमी मानता है, तो कोई �ाग और तप�ा का प्रतीक। लेखक कहते 
ह� िक लोग अपने-अपने इ�देव गढ़ लेते ह� और िफर उ�ी ं के 
अनुसार ई�र की पूजा-अच�ना करते ह�। यहाँ ई�र नही,ं ब�� 
मनु� का �ाथ� प्रमुख होता है।परसाई जी ने इस रचना म� धम� के 
नाम पर फैले पाखंड पर तीखा प्रहार िकया है। वे िदखाते ह� िक लोग 
ई�र को अपने िहसाब से ढाल लेते ह�: एक डाकू भगवान से िसफ�  
इतनी प्राथ�ना करता है िक उसका काम बन जाए, चाहे वह िकतना 
भी अनैितक �ो ंन हो।एक पुजारी ई�र को भोग लगाकर खुद ही 
प्रसाद खा जाता है। एक �ापारी ई�र से केवल धन माँगता है, भले 
ही वह अ�ायपूण� तरीके से कमाया गया हो। इस तरह, लेखक यह 
�� करते ह� िक धम� और ई�र की आड़ म� लोग अपने �ाथ� िस� 
करते ह�। 
इस रचना का मु� उ�े� यह िदखाना है िक धम� और ई�र की 
आड़ म� लोग कैसे �ाथ� साधते ह�। आज के समय म� जब धािम�क 
क�रता और आडंबर बढ़ रहा है, यह रचना और भी प्रासंिगक हो 
जाती है। "अपने-अपने इ� देव" एक ऐसी �ं� रचना है जो मनु� 
की �ाथ�परक मानिसकता और धािम�क पाखंड को बेनकाब करती 
है। परसाई जी ने बड़े ही सरल और हा�पूण� अंदाज म� समाज की 
इस िवसंगित को उजागर िकया है।  
इस पु�क की सातवी ं �ं� रचना ह�रशंकर परसाई की �ं� 
रचना "मौलाना का लड़का पादरी की लड़की" एक सामािजक-
धािम�क आडंबरो ंपर करारी चोट करने वाली कहानी है। यह रचना 
धािम�क क�रता, संकीण� मानिसकता और पे्रम के मानवीय मू�ो ंको 
टकराव के �प म� प्र�ुत करती है। परसाई ने इसम� हा� और 
�ं� के मा�म से समाज की िवसंगितयो ंको उजागर िकया है। 
कहानी म� एक मौलवी का बेटा और एक पादरी की बेटी आपस म� 
पे्रम करते ह�, लेिकन धािम�क नेताओ ं �ारा इस �र�े का िवरोध 
िकया जाता है। परसाई िदखाते ह� िक धम� के ठेकेदार �यं मानवीय 
संबंधो ंको न� करने म� लगे ह�, जबिक धम� का वा�िवक उ�े� 
मनु� को जोड़ना है।पे्रम धम�, जाित या संप्रदाय से ऊपर होता है, 
लेिकन समाज के ढांचे इसे �ीकार नही ंकरते। कहानी म� युवा 
पे्रिमयो ंका संघष� इसी िवडंबना को दशा�ता है। 
मौलाना और पादरी दोनो ंही धम� के नाम पर लोगो ंको बाँटते ह�, 
लेिकन उनके अपने ब�े उनके उपदेशो ंको झुठला देते ह�। यहाँ 
परसाई धािम�क नेताओं के पाखंड को बेनकाब करते ह�। 
आज भी भारत म� धािम�क क�रता और सांप्रदाियकता के कारण पे्रम 
िववाहो ंको चुनौितयाँ झेलनी पड़ती ह�। परसाई की यह रचना आज 
भी उतनी ही प्रासंिगक है, िजतनी उनके समय म� थी। यह कहानी 
हम� याद िदलाती है िक मानवीय �र�े धम� से बड़े होते ह�। 
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इस पु�क की आठवी ं �ं� रचना ‘लंका िवजय के बाद’ एक 
चुटीला और गहन सामािजक-राजनीितक �ं� है, जो रामायण के 
प्रसंग को आधार बनाकर आधुिनक युग की िवसंगितयो ंपर प्रहार 
करती है। यह कहानी रावण की मृ�ु के बाद लंका म� होने वाले 
प�रवत�नो ंऔर उसके प्रभावो ंको एक �ं�ा�क �ि�कोण से प्र�ुत 
करती है।कहानी म� रावण के पतन के बाद लंका म� राम �ारा 
स्थािपत नई �वस्था का वण�न है। िवभीषण को लंका का राजा 
बनाया जाता है, लेिकन वह राम की अपे�ाओ ं पर खरा नही ं
उतरता। नई सरकार भ्र�ाचार, अ�मता और पाखंड से ग्र� हो 
जाती है। अंततः  राम को लंका छोड़कर जाना पड़ता है, �ोिंक वहाँ 
की �वस्था उनके आदश� के अनु�प नही ंचल पाती।परसाई ने 
रामायण के पौरािणक प्रसंग को आधुिनक संदभ� म� रखकर 
राजनीितक और सामािजक भ्र�ाचार पर करारा �ं� िकया है।लंका 
की नई सरकार भारत की त�ालीन (और वत�मान) राजनीितक 
�वस्था का प्रतीक है, जहाँ स�ा प�रवत�न के बाद भी भ्र�ाचार और 
अयो�ता बनी रहती है।िवभीषण का च�रत्र उन नेताओ ं का 
प्रितिनिध� करता है, जो स�ा म� आकर जनता के िहतो ं की 
अनदेखी करते ह�। यह कहानी आज भी प्रासंिगक है, �ोिंक 
भ्र�ाचार, राजनीितक पाखंड और जनता की उपे�ा जैसी सम�ाएँ 
अभी भी बनी �ई ह�। 
इस पु�क की नववी ं�ं� रचना ‘मेनका का तपोभंग’ है I इसके 
अ�गत परसाई जी ने यह िदखाने की कोिशश की है िक, िकस 
प्रकार इंद्र का िसंघासन जब डोलने लगता है और उ�� पता चलता 
है िक पृ�ी पर कोई मनु� ऐसा है जो अिधक ताप-पु� कर 
िसंघासन प्रा� करना चाह रहा है तो वे मेनका को उसकी तप�ा 
भंग करने के िलए भेजते ह� I यहाँ पृ�ी पर भैयाजी सभी की मदद 
करते ह� I जब मेनका उनके ऑिफस म� उनका तपोभंग करने के 
िलए वेश बदलकर नौकरी के िलए आती है तब भैयाजी �ारा 
सा�ा�ार म� पूछे गए प्र�ो ंका उ�र नही ंदे पाती िफर भी भैयाजी 
�ारा उसका चयन िकया जाता है और भैयाजी उसपर लट्टू बन 
उसके आगे-पीछे घूमाने लगते ह� I मेनका को भैया जी को �रझाने के 
िलए न तो कोई भाव-भंिगमा बनानी पडी न ही कोई तीर-तरकश 
चलाना पड़ा I एक िदन भैया साब ने मेनका के सामने अपना प्रणय 
िनवेदन िकया I मेनका को लगा िक अब इंद्र के िसंहासन का खतरा 
टल गया है I तो वह सारा वृतांत भैया जी से बताती है I कहती है म� 
तो इंद्र का िसंहासन बचाने और तु�ारी तप�ाभंग करने आई थी I 
िक�ु भैया जी ने जब उसे जबाब िदया िक, ”मुझे गलत समझा गया 
I म�ने इ�ासन पाने के िलए, नही ंतप�ा की I मुझे यह कुछ नही ं
चािहए I म� तो तु�ारे िलए तप�ा कर रहा था मेरी मेनका 
रानी!’उनके श�ो ं से मेनका का सारा अिभमान न� हो गया वह 
�ािन से गल गयी यह सोचकर िक आपने मुझ जैसी श��मान 
अ�रा का का प्रयोग िकस काय� के िलए िकया है I इस प्रकार �यं 
मेनका का तपोभंग हो जाता है I 
इस पु�क की दसवी ं�ं� रचना ित्रशंकु बेचारा! भारतीय समाज 
के उस �ं� को उजागर करती है, जहाँ ��� न तो पूरी तरह से 
पुराने मू�ो ंको छोड़ पाता है और न ही नए आधुिनक मू�ो ंको 
अपना पाता है। यह रचना पौरािणक पात्र ित्रशंकु की कथा को 
आधुिनक संदभ� म� प्र�ुत करती है, जो आज के मनु� की 
असमंजस �स्थित का प्रतीक है।पौरािणक कथा के अनुसार, ित्रशंकु 
एक ऐसा राजा था जो �ग� जाना चाहता था, लेिकन उसे न तो �ग� 
म� जगह िमली और न ही पृ�ी पर। परसाई इस कथा को आधुिनक 
युग के संदभ� म� पेश करते �ए िदखाते ह� िक आज का मनु� भी 
उसी ित्रशंकु की तरह अधर म� लटका �आ है। वह पुरानी परंपराओ ं
और नए आधुिनक िवचारो ंके बीच झलूता रहता है, िजससे उसकी 
�स्थित हा�ा�द और दयनीय बन जाती है।परसाई जी इस रचना 
के मा�म से भारतीय समाज की दोहरी मानिसकता पर प्रहार करते 
ह�, जहाँ लोग पि�मी स�ता की चकाचौधं से प्रभािवत होते ह�, 

लेिकन अपनी �िढ़वादी सोच को छोड़ नही ंपाते। यह िवडंबना ही 
"ित्रशंकु बेचारा" का मूल िवषय है। "ित्रशंकु बेचारा" ह�रशंकर 
परसाई की एक उ�ृ� �ं� रचना है, जो आधुिनक मनु� की 
िववशताओ ं और िवडंबनाओं को प्र�ुत करती है। यह रचना न 
केवल पाठक को हँसाती है, ब�� उसे आ�िचंतन के िलए भी 
पे्र�रत करती है। परसाई का �ं� िसफ�  मनोरंजन नही ं करता, 
ब�� समाज को एक दप�ण िदखाने का काम भी करता है। "ित्रशंकु 
बेचारा" आज के युग की िवसंगितयो ं का प्रतीक है, जहाँ मनु� 
अपनी अ��ता की खोज म� लगातार अधर म� लटका �आ है। 
इस पु�क की �ारहवी ं �ं� रचना "बेताल की 26वी ंकथा"एक 
�ं�ा�क िनबंध है, जो पारंप�रक बेताल कथाओ ं के ढाँचे का 
उपयोग करते �ए आधुिनक सामािजक-राजनीितक िवसंगितयो ंपर 
प्रहार करता है। यह रचना परसाई के िविशष्ट शैलीगत वैिशष्�—
तक� संगतता, �ं� की धार और सरल भाषा—का उ�ृ� उदाहरण 
है।परसाई ने बेताल-िवक्रम संवाद की पुरानी कथा-योजना को 
आधुिनक संदभ� िदया है। 26वी ंकथा म� बेताल एक प्रतीक बन जाता 
है, जो समाज की िवसंगितयो ंको उजागर करता है, जबिक राजा 
िवक्रम आधुिनक ��� की अकम��ता और तक� हीनता का 
प्रितिनिध� करते ह�। गंभीर िवषयो ंको भी ह�े-फु�े अंदाज म� 
पेश िकया गया है, जैसे राजा िवक्रम का बेताल के सामने हार मान 
लेना आज के नेताओ ंकी अ�मता की याद िदलाता है।यह रचना 
आज भी उतनी ही प्रासंिगक है, �ोिंक भ्र�ाचार, सामािजक 
िवषमता और राजनीितक ढोगं जैसी सम�ाएँ अभी भी बरकरार ह�। 
परसाई का �ं� समय से आगे का है, जो हर युग म� पाठको ंको 
झकझोरता रहेगा। "बेताल की 26वी ंकथा" ह�रशंकर परसाई की 
उस �ि� को दशा�ती है, जो समाज की कुरीितयो ंको िबना लाग-
लपेट के उघाड़ती है। यह रचना न केवल मनोरंजन करती है, ब�� 
पाठक को एक सिक्रय नाग�रक बनने की पे्ररणा भी देती है। परसाई 
का �ं� िसफ�  आलोचना नही,ं ब�� प�रवत�न का आ�ान है। 
इस पु�क की बारहवी ं�ं� रचना "बेताल की २७ वी ंकथा "एक 
रह�मय और नैितक संदेश से भरपूर कहानी है। यह कथा राजा 
िवक्रमािद� और बेताल के बीच चलने वाले संवाद का अंितम भाग 
है, िजसम� बेताल राजा की परी�ा लेता है। कथा एक ब्रा�ण की 
कहानी से शु� होती है, िजसकी तीन पुित्रयाँ ह�। एक िदन, वह 
अपनी सबसे छोटी पुत्री को श्राप दे देता है िक वह रा�सी बन 
जाएगी। श्राप के कारण वह पुत्री वन म� रा�सी के �प म� रहने 
लगती है। बाद म�, एक राजकुमार उसके पास आता है, और रा�सी 
उससे पे्रम करने लगती है। जब राजकुमार उसे छोड़कर चला जाता 
है, तो वह उसका पीछा करती है और उसे मार देती है। िफर वह 
अपने िपता (ब्राह्मण) के पास जाती है और उसे भी मार देती है। 
अंत म�, वह खुद को आग म� भ� कर लेती है।बेताल राजा 
िवक्रमािद� से पूछता है "इस पूरे घटनाक्रम म� सबसे अिधक पापी 
कौन है?" राजा उ�र देता है: "राजकुमार, �ोिंक उसने रा�सी के 
पे्रम को ठुकराकर उसके क्रोध को ज� िदया।" यह सुनकर बेताल 
िफर से पेड़ पर लौट जाता है। 
२७वी ंकथा दुः खांत पे्रम, नैितक िज�ेदारी और कम� के प�रणाम पर 
एक गहन �ि� प्रदान करती है। बेताल प�ीसी की अ� कथाओ ंकी 
तरह, यह भी पाठक को िववेक से िनण�य लेने की पे्ररणा देती है। 
राजा िवक्रमािद� का उ�र इस बात को रेखांिकत करता है िक 
मानवीय संबंधो ंम� संवेदनशीलता सबसे मह�पूण� है।इस कथा की 
सबसे बड़ी श�� यह है िक यह सही-गलत के बीच धंुधली रेखा को 
िदखाती है, िजससे पाठक अपने नैितक �ि�कोण पर पुनिव�चार 
करता है। 
इस पु�क की तेरहवी ं�ं� रचना "बेताल की २८ वी ंकथा उनकी 
प्रिस� �ं� रचना I यह कृित आधुिनक समाज पर करारी चोट 
करती है और परंपरागत बेताल कथाओ ंके ढाँचे का उपयोग करते 
�ए नए िसरे से समकालीन यथाथ� को उजागर करती है। यह कहानी 
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बेताल और राजा िवक्रमािद� के बीच एक नए प्रकार के संवाद पर 
आधा�रत है, जहाँ बेताल पारंप�रक पहेिलयो ंके बजाय उ�े सवाल 
पूछता है। ये सवाल समाज की िवसंगितयो,ं राजनीितक भ्र�ाचार, 
नैितक पतन और मानवीय मूख�ताओ ंको उजागर करते ह�। २८वी ं
कथा म� परसाई एक ऐसे िवषय को उठाते ह� जो आज के समय म� 
भी प्रासंिगक है—अंधिव�ास, ढोगंी धािम�क नेताओ ंकी पोल और 
समाज की सामूिहक मूख�ता। परसाई की भाषा सरल, मुहावरेदार 
और चुटीली है। वे हा� के मा�म से गंभीर सामािजक सम�ाओ ं
को उठाते ह�। इस कथा म� भी वे धािम�क पाखंड और अंधिव�ास पर 
प्रहार करते ह�, जैसे-ढोगंी बाबाओ ं�ारा लोगो ंको मूख� बनाने की 
प्रवृि�। अंधश्र�ा के कारण समाज का तक� हीन हो जाना। धम� के 
नाम पर फैलाया गया भय और लोगो ंका शोषण।परसाई ने इस कथा 
म� न केवल धािम�क पाखंड ब�� राजनीितक चालाकी और 
प्रशासिनक भ्र�ाचार पर भी �ं� िकया है। उनके पात्र अ�र आम 
आदमी की भूिमका म� होते ह�, जो िस�म के ऊपर सवाल उठाते 
ह�। बेताल-िवक्रम की पुरानी कथाएँ नैितक िश�ा देती थी,ं लेिकन 
परसाई ने इसे आधुिनक समाज की कुरीितयो ं के िव�� एक 
हिथयार बना िदया। उनकी कथा म� बेताल िसफ�  पहेली नही ं
सुलझाता, ब�� समाज की गलितयो ंको िचि�त करता है।  
इस पु�क की चौदहवी ं�ं� रचना “राग िवराग" कहानी है I यह 
एक �ं�प्रधान कहानी है, जो एक ऐसे राजा की कथा बयान करती 
है िजसे अपने रा�, प्रजा और स�ा से िवर�� हो जाती है। राजा 
का च�रत्र पारंप�रक शासको ं के प्रितमान को तोड़ता है-वह न तो 
�ायिप्रय है, न ही अ�ाचारी, ब�� उदासीन और िनिल�� है। 
उसकी इस िवर�� के पीछे समाज और स�ा के प्रित एक तीखा 
�ं� छुपा है। कहानी म� राजा के मा�म से परसाई ने स�ाधीशो ं
की मनोवृि�, प्रजा की मूख�ता और राजनीितक �वस्था के 
खोखलेपन को उजागर िकया है।राजा की िवर�� स�ा के प्रित एक 
अलगाववादी �ि�कोण को दशा�ती है। वह राजकाज म� कोई �िच 
नही ंलेता, �ोिंक उसे लगता है िक स�ा एक नाटक है और शासन 
करना �थ� है। परसाई यहाँ स�ा के िमथक को तोड़ते ह�—राजा न 
तो "रामरा�" का �� देखता है, न ही वह कोई अ�ाचारी है। 
उसकी िन��यता ही उसका सबसे बड़ा अ� है। प्रजा राजा की 
िवर�� को उसकी "महानता" समझती है। वे उसकी िन��यता को 
भी पूजने लगते ह�, जो समाज की अंधश्र�ा और मूख�ता को दशा�ता 
है। परसाई यहाँ जनसाधारण की उस प्रवृि� पर चोट करते ह� जो 
शासको ंको दैवीय मानकर उनके हर कृ� को सही ठहराती है। 
प्रजा अंधिव�ासी और चापलूस है। वह राजा के हर िनण�य को सही 
ठहराती है, चाहे वह उसके िलए हािनकारक ही �ो ंन हो I यह पात्र 
समाज की उस सोच का प्रतीक है जो नेतृ� के नाम पर खोखले 
आदश� को पूजती है। "राग िवराग" ह�रशंकर परसाई का एक 
उ�ृ� �ं� है जो स�ा, प्रजा और समाज के बीच के िवरोधाभासो ं
को हा� के मा�म से उजागर करता है। राजा की िवर�� और 
प्रजा की मूख�ता दोनो ंही आधुिनक युग की राजनीितक िवडंबनाओ ं
का दप�ण ह�। परसाई की यह कहानी पाठको ं को हँसाते-हँसाते 
सोचने पर मजबूर कर देती है िक �ा सचमुच स�ा और समाज का 
यही सच है?  
इस पु�क की प�हवी ं�ं� दो कथाएं ह� I िजसम� दो लघुकथाओ ं
का समावेश है I 
i). ईडन के सेब 
ii). न�ष का िन�ासन 
 
"ईडन के सेब" एक लघुकथा के �प म� उनके �ं� का एक नमूना 
है, जो बाइिबल के 'गाड�न ऑफ ईडन' की पौरािणक कथा को 
आधुिनक सामािजक-मनोवै�ािनक संदभ� म� प्र�ुत करता बाइिबल 
के अनुसार, ईडन के बाग़ म� आदम और ह�ा ने शैतान के बहकावे 
म� 'विज�त फल' (सेब) खा िलया, िजसके कारण उ�� �ग� से िनकाल 

िदया गया। परसाई इस कथा को एक नए अंदाज़ म� पेश करते 
ह�।परसाई मानवीय �भाव की उस िवड�ना को उजागर करते ह�, 
जहाँ ��� िनयम तोड़ने के िलए आतुर रहता है, िफर भी दंड से 
डरता है।  
"न�ष का िन�ासन" पौरािणक आधार यह कथा महाभारत के एक 
प्रसंग से पे्र�रत है, जहाँ न�ष (एक अहंकारी राजा) को इंद्र के स्थान 
पर �ग� का राजा बनाया जाता है, लेिकन अपनी अयो�ता और 
अहंकार के कारण उसे िन�ािसत कर िदया जाता है। परसाई का 
संदभ� परसाई ने इस पौरािणक कथा को आधुिनक प्रशासिनक 
�वस्था और नेतृ� की िवसंगितयो ं पर �ं� के �प म� प्र�ुत 
िकया है।  
ह�रशंकर परसाई कृत "फैिमली �ािनंग "फैिमली �ािनंग" 
ह�रशंकर परसाई की एक �ं�प्रधान लघुकथा है I जो भारतीय 
समाज म� फैिमली �ािनंग (प�रवार िनयोजन) के प्रित लोगो ं के 
िदखावटी और अ�ानतापूण� रवैये को उजागर करती है। जीव और 
ब्र�ा के मा�म से लेखक ने एक मास्टर के घर म� सातवी ंसंतान के 
�प म� पैदा होने के िवरोध म� रचना िलखी है I जो िक, �ं�ा�क 
हा�प्रधान रचना है I 
ह�रशंकर परसाई की "पाठक जी का केस" इस पु�क की सत्रहवी ं
रचना है I" पाठक जी का केस" उनकी प्रिस� �ं� कहानी है, 
िजसम� एक सामा� पाठक की िववशता और �ाय �वस्था की 
िवडंबनाओ ंको उजागर िकया गया है। कहानी म� एक पाठक (िजसे 
'पाठक जी' कहा जाता है) िकताब� पढ़ने का शौकीन है, लेिकन 
उसकी आिथ�क �स्थित खराब होने के कारण वह िकताब� खरीद नही ं
पाता। एक िदन वह एक िकताब की दुकान से िबना पैसे िदए 
िकताब लेकर चला जाता है और पकड़ा जाता है। मामला कोट� म� 
प�ँचता है, जहाँ �ायालय की जिटल प्रिक्रयाएँ और कानूनी 
पेचीदिगयाँ उसकी सम�ा को और बढ़ा देती ह�। अंततः  पाठक जी 
को सजा होती है, लेिकन �वस्था पर एक गहरा �ं� छोड़ िदया 
जाता है। िक, पाठक जी गरीब है और िकताबो ंका पे्रमी होने के 
बावजूद वे खरीदने म� असमथ� है। समाज म� िश�ा तक प�ँच का 
अभाव और आिथ�क िवषमता उसकी मजबूरी का कारण बनती है, 
लेिकन �वस्था उसकी मजबूरी को नही ं समझती। कहानी म� 
पु�को ं के प्रित समाज के दोहरे रवैये को िदखाया गया है। एक 
तरफ पाठक जी जैसे लोग िकताबो ं के िलए तरसते ह�, तो दूसरी 
तरफ �वस्था उ�� अपराधी ठहराती है। "पाठक जी का केस" एक 
ऐसी कहानी है जो �ाय �वस्था, सामािजक असमानता और शोषण 
पर प्रहार करती है। परसाई ने अपने िविश� �ं� शैली म� एक 
साधारण घटना के मा�म से बड़े सवाल उठाए ह�। यह कहानी आज 
भी प्रासंिगक है, �ोिंक आज भी आम आदमी को �ाय पाने म� 
किठनाइयो ं का सामना करना पड़ता है। इस तरह, ह�रशंकर 
परसाई ने इस कहानी के मा�म से पाठको ंको सोचने पर मजबूर 
िकया है िक �ा वा�व म� �ाय सभी के िलए समान है? 
ह�रशंकर परसाई की कहानी वे सुख से नही ंरहे "इस पु�क की 
एक �ं�ा�क रचना है, जो म�वग�य समाज की बनावट, उसकी 
मानिसकता और सामािजक िवसंगितयो ंको बेहद ही िनपुणता से 
उजागर करती है। परसाई जी ने इस कहानी म� सामािजक प्रित�ा, 
िदखावटीपन और मनु� की अंद�नी अशांित को गहराई से िचित्रत 
िकया है। कहानी म� एक ऐसे ��� का वण�न है जो बाहर से तो 
सुखी और संप� िदखता है, लेिकन अंदर से वह अ�ंत अशांत और 
दुखी है। उसका सारा जीवन दूसरो ंको िदखाने और समाज म� एक 
ऊँची छिव बनाए रखने की कोिशश म� बीत जाता है। वह अपनी 
वा�िवक भावनाओ ंको दबाकर एक झठूी िज़ंदगी जीता है, िजससे 
अंततः  उसका अ��� ही खोखला हो जाता है। परसाई जी ने इस 
कहानी म� �ं� के मा�म से म�वग� की उस मानिसकता को 
उघाड़ा है जहाँ इंसान िदखावे और सामािजक �ीकृित के िलए 
अपनी वा�िवक खुशी को �ाग देता है। कहानी का शीष�क ही "वे 
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सुख से नही ंरहे" एक �ं�ा�क टोन सेट करता है, जो पाठक को 
यह सोचने पर मजबूर करता है िक �ा वा�व म� सुख का अथ� 
केवल िदखावा है? कहानी म� म�वग� की उस िवडंबना को िदखाया 
गया है जहाँ ��� अपनी हैिसयत िदखाने के िलए ऋण लेकर भी 
महँगी चीज़� खरीदता है, लेिकन अंदर से वह हमेशा तनाव और 
असंतोष से भरा रहता है। परसाई जी ने इसके मा�म से यह संदेश 
िदया है िक भौितक सुख-सुिवधाएँ वा�िवक खुशी नही ंदे सकती।ं  
कहानी का मु� पात्र एक ऐसा ��� है जो समाज के डर से 
अपनी असिलयत छुपाता है। उसकी यह मनोदशा आधुिनक मनु� 
की उस मजबूरी को दशा�ती है जहाँ वह सामािजक दबाव के कारण 
अपनी इ�ाओं को कुचल देता है। यह च�रत्र पाठको ंको अपने 
आसपास के लोगो ं की याद िदलाता है, िजससे कहानी अिधक 
प्रभावी बन जाती है। कहानी का मूल संदेश यह है िक "िदखावे की 
िज़ंदगी कभी सुखद नही ंहोती।" परसाई जी बताते ह� िक जो ��� 
दूसरो ंको खुश करने के िलए जीता है, वह कभी �यं सुखी नही ंरह 
पाता। यह कहानी पाठको ंको आ�मंथन के िलए पे्र�रत करती है 
िक �ा वे भी ऐसी ही झठूी िज़ंदगी जी रहे ह�? वे सुख से नही ंरहे" 
एक ऐसी कहानी है जो पाठक को हँसाते-हँसाते उसकी आँख� खोल 
देती है। ह�रशंकर परसाई ने अपने अनूठे �ं� से समाज की 
कुरीितयो ंपर प्रहार िकया है और यह बताया है िक वा�िवक सुख 
भौितकता म� नही,ं ब�� आ�संतोष म� है।  
इस पु�क की उ�ीसवी ंऔर अंितम कहानी "आमरण अनशन" 
एक ऐसे ��� की कहानी है जो अनशन पर बैठता है, लेिकन 
उसका उ�े� �� नही ंहोता। वह अपने अनशन को लेकर इतना 
उ�ािहत है िक उसम� राजनीितक या सामािजक मु�े से �ादा, 
अनशन करने का नाटक मह�पूण� हो जाता है। धीरे-धीरे उसके 
अनशन का मूल उ�े� गौण हो जाता है और वह केवल िदखावे 
और प्रिस�� के िलए अनशन जारी रखता है। अंततः , जब उसकी 
मांग� पूरी हो जाती ह�, तो वह अनशन तोड़ने के बजाय नए बहाने 
ढंूढ़ने लगता है, �ोिंक उसकी पहचान अब इसी "आमरण अनशन" 
से जुड़ चुकी है। परसाई ने इस कहानी के मा�म से भारतीय समाज 
म� "अनशन" की राजनीितक और सामािजक प्रवृि� पर करारा �ं� 
िकया है। यह कहानी िदखाती है िक कैसे अनशन जैसा गंभीर िवरोध 
का मा�म एक नाटक 
कहानी का मु� पात्र अपने अनशन के मा�म से �यं को 
मह�पूण� सािबत करना चाहता है। यहाँ परसाई मानवीय अहंकार 
और समाज म� पहचान बनाने की ज�ोजहद को उजागर करते ह�। 
"आमरण अनशन" ह�रशंकर परसाई के �ं� का एक उ�ृ� 
उदाहरण है, जो सामािजक ढोगं और राजनीितक छल को बेनकाब 
करता है। यह कहानी न केवल मनोरंजन करती है, ब�� पाठक 
को सोचने पर मजबूर भी करती है। परसाई का लेखन आज भी 
उतना ही प्रासंिगक है िजतना उनके समय म� था, �ोिंक समाज के 
ढोगं और आडंबर कम नही ं�ए ह�। इस कहानी का संदेश �� है – 
"अगर िवरोध का उ�े� स�ा नही ं है, तो वह केवल एक तमाशा 
बनकर रह जाता है।" 
 
िन�ष� 
अ�ु हम कह सकते ह� िक, जैसे उनके िदन िफरे कहानी की सभी 
कहािनयाँ भारतीय कुप्रथाओ ंऔर िवसंगितयो ंका िचत्रण करते ह� I 
यह कहानी पाठको ंको आ�मंथन के िलए पे्र�रत करती है I यह 
कहािनयाँ न केवल मनोरंजन करती है, ब�� गहन सामािजक 
िचंतन की पे्ररणा भी देती है। 
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