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ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr d fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 
ij ikfjokfjd o fo|ky; okrkoj.k ds izHkko dk rqyukRed v/;;u 

1M‚- fnO;k pkS/kjh vkSj *2pUnzdkUrk nS¸;k 
1'kks/k i;Zos{kd] t; ukjk;.k O;kl fo'ofo|ky;] tks/kiqj] jktLFkku] HkkjrA 

*2'kks/kd=hZ] t; ukjk;.k O;kl fo'ofo|ky;] tks/kiqj] jktLFkku] HkkjrA 

 
 

lkjka'k  
izLrqr 'kks/k eaas vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds ljdkjh o futh fo|ky; esa v/;;ujr ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds 
ekufld LokLF; ij ikfjokfjd o fo|ky; okrkoj.k ds izHkko dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSaA v/;;u ls 
Kkr gksrk gSa fd ljdkjh o futh fo|ky; esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; o ikfjokfjd okrkoj.k esa 
vUrj gksrk gS rFkk nksuks fo|ky;ksa ds okrkoj.k esa dksbZ vUrj ugh ik;k tkrk gSA izLrqr v/;;u esa tks/kiqj ds 
ljdkjh o futh fo|ky;ksa ds d{kk 9 oha o 10 oha ds fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa ;knfPNd fo/kh ls pquk x;k 
gSA ,df=r nÙk ladyu dks lqO;ofLFkr djds mudk fo”ys’k.k o O;k[;k ,oa fuoZpu dk;Z djus ds fy, “kks/k d=hZ 
}kjk e/;eku] izeki fopyu]Vh&ewY; rFkk lglaca/k xq.kkad dk iz;ksx fd;k x;kA v/;;u es ik;k x;k fd ljdkjh 
fo|ky; esa v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa dk ekufld LokLF; o ikfjokfjd okrkoj.k esa fuEu 
gS rFkk muds ekufld LokLF; o ikfjokfjd okrkoj.k esa _.kkRed lglaca/k gSA futh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk 
ekufld LokLF;] ikfjokfjd okrkoj.k rFkk fo|ky; okrkoj.k vPNk gSaA 
 
eq[; 'kCn% vuqlwfpr tkfr@tutkfr] fo|kFkhZ] ikfjokfjd o fo|ky; okrkoj.kA 

 
 

çLrkouk 
orZeku ;qx dks izfrLi/kkZRed ;qx dgs rks vfr';ksfDr 
ugha gksxh] ftl vksj ns[ks ml vksj izR;sd {ks= esa gj 
dksbZ ,d nwljs ls vkxs c<+us dh gksM+ esa yxk gqvk gS] 
fo|kFkhZ oxZ Hkh blls vNwrk ugha gS] ;g Hkh lekt dk 
gh vax gS vkSj vius lekt dh izxfr dks lqfuf'pr 
djus o vius Hkfo"; dks ysdj fpfUrr gSA ;g leL;k 
vuqlwfpr tkfr@tutkfr rFkk vU; leLr tkfr;ksa o 
oxksZa esa ns[kus ds feyrh gSA ik'P;krhdj.k] lgh o 
xyr esa igpku dk vHkko] dqafBr ekufldrk] vlqj{kk 
dh Hkkouk] Hkfo"; dks ysdj vR;f/kd fpafrr ,oa 
vlkekftdrk vkfn leL;kvksa us fo|kfFkZ;ksa dks cM+h 
fofp= ifjfLFkfr esa ykdj [kM+k dj fn;k gS vkSj 
bldk izHkko muds ekufld LokLF; ij iM+ jgk gSA 
Øks ,oa Øks ds vuqlkj ^^ekufld LokLF; foKku og 

foKku gS] ftldk lEcU/k ekuo dY;k.k ls gS vkSj tks 
ekuo lEcU/kksa ds lHkh {ks=ksa dks izHkkfor djrk gSA^^ 
mÙke o vkn'kZ ekufld LokLF; vkt dh vko';drk 
gh ugha oju~ vfuok;Z 'krZ cu pqdh gSa D;ksafd mÙke 
ekufld LokLF; O;fDr ds thou esa fLFkjrk] 
ldkjkRed mÙke thou 'kSyh] mPp lek;kstu {kerk 
vkfn dks fodkl dj ldrk gS vr% ;g ,d leqnk; ds 
izHkkoh lapkyu ds fy, uhao gSA blfy, vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dks 
tkuus ds fy, bl fo"k; dks p;u fd;k gSA 
fo|ky; ds ldkjkRed okrkoj.k }kjk fo|kfFkZ;ksa ds 
ekufld LokLF; dks fodflr fd;k tk ldrk gS 
¼ekufld LokLF; dy;k.k&,d ifjizs{; (Close Gov. 
in) 
fo|ky; o f'k{kdksa ds lg;ksx o iz;klksa dks iYyfor o 
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iqf"ir djus dh izsj.kk o izksRlkgu ifjokj ls izkIr gksrk 
gSA ifjokj ds vuq'kklu] leiZ.k dq'ky laokn] 
fuxjkuh] le; izcU/ku dh lh[k vkfn }kjk gh fo|kFkhZ 
ds ekufld LokLF; dk fodkl rFkk lkekftd xq.kksa 
dk fodkl lEHko gSA ckY;koLFkk esa O;ogkj laca/kh 
leL;k ekufld LokLF; dh lcls vf/kd izpfyr 
pqukSrh gS Osofsky 1995 ds vuqlkj ekufld vLoLFkrk 
esa ckyd vius fo|ky; rFkk ifjokj nksuksa ds lkFk 
vlek;ksftr gks tkrk gSA ,sls esa ;g ftKklk mRiUu 
gksuk lkef;d gS fd orZeku le; esa fo|kfFkZ;ksa dk 
ekufld LokLF;] fo|ky; okrkoj.k o ikfjokfjd 
okrkoj.k ls fdl izdkj izHkkfor gksrk gSA 
 
leL;k dk vkSfpR; 
fo'o LokLF; laxBu ds iwoZ egkfuns'kd MkW- czkWd 
fp'kksYe ds vuqlkj] csgrj ekufld LokLF; ds fcuk] 
'kkjhfjd LokLF; Bhd jg gh ugha ldrk gSA nqfu;k Hkj 
esa] ekufld LokLF; leL;k,a vke gksrh tk jgh gSA 
yksxksa ds thou esa ruko] fpark] nq[k] mnklh vkSj vU; 
leL;k,¡ muds ekufld LokLF; dks izHkkfor djrh gS] 
bu leL;kvksa dk fuiVkjk djuk vfr vko';d gS 
D;ksafd buds vxzlj gksus ls yach vof/k rd thou 
xq.koÙkk ij vlj iM+rk gS] fo|ky;h thou Hkh blls 
vNwrk ugha jgk gS fo'o LokLF; laxBu dh ,d fjiksVZ 
ds vuqlkj Hkkjr esa 15&29 o"kZ dh vk;q oxZ ds yksxksa 
dh e`R;q dk lcls cM+k dkj.k vkRegR;k gSA vr% bl 
leL;k dks xaHkhjrk ls ysuk rFkk ekufld LokLF; ds 
izfr tkx:drk fodflr djuh pkfg, ekufld LokLF; 
dh tM+ksa dks le>uk vkSj leL;kvksa dk lkeuk djus 
ds fy, dbZ rjhds gS ftuesa O;fDrxr ns[kHkky] ifjokj 
o fo|ky; dk lg;ksx fodkl Hkh 'kkfey gSA ifjokj o 
fo|ky; dk ldkjkRed okrkoj.k gh muds mÙke 
ekufld LokLF; dk |ksrd gSA ,slh fLFkfr esa ;g 
v/;;u fd;k tkuk egRoiw.kZ gS fd ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr dk ekufld 
LokLF; dSlk gS\ rFkk ikfjokfjd o fo|ky; okrkoj.k 
fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dks fdruk vkSj fdl 
izdkj izHkkfor dj jgs gS\ 
 
'kks/k v/;;u ds mn~ns'; 
1- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds ekufld LokLF; dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds ikfjokfjd okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u 
djukA 

3- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds fo|ky; okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u 
djukA 

4- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds ekufld LokLF; ij ikfjokfjd okrkoj.k ds 
izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA 

5- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds ekufld LokLF; ij fo|ky; okrkoj.k ds izHkko 
dk rqyukRed v/;;u djukA 

 
'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 
1- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds ekufld LokLF; esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds ikfjokfjd okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 
gSA 

3- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|ky; 
okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

4- ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 
o ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; dksbZ lkFkZd 
lglEcU/k ugha gSA 

5- ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 
o fo|ky; okrkoj.k ds e/; dksbZ lkFkZd 
lglEcU/k ugha gSA 

 
'kks/k ifjlheu 
1- izLrqr 'kks/k v/;;u tks/kiqj laHkkx ds ljdkjh o 

futh fo|ky;ksa ds ek/;fed Lrj ij v/;;ujr 
fo|kfFkZ;ksa ds v/;;u rd gh lhfer j[kk tk;sxkA 

2- izLrqr 'kks/k v/;;u dks ek/;fed Lrj ds 
fo|kfFkZ;ksa ftuesa 400 vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds 
fo|kfFkZ;ksa ds v/;;u rd gh lhfer j[kk tk;sxkA 

 
orZeku 'kks/k esa U;kn'kZ 
izLrqr 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk le;] /ku] Je dh cpr o 
v/;;u dh xgurk dks /;ku esa j[krs gq, 400 
ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks p;fur 
fd;k gSA 
 
v/;;u esa iz;qDr midj.k 
1- ekufld LokLF; cSVjh/Mental Health Battary 

(MHB)-A.K. Singh and Alpana Sengupta 
2- lkekftd dkS'ky jsfVax Ldsy/Social Skill Rating 

Scale (SSRS)-Vishal Saod, Arti Anand and Suresh 
Kumar 

3- fo|ky; okrkoj.k Ldsy/School Climate Scale 
(SCS)-S.P. Singh And T. Imam 
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4- ikfjokfjd okrkoj.k Ldsy/Family Climate Scale 
(FCS)-Beena Shah) 

 
“kks/k esa iz;qDr 'kks/k fof/k 
izLrqr 'kks/k esa v/;;u fof/k ds :i esa losZ{k.k fof/k dk 
p;u fd;k gSA 

'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh 
izLrqr 'kks/k esa fuEufyf[kr lkaf[;dh dk iz;ksx 
fd;ztk;sxk 
i). e/;eku (Means) 
ii). izeki fopyu (SD) 
iii). Vh&ijh{k.k (T-test) 
iv). lglEcU/k 

 
nRrksa dk fo'ys"k.k ,o O;k[;kz 
 
1- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij v/;;ujr- vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  
 

rkfydk 1% vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa varj dks n”kkZrh rkfydk 
 

lewg la[;k e/;eku izeki fopyu Vh eku ifj.kke 

ljdkjh fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kFkhZ 200 77-24 13-79 
5-35 

0-05 lkFkZdrk Lrj 
ij vLohdr̀ futh fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kFkhZ 200 83-93 11-08 

Df=(N1+N2-2), df= (200+200-2)= 398 
lkFkZdrk Lrj 0-05 ij Vh dk ewY; ¾ 1-96 
 
O;k[;k ,oa fo”ys"k.k 
rkfydk la[;k 1 ljdkjh o futh fo|ky; esa Ekk/;fed 
Lrj ij v/;;ujr~ vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds 
fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa varj dks çLrqr djrh 
gSA rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ljdkjh 
fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 
ekufld LokLF; dk e/;eku 77-24 rFkk izeki fopyu 
13-79 gSA ogha futh fo|ky; ds vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dk 
e/;eku 83-93 rFkk izeki fopyu 11-08 gSA çkIr 
e/;ekuksa vkSj izeki fopyu dh lgk;rk ls Vh ijh{k.k 

dh x.kuk djus ij Vh ijh{k.k dk eku 5-35 çkIr 
gqvkA Lora=rk ds va”k 398 ij 0-05 lkFkZdrk Lrj ds 
fy, vko';d rkfydk eku 1-96 gSA Vh ijh{k.k dk 
ifjdfyr eku rkfydk ds eku ls vf/kd gSA vr% 'kwU; 
ifjdYiuk vLoh—r gksrh gSA  
fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd ljdkjh o futh 
fo|ky; esa Ekk/;fed Lrj ij v/;;ujr~ vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa 
varj ik;k tkrk gSA izLrqr “kks/k ifj.kke Macdonald, 
Leary MR (2005), Varma VK (2009), Jordan Lee (2019) 
ds “kks/k ifj.kkeksa ls esy [kkrs gSa A 

 
2- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij v/;;ujr- vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 
 

rkfydk 2% vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa varj dks n”kkZrh rkfydk 
 

lewg la[;k e/;eku izeki fopyu Vh eku ifj.kke 
ljdkjh fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kFkhZ 200 105-29 23-11 

4-64 
0-05 lkFkZdrk Lrj 

ij vLohdr̀ futh fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kFkhZ 200 115-28 19-81 
Df=(N1+N2-2), df= (200+200-2)= 398 
lkFkZdrk Lrj 0-05 ij Vh dk ewY; ¾ 1-96 

 
O;k[;k ,oa fo”ys"k.k 
rkfydk la[;k 2 ljdkjh o futh fo|ky; esa Ekk/;fed 
Lrj ij v/;;ujr~ vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds 
fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa varj dks çLrqr 
djrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd 
ljdkjh fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds 
fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk e/;eku 105-29 

rFkk izeki fopyu 23-11 gSA ogha futh fo|ky; ds 
vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 
okrkoj.k dk e/;eku 115-28 rFkk izeki fopyu 19-81 
gSA çkIr e/;ekuksa vkSj izeki fopyu dh lgk;rk ls 
Vh ijh{k.k dh x.kuk djus ij Vh ijh{k.k dk eku 4-64 
çkIr gqvkA Lora=rk ds va”k 398 ij 0-05 lkFkZdrk 
Lrj ds fy, vko';d rkfydk eku 1-96 gSA Vh 
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ijh{k.k dk ifjdfyr eku rkfydk ds eku ls vf/kd 
gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gSA fu"d"kZr% 
;g dgk tk ldrk gS fd ljdkjh o futh fo|ky; esa 
Ekk/;fed Lrj ij v/;;ujr~ vuqlwfpr 

tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k 
esa varj ik;k tkrk gSA izLrqr “kks/k ifj.kke Serman, 
Bybee, Mowbray & Mc Farlane (2002) ds “kks/k ls esy 
[kkrs gSaA 

 
3- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; 

okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 
 

rkfydk 3% vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k esa varj dks n”kkZrh rkfydk 
 

lewg la[;k e/;eku izeki fopyu Vh eku ifj.kke 

ljdkjh fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kFkhZ 200 77-27 10-88 
0-33 

0-05 lkFkZdrk Lrj 
ij Lohdr̀ futh fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kFkhZ 200 77-65 12-07 

Df=(N1+N2-2), df= (200+200-2)= 398 
lkFkZdrk Lrj 0-05 ij Vh dk ewY; ¾ 1-96 

 
rkfydk la[;k 4 ljdkjh o futh fo|ky; esa Ekk/;fed 
Lrj ij v/;;ujr~ vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds 
fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k esa varj dks çLrqr 
djrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd 
ljdkjh fo|ky; ds vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds 
fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k dk e/;eku 77-27 rFkk 
izeki fopyu 10-88 gSA ogha futh fo|ky; ds 
vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; 
okrkoj.k dk e/;eku 77-65 rFkk izeki fopyu 12-07 
gSA çkIr e/;ekuksa vkSj izeki fopyu dh lgk;rk ls 

Vh ijh{k.k dh x.kuk djus ij Vh ijh{k.k dk eku 0-33 
çkIr gqvkA Lora=rk ds va’k 398 ij 0-05 lkFkZdrk 
Lrj ds fy, vko';d rkfydk eku 1-96 gSA Vh 
ijh{k.k dk ifjdfyr eku rkfydk ds eku ls de gSA 
vr% 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gSA  
fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd ljdkjh o futh 
fo|ky; esa Ekk/;fed Lrj ij v/;;ujr~ vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k esa 
varj ugha ik;k tkrk gSA izLrqr “kks/k ifj.kke vyQqgSxh 
(2015), dqekor (2016) ds “kks/k ls esy [kkrs gSaA 

 
4- ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; o ikfjokfjd 

okrkoj.k ds e/; dksbZ lkFkZd lglaca/k ugha gSA  
 

O;k[;k ,oa fo”ys"k.k 
 

rkfydk 4% vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; o ikfjokfjd okrkoj.k esa lglaca/k dks 
n”kkZrh rkfydk 

 

Lkewg pj lewg la[;k e/;eku Lkglaca/k xq.kkad Lkglaca/k dk izdkj 

vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds 
fo|kFkhZ 

ekufld LokLF; 
400 

80-58  
&0-039 

 

vfr fuEu _.kkRed 
lglaca/k ikfjokfjd okrkoj.k 110-28 

Df=(N1+N2-2), df= (200+200-2)= 398 
lkFkZdrk Lrj 0-05 ij eku ¾ 0-097 

 
rkfydk la[;k 4 Ekk/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 
vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 
LokLF; o ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; lglaca/k dks 
çLrqr djrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS 
fd vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 
ekufld LokLF; o ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; 
lglaca/k dh x.kuk fi;lZu mRikn&{k.k lglacaèk 
xq.kkad fof/k ds ek/;e ls dh xbZ gSA ftlls lglaca/k 
xq.kkad dk eku &0-039 izkIr gqvk] tks fd fi;lZu 
rkfydk ds vuqlkj vfr fuEu _.kkRed lglaca/k gSA 

x.kuk djus ij izkIr lglaca/k xq.kkad dk eku lkFkZdrk 
Lrj ds eku ls de gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Loh—r 
gksrh gSA  
fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd Ekk/;fed Lrj ij 
v/;;ujr~ vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 
ekufld LokLF; o ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; dksbZ 
lkFkZd /kukRed lglaca/k ugha gSA izLrqr “kks/k ifj.kke 
Choudhary, Nand Kishore (2013) Sathybama B, Jeryda 
Gnanajane Eljo.Jo (2014) Malkeet kaur, Shamshir singh 
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Dillon, Ranjit kaur (2015) ds “kks/k ifj.kkeksa ls esy [kkrs gSaA  
 

5- vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; o fo|ky; okrkoj.k ds e/; dksbZ lkFkZd lglaca/k 
ugha gSA  

 
O;k[;k ,oa fo”ys"k.k 
 
rkfydk 5% vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; o fo|ky; okrkoj.k esa lglaca/k dks n”kkZrh 

rkfydk 
 

Lkewg pj lewg la[;k e/;eku Lkglaca/k xq.kkad Lkglaca/k dk izdkj 

vuqlwfpr tkfr@tutkfr 
ds fo|kFkhZ 

ekufld LokLF; 
400 

80-58 
0-173 

vfr fuEu /kukRed 
lglaca/k fo|ky; okrkoj.k 77-45 

Df=(N1+N2-2), df= (200+200-2)= 398 
lkFkZdrk Lrj 0-05 ij eku ¾ 0-097 
 
rkfydk la[;k 5 Ekk/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 
vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 
LokLF; o fo|ky; okrkoj.k ds e/; lglaca/k dks 
çLrqr djrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS 
fd vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 
ekufld LokLF; o fo|ky; okrkoj.k ds e/; lglaca/k 
dh x.kuk fi;lZu mRikn&{k.k lglacaèk xq.kkad fof/k ds 
ek/;e ls dh xbZ gSA ftlls lglaca/k xq.kkad dk eku 
0-173 izkIr gqvk] tks fd fi;lZu rkfydk ds vuqlkj 
vfr fuEu /kukRed lglaca/k gSA x.kuk djus ij izkIr 
lglaca/k xq.kkad dk eku lkFkZdrk Lrj ds eku ls 
vf/kd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gSA  
fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd Ekk/;fed Lrj ij 
v/;;ujr~ vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 
ekufld LokLF; o fo|ky; okrkoj.k ds e/; lkFkZd 
/kukRed lglaca/k gS] ijUrq vf/kd ugha gSA izLrqr “kks/k 
ifj.kke ysLVj ,oa dzkl (2015), ykWjsUl ,oa foeyk 
(2012) ds “kks/k ls esy [kkrs gSaA  
 
orZeku v/;;u ds “kks/k fu’d’kZ 
1- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds ekufld LokLF; esa lkFkZd varj gSA 

2-  ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd varj gSA 

3- ljdkjh o futh fo|ky; esa ek/;fed Lrj ij 
v/;;ujr vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds fo|ky; okrkoj.k esa lkFkZd varj ugha gSA 

4- ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 
o ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; vfr fuEu 
_.kkRed lglaca/k gSA 

5- ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr 
tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 

o fo|ky; okrkoj.k ds e/; vfr fuEu /kukRed 
lglaca/k gSA  
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