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izkphu Hkkjrh; laLd`fr esa LofLrd o LofLrd dk ;ksfxd egRo 
*1iksjl dqekj egkoj 

*1vkpk;Z] bfrgkl foHkkx] lekzV i`Fohjkt pkSgku jktdh; egkfo|ky;] vtesj] jktLFkku] HkkjrA 

 
 

lkjka'k  
Hkkjrh; bfrgkl ,oa laLd`fr dh fojklr esa LofLrd dk fo'ks"k egRo jgk gS tks orZeku le; esa Hkh “kqHk dk;Z esa l'kDr 
:Ik ls mi;ksx esa gSA oSfnd dky ls gh LofLrd dk egRo jgk ftudk iz;ksx 'kqHkrk rFkk lkadsfrd fopkjkas ds vk/kkj 
ij fd;k tkrk jgk FkkA tks le; ,oa LFkku ds lkFk /kkfeZd izrhd ds #i esa rFkk dqN le;kuq:Ik :Ik esa ifjorZu gksrk 
jgk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa izrhd fujUrjrk ds izsjd jgs gSA Hkkjrh; ijEijk esa egRoiw.kZ LFkku j[kus okys izrhd fpUgksa 
ds dkj.k Hkh fo'ks"k vFkZiw.kZ gks tkrs gSA ;g ledkyhu laLd`fr esa izrhd fpUgksa ds egRo dks bafxr djrs gS ;gk¡ lw;Z] 
pUnzek] dy”k] LofLrd] ehu] ioZr] vkfn ds vkdkj&izdkj dk vadu Hkkjrh; bfrgkl esa muds egRo dks js[kkafdr 
djrk gS ;g laLd`fr esa izpfyr ekaxfyd izrhdks ds izfr jktlRrk dh lgt vkLFkk dk izek.k gSA orZeku esa yxHkx 
izR;sd ekaxfyd dk;Z esa vkM+s&frjNs js[kkvksa }kjk fufeZr fofo/k dyk Lo:i dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlesa LokfLrd] 
uoxzg ,oa 'kqHk fpUgksa dk vadu eaxy dkeuk gsrq cuk;s tkrs gSA LofLrd u dsoy ,d çrhd gS] cfYd ;ksx lk/kuk esa 
,d 'kfä'kkyh midj.k gS] tks lk/kd dks czãkaM dh vuar ÅtkZ ls tksM+rk gSA ;ksx o v/;kRe esa LofLrd dk ;ksfxd 
egRo vf/kd gSA 
 
eq[; “kCn% Hkkjrh; laLd`fr] izrhd fpUgA 

 
 

çLrkouk 
dyk ds mn~xe ds lkFk gh LofLrd dk bfrgkl tqM+k 
gqvk gSA bldh mRifRr dk lEcU/k ekuo ds mn~xe ls 
ekuk tkuk xyr ugha gksxkA izkphu Hkkjrh; laLd`fr ,oa 
lH;rk esa bu izrhd fpUgksa dk Ikz;ksx cgqrk;r :Ik ls 
fd;s x;s gSA gM+Iik laLd`fr ls izkIr eqgjksa ij T;kferh; 
LofLrd ds #i esa budk iz;ksx fd;k x;k gSA blds 
vfrfjDr oSfnd laLd`fr esa ;K&vuq’Bkuksa o /kkfeZd 
lekjksg vkSj osfn;ksa ij “kqHk “kq#vkr ds le; ÅtkZ vkSj 
vk/;kfRed ÅtkZ dk L=ksr lw;Z ds izdk”k dk izfrfuf/kRo 
djus esa LofLr okpu dh egRrk dks izfrikfnr fd;k 
x;k] ,oa mRrj oSfnd laLd`fr esa LofLrd ds dsfUnz; 
fcUnq dks /ku] LokLF; vkSj lexz dY;k.k dk izkFkfed 
izrhd ekuk gSA ckS) laLd`fr esa “kkafr] ln~Hkko vkSj 
Kkuksn; o nq[kksa ls eqfDr ds ekxZ dk izrhd ekuk gS tks 
cq) ds infpUgksa vkSj thou ds “kk”or pdz dk 
izfrfuf/kRo djrk gS] tSu laLd`fr esa lkrosa tSu rhFkZadj 
lqik”oZukFk dk izrhd fpUg gSA ekS;Z] 'kqax ,oa dq"kk.k 

dkyhu dyk esa fofo/k izrhd ds #i esa iz;ksx fufgr gSA 
LofLrd ,d izkphu Hkkjrh; laLd`fr esa “kqHkrk vkSj 
ldkjkRedrk dk izrhd gS vkSj ;g fofHkUu /keksZ esa 
vk/;kfRed ekU;rk,a j[krk gSA 
 
mn~s”; 
1- Hkkjrh; laLd`fr esa LokfLrd dh egRrk dks le>ukA 
2- LofLrd+ ds lkadsfrd vFkksZ dks le>rs gq;s 

,sfrgkfld v/;;u esa mudk egRo le>ukA 
3- LofLrd dk ;ksfxd egRo+ ds dkjd dk Kku izkIr 

djukA 
 
ladYiuk 
Hkkjrh; bfrgkl rFkk laLd`fr ds Kku Lo#i izrhdkRed 
dyk fo/kk;sa bfrgkl ys[ku ds eq[; L=ksr ds :i esa 
loZdkfyd #i esa oSf”od Lrj ij viuk fo'ks"k egRo 
j[krh gSaA 
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“kks/k i= 
Hkkjrh; laLd`fr esa LofLrd ,d “kqHkrk vkSj eaxy dk 
lwpd gS] tks dY;k.k] lèf) vkSj mRlkg dk izrhd ekuk 
tkrk gSA laL—r 'kCn LofLr ls m)̀r gS] tgka lq dk 
vFkZ 'kqHk vkSj vfLr dk vFkZ gksuk gS] vFkkZr 'kqHk gks ;k 
dY;k.k gksA LofLrd osnksa] mifu"knksa vkSj iqjk.kksa esa 
fofHkUu :iksa esa of.kZr gSA oSfnd dkyhu laLd`fr esa fofo/k 
izkd`frd miknkuksa dks iwtk tkrk Fkk ftuesa jks'kuh dk 
dkjd lw;Z [1] loksZifj Fkk] blds lkFk gh “kfDr vkSj 
ÅtkZ ds |ksrd o czãkaMh; O;oLFkk cuk, j[kus okys& 
vfXu [2] vkdk”k] e#r [3]] o’kkZ] ty [4] unh] ioZr] iq"i] 
o`{k vkfn dh _pkvksa ds okpu ls izrhd Lo:i iwtu 
dh ijEijk feyrh gS [5] tks ijorhZ dky esa LorU= :i 
ls iwts tkus yxs Fks ftuds QyLo:i mudh ewfrZ fuekZ.k 
dh ijEijk vkjEHk gks x;h Fkh ijUrq LofLrd dk vfLrRo 
cuk jgk ftuesa ekaxfyd izrhdksa dk LFkku nsoh&nsorkvksa 
ds mifLFkfr ds dkjd cu x;s FksA fla/kq ?kkVh dh lH;rk 
LofLrd ds iz;ksx dks izekf.kr djrh gSA ldkjkRed 
izrhdokn ds vUrxZr oSfnd /keZ esa LofLrd okpu ea= ds 
#i esa lw;Z] /ku vkSj lkSHkkX; dk izrhd gS] mifu’knksa esa 
czg~e dk izrhd] ckS) /keZ esa “kk”orrk vkSj le`f) dk 
izfrfuf/kRo djrk gS rFkk tSu /keZ esa Hkh ifo=rk dk 
izrhd ekuktkrk gSA [6] 
 
LofLrd 
LofLrd] LokfLrd] lqokfLrd 18 vkfn 'kCn LofLrd ds 
fy, iz;ksx esa yk;s x;s gSA LofLrd izk;% gj ;qx ,oa 
le; ds lkFk :Ik ifjofrZr djrk vk;k gS ijUrq bldk 
vFkZ lnk ,d gh Hkko dks iznf'kZr djrk jgk gS( og gS] 
dY;k.k dk HkkoA LofLrd Hkkjr ds lkFk fons'kksa esa Hkh 
viuk dY;k.kdkjh Hkkouk ds lkFk iz;ksx esa yk;k x;k 
gSA LofLrd 'kCn dk vFkZ lq&'kqHk vfLr dk vFkZ&dY;k.k 
gksA LofLrd dk iz;ksx oSfnd laLd`fr esa okpu ds #i esa 
blds ukedj.k ds iwoZ ls gksrk vk jgk gSA [7] bl izrhd 
fpUg ds fodkl dks ns[kk tk; rks ;g ;wukuh Økl dk 
vkjfEHkd :Ik ekuk tk ldrk gS ftldsa pkjksa vksj Nksj 
pkjksa fn'kk esa lgh vuqikr esa vafdr gSaA LofLrd dk 
Lo:Ik nks ,d leku js[kk ,d nwljs dks leku fcUnq dks 
dkVrh gqbZ pkj fn'kk dh vksj bafxr djrh fcUnq ij gksrk 
gSA 'kqHk LofLrd dk Lo:Ik esa mldh eqM+h gqbZ /kqjh 
nfguh vksj gksrk gS ;fn eqM+ko ckbZ vksj gksa rks bls 
lqokfLrd dh laKk nh xbZ gSA LokfLrd 'kCn Ýkal Hkk"kk 
dh nsu gSA bldk lEcU/k lw;Z ds lkFk LFkkfir fd;k 
x;k gSA blds pkj Nksj pkj fn'kkvksa dk izfrfu/kRo djrs 
gSa ftlds pkj yksdiky gSA iwoZ&if'pe] mRRkj&nf{k.kA 
;g leLr ukn czã rFkk l`f"V dk izrhd fpUg gS] izkd̀r 
'kCn **lfRFk;** LokfLrd dk gh i;kZ; gSA ^LofLrd* 'kCn 
dh O;k[;k mlds dY;k.k] le`f) vkSj “kqHkrk ds Lo:i 
ls Li"V gksrh gSA laLdr̀ “kCn LofLr ls fudydj 
^LofLrd* 'kCn lq $ vfLr $ d ds la;kstu ls cuk gSA 
blesa ^d* izR;; :i esa la;qDr rFkk lq $ vfLr “kqHk gks 
;k ^dY;k.k gks* dh Hkkouk dk |ksrd gSA fofHkUu 
ekaxfyd voljksa ij ea=ksPpkj.k esa ^vks* 'kCn LofLr ds 

lkFk tksM+dj nsorkvksa dk vko~gku gksrk Fkk ! ^vks* 'kCn 
czãukn dk izrhd Lo:i gSA oSfnd lkfgR; esa 
dY;k.kdkjh LofLrd&e.My dk mYys[k ik;k x;k gSA 
dfua?ke ^LofLr* 'kCn dks ^lq* rFkk ^vfLr* 'kCnksa ls 
fufeZr ekuk gS rFkk bldk vFkZ ^vPNk* vFkok 
^dY;k.ke;* crk;k gSA [8] 

 
osnksa esa LofLrd 
osnksa esa LofLrd dks thounkrk vkSj lHkh nso 'kfä;ksa dk 
dsaæ lw;Z dks ekuk gSA bldh pkj Hkqtk,a pkj fn'kkvksa 
¼mÙkj] nf{k.k] iwoZ] if'pe½] pkj osnksa ¼_Xosn] ;tqosZn] 
lkeosn] vFkoZosn½] pkj o.kksaZ ¼czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ½] 
pkj vkJeksa ¼czãp;Z] x`gLFk] okuçLFk] laU;kl½ vkSj pkj 
iq#"kkFkksaZ ¼/keZ] vFkZ] dke] eks{k½ dk çrhd gSaA _Xosn esa 
bls ifo= ¼lw;Z½ ls tksM+k x;k gS] vkSj bls leLr txr 
dk dY;k.kdkjh rFkk nsorkvksa dks vejRo çnku djus 
okyk dgk x;k gSA 
 
dY;k.k dh dkeuk ls izsfjr LofLrokpu ea= 

 
vksbe LofLr u bUæks o)̀Jok%A 

LofLr u% iw"kk fo'oosnk%A 
LofLr uLrkdZ~";ks vfj"Vusfe%A 
LofLr uks c`gLifrnZ/kkrq A 

vksbe 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%A ¼_Xosn 1-89-6½  
 

¼vFkZ gs egku ;'kLoh baæ] gesa dY;k.k çnku djks] gs 
fo'o ds Kku ds Lo:i iw"kk ¼lw;Z dk :i½] gesa dY;k.k 
nks] gs çcy gfFk;kj okys x#M ¼xfr ds Lokeh½+] gekjh 
j{kk o eaxy djks] gs c`gLifr ¼osn okf.k;ksa ds Lokeh½] gesa 
Kku o 'kqHk çnku djksA½ ;g ea= pkj u{k=ksa ¼fp=k] iq"kk] 
jsorh] c`gLifr½ dh fLFkfr ls LofLrd vkd`fr dk fuekZ.k 
crkrk gSA tks rhu çdkj dh 'kkafr dks n'kkZrk gS& 
vk/;kfRed] vkf/kHkkSfrd vkSj vkf/knSfodA orZeku esa ;g 
ea= fdlh Hkh 'kqHk dk;Z tSls x`gfuekZ.k] x`gços'k] "kksM'k 
laLdkj] ;k=k vkfn ds vkjaHk esa cksyk tkrk gS] ftlls 
lHkh dk;Z fufoZ?u lEiUu gksrs gSA ;tqosZn ¼25-21½ 
mijksä LofLr ea= ;gka Hkh nksgjk;k x;k gS] tks LofLrd 
dks çk.k 'kfä vkSj thou ds pØ dk çrhd cukrk gSA 

 

 
 

mifu"knksa esa LofLrd 
mifu"knksa esa LofLrd dks czã dk çrhd ekuk x;k gS] tks 
le; ds pØ ¼dky½] pkj ;qxksa ¼lR;] =srk] }kij] dfy½ 
vkSj pkj _rqvksa dk lwpd gSA ;g czã ls fudyus okyh 
ÅtkZ vkSj l̀f"V ds pØh; xfr dks n'kkZrk gSA ;g 
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ewyk/kkj pØ ls tqM+k gS] tgka dqaMfyuh 'kfä fuokl 
djrh gSA 
mifu"knksa esa lh/ks LofLrd ea= dk mYys[k ugha gS] cfYd 
mifu"knksa ls tqM+s 'kkafr ikB esa LofLr u bUæks o)̀Jok%--- 
ls 'kq: gksus okyk LofLrokpu ea= gS] tks nsorkvksa ls 
dY;k.k dh çkFkZuk djrk gSA ;g ea= fofHkUu nsorkvksa 
tSls bUæ] iw"kk] x#M+ ¼rkdZ~";½ vkSj c`gLifr ls 'kqHkrk] 
le`f) vkSj lqj{kk dh ;kpuk djrk gSA 
eqaMd] ekaMwD; vkSj ç'u mifu"knksa dh f'k{kkvksa ls tqM+k 
gqvk gS tks osfnd 'kkafr ikB ds LofLr ea= dks gh n”kkZrk 
gSA LofLrd dks czã dk çR;{k çfrfuf/k crk;k gS] LofLr 
okpu ea=& 
 

vksbe~ LofLr u bUæks o`)Jok%------------------A 
 
;g ea= LofLrd dks lw;Z ¼czã dk lzksr½ vkSj thou dh 
ÅtkZ ls tksM+rk gSA ;g ea= fdlh ,d LofLrd fpUg dk 
ugha] cfYd LofLr 'kCn ls dY;k.k dh dkeuk djrk gS] 
okrkoj.k dks ifo= vkSj eaxye; cukus ds fy, 'kqHk dk;Z 
dh 'kq#vkr vkSj 'kkafr dh çkFkZuk dk çrhd gSA [9] 
 
iqjk.kksa esa LofLrd [10] 
iqjk.kksa esa LofLrd dks Hkxoku fo".kq dk lqn'kZu pØ ekuk 
x;k gS] tks 'kfä] çxfr] çsj.kk vkSj 'kksHkk dk leUo; gSA 
bldh pkj Hkqtk,a fo".kq dh pkj Hkqtkvksa dk çrhd gSa] tks 
l`f"V ds fodkl vkSj fouk'k esa larqyu cukrh gSaA dsaæ 
fcanq ukjk;.k dh ukfHk&dey gS] tgka ls czãk dh mRifÙk 
gksrh gSA ;g x.ks'k dk lkdkj :i Hkh gS] vkSj gj 
ekaxfyd dk;Z esa çFke iwT; gSA ok;oh; lafgrk ¼f'ko 
iqjk.k dk Hkkx½ LofLrd dks vkB ;ksx vkluksa esa ls ,d 
crk;k x;k gS] vkSj bls czãk dk Lo:i ekuk x;k gSA 
vU; iqjk.kksa esa LofLrd dks fo".kq ds pØ ds :i esa of.kZr 
fd;k x;k gS] tks leLr yksd dh lt̀ukRed vkSj pkyd 
'kfä gSA LofLrd fo".kq ds lqn'kZu pØ dk çrhd gS] 
ftlesa pkj Hkqtk,a pkj fn'kkvksa dk ikyu djrh gSaA 
çkphu xzaFkksa esa LofLrd dks ges'kk 'kqHk dk;ksaZ esa ç;ksx 
djus dh lykg nh xbZ gSA jkek;.k esa LofLrd xzgksa rFkk 
LofLrd ukSdkvksa dk mYys[k feyrk gSA egkHkkjr ds 
nzks.kioZ esa dgk x;k gS fd tc /keZjkt ;qf/kf"Bj 
jktnjckj tkus ds fy, izLFkku dj jgs Fks mlls igys 
mUgksaus ftu ekaxfyd y{k.kksa ds n'kZu fd;k djrs Fks 
muesa LofLrd Hkh lfEefyr FkkA tSu erkoYkEch bls 
lfFk;k 'kCn lEcksf/kr djrs gS rFkk ;g lkrosa rhFkZadj 
lqik'oZukFk dk izrhd fpUg gSA ;g fPkUg ckS) ,oa tSu 
v"Vekaxfyd fpUgksa esa lfEefyr gSA ukfld ds ,d 
vfHkys[k ¼la[;k 10½ esa ;g LofLrd izrhd **fl)e** 'kCn 
ds ckn vafdr gSA mn;fxfj ds [kkjosy ds gkFkhxqEQk 
vfHkys[k ij Hkh eaxyfpUg ds :Ik esa LofLrd dk vadu 
gSA v'kksd ds tkSxM+&f'kykys[k esa LofLrd ds rhu 
izrhd dk vadu gSA cjkcj dh igkM+h esa fLFkr 
d.kZ&xqgkfHkys[k] ukfld esa m’konkr] Hkktk] pUnsjh 
f'kykfHkys[k] eFkqjk ds izLrj& vfHkys[kksa] lkaph ,oa 
vejkorh ds Lrwi& vfHkys[kksa vkfn esa LofLrd dk vadu 

fd;k x;k gSA ik'pkR; fo}kuksa ds vuqlkj ;g LofLrd 
dks L=h&iq#"k ds lEcU/k dk |ksrd ekuk gSaA felz esa bl 
fpUg dk :ikUrj fpUg fo'ks"k esa fd;k x;k gS ftls ckj 
vkWQ vkbfll dgrs gSA fgcwz yksxksa dk 
;g /kkfeZd izrhd FkkA ftldk vkdkj vaxzsth v{kj ds T 
ln`'k FkkA esfDldks ds izkphu fuokfl;ksa dk ;g izrhd 
bl :i esa FkkA ;wukfu;ksa ds dkenso ¼ohul½ dk izrhd 
$ cnydj Hkkjr ds LofLrd dks eaxy dk;Z ds #i esa 
gh Lohdkj fd;k gSA izR;sd ns'k esa ;g fpUg fHkUu :iksa 
esa lEcU/kksa dks n'kkZrk gSA [11] 
tSu rFkk ckS) lkfgR; esa LofLrd ,d v"Vekaxfyd fpUg 
ds :i esa ifjyf{kr gSA vkSiikfrd lw= 31 esa 
v"Vekaxfyd fpUgksa esa LofLrd dk LFkku izFke crk;k 
x;k gSA izfr’Bk] lkjksgkj okLrqlkjizdj.k rFkk 
vijkftriP̀Nk ds vuqlkj LofLrd lkrosa rhFkZadj 
lqik'oZukFk dk fpUg FkkA yfyr foLrkj esa fl)kFkZ ds 
ds'kos'k ds Lo:iksa esa fofo/k fpUgksa dk mYys[k gS ftuesa 
LofLrd dh Hkh x.kuk gSA egkiq#"k y{k.kksa esa Hkh LofLrd 
mifLFkr gSA ekulkj] e;er rFkk dkfHkdkxe esa LofLrd 
,d izdkj dk xzke izHksn Fkk tks ekxZ ;kstuk ij vk/kkfjr 
FkkA izlkn okLrq esa fofHkUu 'kSfy;ksa ds izlknksa dk mYys[k 
feyrk gS ftuesa loZrksHknz] uU/;korZ] o)Zeku] :pd] 
JhoRl vkfn ds lkFk&lkFk LofLrd dh Hkh x.kuk gSA 
vf/kdka'k fo}ku LofLrd dks lw;Z dk izrhd ekurs gSaA 
vkpk;Z vfHkuoxqIr us vius xzaFk ra=kyksd esa ukn czã 
vkSj 'kCn czã dh mRifÙk dk foLrr̀ o.kZu fd;kA Hkkjr 
esa LofLrd dh iwtk vfr izkphu dky ls izpfyr gSA 
LofLrd esa fofo/k T;kfefr vkdkjksa dk fo'ks"k LFkku gksrk 
gSA LofLrd lw;Z ds izrhdkRed :i esa lqj{kk fHkfÙk dk 
dk;Z djrk gSA [12] 

 
LofLrd dk ;ksfxd egRo [13] 
'kqHkrk dh çrhd LofLrd dk ;ksx vkSj v/;kRe ds {ks= esa 
Hkh bldk xgjk çrhdkRed vkSj vk/;kfRed vFkZ gSA 
LofLrd dks l`f"V dh xfr] pØ] ÅtkZ vkSj vkfRed 
tkx`fr dk çrhd ekuk tkrk gSA LofLrd dk ;ksfxd 
egRo çkphu xzaFkksa& osn] mifu"kn] iqjk.kksa o tSu&ckS) 
lkfgR; esa of.kZr gSA 
 
1- LofLrd vkSj pØ ç.kkyh 
;ksx n'kZu esa LofLrd dks ewyk/kkj pØ ls tksM+k tkrk gS] 
tks ekuo 'kjhj esa dqaMfyuh 'kfä dk vk/kkj gSA LofLrd 
dh pkj Hkqtk,a ewyk/kkj pØ dh pkj ia[kqfM+;ksa ¼;k pkj 
ukfM+;ksa½ dk çrhd gSa] tks fuEufyf[kr dks n'kkZrh gSa& 
• pkj fn'kk,a mÙkj] nf{k.k] iwoZ] if'pe] tks LFkwy vkSj 

lw{e fo'o esa larqyu dk çrhd gSaA 
• pkj rRo i`Foh] ty] vfXu] ok;q] tks ewyk/kkj pØ dh 

fLFkjrk vkSj HkkSfrdrk ls lacaf/kr gSaA 
• dqaMfyuh dk tkxj.k LofLrd dh xfr'khy lajpuk 

dqaMfyuh dh lfiZy xfr dks n'kkZrh gS] tks ewyk/kkj 
ls lglzkj pØ rd tkrh gSA 

 
lzksr ;ksx pwM+kef.k mifu"kn esa LofLrd dks ewyk/kkj pØ 
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dk çrhd crk;k x;k gS] tgka ;g fLFkjrk vkSj ÅtkZ ds 
çokg dk lwpd gSA 
 
2- LofLrd vkSj LofLrdklu 
;ksx esa LofLrdklu ,d egRoiw.kZ /;ku eqæk gS] ftldk 
o.kZu gB;ksx çnhfidk vkSj ok;oh; lafgrk ¼f'ko iqjk.k½ 
esa feyrk gSA ;g vklu 'kkjhfjd vkSj ekufld larqyu 
dks c<+krk gS vkSj lk/kd dks /;ku esa fLFkjrk çnku djrk 
gSA 
• LofLrdklu dk o.kZu blesa iSjksa dks ,d&nwljs ds 

Åij Ø‚l djds cSBk tkrk gS] tks LofLrd dh vk—
fr cukrk gSA 

• ;g vklu ewyk/kkj vkSj Lokf/k"Bku pØ dks lfØ; 
djrk gSA 

• vk/;kfRed egRo: ;g vklu eu dks ,dkxz djrk 
gS vkSj lk/kd dks czãkaM dh pØh; ÅtkZ ds lkFk 
laukn djus esa enn djrk gSA 

• ea= laukn LofLrdklu esa cSBdj 
 
vksbe~ LofLr u bUæks o`)Jok%--------- tSls ea=ksa dk tki 
djus ls ;ksxh lw;Z dh ÅtkZ vkSj czã dh 'kfä ls tqM+rk 
gSA 
 
3- LofLrd vkSj lw;Z dk ;ksfxd laca/k 
osnksa esa LofLrd dks lw;Z dk çrhd ekuk x;k gS] tks ;ksx 
esa çk.k'kfä vkSj thou ÅtkZ dk lzksr gSA lw;Z ueLdkj 
vkSj lw;Z&dsafær ;ksx çFkkvksa esa LofLrd dk çrhdkRed 
mi;ksx gksrk gS] D;ksafd bldh Hkqtk,a lw;Z dh fdj.kksa vkSj 
pØh; xfr dk çrhd gSaA 
• _Xosn ¼1-89-6½% LofLr ea= esa lw;Z ¼lfo=½ dks 

LofLrd dk çrhd ekuk x;k gS] tks ;ksxh dks çk.k 
ÅtkZ çnku djrk gSA 

• ;ksfxd çfØ;k lw;Z dh ÅtkZ dks vkRelkr djus ds 
fy, LofLrd fpUg dks /;ku esa dsafær fd;k tkrk gS] 
tks lk/kd dks vkarfjd çdk'k vkSj tkx`fr dh vksj 
ys tkrk gSA 

 
4- LofLrd vkSj pkj iq#"kkFkZ 
;ksx n'kZu esa LofLrd pkj iq#"kkFkksaZ ¼/keZ] vFkZ] dke] eks{k½ 
dk çrhd gSA ;g ;ksxh dks thou ds larqfyr iFk ij 
pyus dh çsj.kk nsrk gS& 
• /keZ uSfrdrk vkSj drZO; dk ikyuA 
• vFkZ le`f) vkSj lalk/kuksa dk larqfyr mi;ksxA 
• dke bPNkvksa dk fu;a=.k vkSj ldkjkRed fn'kk esa 

mi;ksxA 
• eks{k vkfRed eqfä vkSj czã ls ,drkA 
  
eqaMd mifu"kn esa LofLrd dks czã dh xfr dk çrhd 
ekuk x;k gS] tks ;ksxh dks eks{k dh vksj ys tkrk gSA 
 
5- iqjk.kksa esa LofLrd dk ;ksfxd egRo 
iqjk.kksa esa LofLrd dks Hkxoku fo".kq ds lqn'kZu pØ ls 
tksM+k x;k gS] tks ;ksx esa psruk ds pØ dk çrhd gSA 

• fo".kq iqjk.k LofLrd dks lqn'kZu pØ dk çrhd ekuk 
x;k gS] tks udkjkRed 'kfä;ksa dk uk'k djrk gS 
vkSj lk/kd dks 'kq) psruk dh vksj ys tkrk gSA 

• f'ko iqjk.k ¼ok;oh; lafgrk½% LofLrd dks ;ksx ds 
vkB vkluksa esa ls ,d crk;k x;k gS] tks lk/kd dks 
/;ku vkSj lekf/k esa fLFkj djrk gSA 

 
6- LofLrd vkSj ;e&fu;e 
;ksx ds v"Vkax ekxZ esa LofLrd ;e vkSj fu;e ds 
fl)karksa dks n'kkZrk gSA bldh pkj Hkqtk,a vfgalk] lR;] 
vLrs; vkSj czãp;Z tSls ;eksa dk çrhd gSa] tks ;ksxh ds 
vkpj.k dks 'kq) djrs gSaA LofLrd dk dsaæh; fcanq lekf/k 
dk çrhd gS] tgka lk/kd dh psruk czãkaM ls ,d gks 
tkrh gSA 
 
7- /;ku vkSj ea= ;ksx esa LofLrd 
LofLrd dks /;ku esa ,d ;a= ds :i esa mi;ksx fd;k 
tkrk gSA ;ksxh bldk fp=.k ;k ;a= cukdj blds dsaæ 
ij /;ku dsafær djrs gSaA ;g çfØ;k eu dks fLFkj djrh 
gS vkSj vkfRed ÅtkZ dks tkx`r djrh gSA 

 
ea=% vksbe~ LofLr u bUæks o)̀Jok%--- ¼_Xosn 1-89-6½  

 
;k vksbe~ ueks Hkxors oklqnsok; tSls ea=ksa dk tki 
LofLrd ea= ds lkFk fd;k tkrk gSA 
20oha 'krkCnh esa ukth teZuh us bls fo—r dj gSdsuØ‚t 
cuk;k] ftlls if'peh nqfu;k esa bldk udkjkRed vFkZ 
tqM+ x;kA fQj Hkh] ,f'k;k esa ;g vkt Hkh iwtk] nhikoyh 
vkSj eaxy dk;ksaZ esa 'kqHkrk dk çrhd gSA [14] fganw /keZ esa 
LokfLrd lw;Z] x.ks'k vkSj fo".kq dk çrhd gS] tks pkj 
osnksa] pkj ;qxksa vkSj pkj vkJeksa dk çfrfuf/kRo djrk gSA 
[15] 
 
fu"d"kZ 
Ikzkphu Hkkjr esa oSfnd laLd`fr esa oSfnd ea=ks ds }kjk 
izd`fr ds fofo/k nsoh nsorkvksa dk vkokgu djrs Fks 
ftldk izek.k _Xosn ds fofo/k ea=ks dk tki 
LofLrdokpu ea= ls izkIr gks tkrk gSA oSfnd laLd`fr esa 
“kqHk dk;Z ds Qy dh izkfIr gsrq izd̀fr ds iap rRoksa ds 
lkFk&lkFk lw;Z] pUnzek] vkdk”k] i`Foh] unh] o`{k] e#r] 
vfXu vkfn dh mikluk o vkg~oku e=ksa ds okpu ls ;K 
ds ek/;e ls djuk rRdkyhu lekt ,oa 'kkld ds /keZ 
lfg".kq cus jgus dk |ksrd gSA mRrj oSfnd dky esa rFkk 
tSu o ckS) laLd`fr ds le; lekt esa fuxZq.k o lxq.k 
nsoh&nsorkvksa ds iwtk ikB ds lkFk d`f"k dk;Z dk vkjEHk 
gks x;k Fkk rFkk ckn ds dky [k.Mks esa jktkvksa dk 
'kklu vkjEHk gks tkrk gS /kkfeZd n`f"V ls LofLrd dk 
viuk ,d egRo gSA fofo/k /kkfeZd lkadsfrd ds ek/;e 
ls rRdkyhu lekt ,oa 'kkld ds /keZ lfg".kq rFkk fdl 
/keZ dk ikyu fd;k tkrk jgk gksxk dk Kku izkIr gks 
tkrk gSA ;g 'kkld ds lekt ds izfr vius mRrjnkf;Ro 
dk fuogZu rFkk /keZ ds egRo dks Hkh lk>k djrk gSA 
'kkld ds /kkfeZd fdz;kdyki lekt ds izfr vius 
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mRrjnkf;Ro dk fuogZu rFkk /keZ ds egRo dks Hkh lk>k 
djrk gSA LofLrd dk ;ksfxd egRo bldh pØh; xfr] 
lw;Z dh ÅtkZ] vkSj pØ ç.kkyh ls tqM+k gSA ;g ;ksxh dks 
fLFkjrk] larqyu vkSj vkfRed tkx`fr çnku djrk gSA 
osnksa] mifu"knksa vkSj iqjk.kksa esa bldk mYys[k l`f"V ds ewy 
fl)karksa vkSj ;ksx ds v"Vkax ekxZ ls tksM+rk gSA LofLrd 
ds fofo/k vyad`r Lo:i fofo/k dky dh eqnzkvksa ij 
vafdr fd;s x,A 
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