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��க்கம் 
ச�க வாழ்க்ைகத் தளத்ைதக் கட்டைமத்� நிைலப்ப�த்�ப் பயன்ெகாள்வதற்காக மனிதன் 
தனக்�த்தாேன �ல வாழ்�யல் ெந�கைளப் பண்பா�கேளா� இையந்த சட்ட�ட்டங்களாக�ம் 
���ைறகளாக�ம் ஏற்ப�த்�க் ெகாண்டான். அத்�டன் வாழ்�யல் ெதாடரப்ான �ல 
நம்�க்ைககைள�ம், பழக்கவழக்கங்கைள�ம் ேதாற்��த்� அதைனத் தன் வாழ்�யேலா� 
இைணத்� உறவாடப் பயன்ப�த்�க்ெகாண்டான். ��ம்பம், இனம், ெதா�ல் வாணிகம் எனப் 
பன்�கத் தன்ைமேயா� ச�கம் கட்டைமக்கப்பட்ட�. மக்கள், ��ம்பம் மற்�ம் ச�க 
வாழ்�ய�ல் ெகாண்��க்�ம் நம்�க்ைகக�ம், அந்நம்�க்ைககளின் வ�ப்பட்ட 
பழக்கவழக்கங்க�ம் வாழ்�யல் ெசயற்பா�களா�ய அைவேய மக்களின் ெபா�வாழ்�யல் 
ெந�களா�ன. இதன் அ�ப்பைட�ல் நற்�ைன ��ம் மக்களின் வாழ்�யல் ��களின் 
தனித்தன்ைமகைள�ம், அவரக்ள� பண்பாட்�யல் ��களின் �றப்�த் தன்ைமகைள�ம் 
ஆராய்ந்த ெபா�� மகளிரின் அகக்ேகாட்பா�கள் �றப்�த் தன்ைம ெகாண்டதாக 
அைமந்�ள்ள�. அ��ம், ஆற�� உைடய மனிதரக்ேளாேட மனிதத் தன்ைமேயா� உறவாட 
�ன்வராத காலத்�ேலேய ஓற�� உைடய உ�ரக்ள் �தேல மனிதத் தன்ைமேயா� உறவா�ய 
நற்�ைண மகளிரின் அகக்ேகாட்பா�கள் தனித்தன்ைம வாய்ந்ததாக �ளங்�ய�. இத்தைகய 
�றப்� வாய்ந்த நற்�ைண மகளிரின் அகக்ேகாட்பா�கள் ��த்� ஆராய்வதாக இவ்வாய்� 
அைம�ன்ற�. 
 
�க்�ய ெசால்: ச�க வாழ்க்ைக, ெபா�வாழ்�யல் ெந�கள், தனித்தன்ைம, நற்�ைண 
மகளிரின் அகக்ேகாட்பா�கள் 

 
 

�ன்�ைர 
காதைல�ம் �ரத்ைத�ம் இ� கண்கெளனப் 
ேபாற்� வாழ்ந்தவரக்ள் சங்ககால மாந்தரக்ள்; 
அத்�டன் �ரத்்தம� உைடயவரக்ள் என்பைத 
அவரத்ம் பாடல்கள் ெதளிவாய் 
எ�த்�ைரக்�ம். எட�்த்ெதாைக �ல்க�ள் 
ஒன்றான நற்�ைண காதல், அன்�, 
இல்வாழ்க்ைக �த�ய அக வாழ்� 
�ைறகைள எ�த்�யம்��ற�. ெபண்கள் 
தனித்�யங்க இயலாதவரக்ளாக�ம் 
ெபற்ேறாைரேயா கணவைனேயா 
உற�னரக்ைளேயா சாரந்்� இ�க்க 
ேவண்�யவரக்ளாகேவ காணப்ப��றாரக்ள். 
ஏெனனில் அ�ப்பைட�ல் இந்�யச ் ச�கம் 

ஒ� ஆண் ைமைய ச�கமா�ம். ஆணியச ்
ச�கப் �ன்�லத்�ல் ெபண் அ�ைமயான 
வரலா� என்ப� தனித்� �வா�க்கப்பட 
ேவண்�யதாக உள்ள�. அ�ேபால 
ெபண்ணின் தன்னிைலயான� ஆணியச ்
சார�்டன் கட்டைமக்கப்பட ஏ�வான 
�ழைம�கைள எங்கனம் சங்க பாடல்கள் 
ெவளிப்ப�த்��ன்றன என்பைத 
நற்�ைண�ன் பாடல்கள் ெகாண்� மகளிரின் 
அகக்ேகாட்பா�கைள இங்� �ரிவாகக் 
காண்ேபாம்.  
நற்�ைண 
‘நல்’ என்�ம் அைடெமா��ைன�ம், 
நற்�ைண நா�� என்�ம் �றப்�ப் 
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ெபயைர�ம் ெகாண்� ஆகச�்றந்த �லாக 
�ளங்��ற�. 9 அ� �தல் 12 அ�கள் 
வைர�லான 400 பாடல்கைளக் ெகாண்� 
அைமந்�ள்ள�. இத்தைகய �றப்�ப் ெபற்ற 
இந்�ைல ெதா�த்த �லவரின் ெபயர ் இடம் 
ெபற�ல்ைல. ஆனா�ம், அரிய இலக்�யமாம் 
இந்நற்�ைணைய ெதா�த்தளித்தவர ்
‘பன்னா� தந்த பாண்�யன் மாறன் வ��’ 
என்�ம் �லவர ் ஆவார.்நற்�ைண�ல் 
அைமந்�ள்ள பாடல்கள் யா�ம் �ைவ�� 
அகப்ெபா�ள் பாடல்களாக இடம்ெபற்� 
மன�ற்� நிைறைவத் த��ற�. நற்�ைணப் 
பாடல்கள் அகப்பாடல்களாக இ�ப்��ம், 
அவற்�ல் �றத்�ன் ��களாக மன்னரக்ள், 
வள்ளல்கள், �ரரக்ள் பற்�ய ெசய்�க�ம் 
இடம் ெபற்�ள்ளதால், காத�டன் �ர�ம் 
கலந்த க�ச�்ைவ �றப்�ன் �கரமாக 
�ளங்��ற�.  
 
நற்�ைண�ன் �றப்�கள் 
• ஐவைக நிலங்களிேல வாழ்ந்த த�ழ் 

மக்களின் �றந்த ஒ�க்கங்கள் பலவற்ைற 
இந்��ேல காணலாம்.  

• த�ழரக்ளின் �றந்த பண்பா�, த�ழ்ப் 
ெபண்களின் கற்ெபா�க்கம், ஆண்களின் 
அைசயாத அன்�, த�ழரக்ளின் �றந்த 
��ம்ப வாழ்க்ைக, இைவகள் பற்� 
இந்��ல்காணலாம்.  

• த�ழ்ப் �லவரக்ளின் �றந்த இயற்ைகயான 
கற்பைனகைள�ம், க��ன்பத்ைத�ம் 
இந்��ேல கண்� களிக்கலாம். 

• �லத்தால் உயரந்்ேதார,் தாழ்ந்ேதார ்என்�ற 
ஏற்ற இறக்கம் பாரக்்காம�ம், 
சமயசாரப்ற்ற தன்ைமைய�ம், தன்ைன 
நம்� வந்தவரக்ைளக் ைக�டா��த்த�ம், 
எ�த்�க் ெகாண்ட ெசயைல ��த்ேத 
காட�்�ன்ற �ரத்�ன் �ைளநிலத்�க்� 
இலக்கணமாக�ம் �ளங்�னர ் என்பைத 
நற்�ைண அகப்பாடல்களில் பல்ேவ� 
இடங்களில் இத்தைகய 
ெப�ைமகைளப்பற்� ப�� 
ெசய்யப்பட்��க்�ற�. 

• �ற்காலத்�ல் �றந்� �ளங்�ய “��” 
என்ற �ற்�லக்�யத்�ற்� வ�காட்�யாகக் 
��� (பறைவ) �ளி, நாைர ஆ�யவற்ைறத் 
����ம் பாங்�ைன�ம் நற்�ைணப் 
பாடல்கள் வா�லாக நிரம்பக் காணலாம்.  

• சங்ககாலத் த�ழரக்ள் சா� என்�ற 
�ட�்க்�ள் �க்� �டாமல், 
ஒ�ைமப்பாட�் ச�தாயமாய் �கழ்ந்� 
மணவாழ்�ல் கலந்� நிற்பைத பல காட்�ப் 
பாத்�ரங்கள் நம் கண் �ன்நின்� �யப்� 
ேமேலாங்க �ளக்��ன்றன. 

• சங்கத் த�ழரக்ள் உயரந்்ேதார,் தாழ்ந்ேதார ்
என்�ற பா�பாடை்ட 
உைடத்ெத�ந்��க்�றாரக்ள். 

ச�தாயத்�ன் ஒற்�ைமையப் ேபணி 
வளரத்்ெத�த்��க்�றாரக்ள். 

• ‘நீரின்றைமயா�ல�’, ‘ெபயக்கண்�ம் 
நஞ்�ண் டைமவர’், ‘��ந்ேதாம்பல்’ 
ேபான்ற வள்�வப் ேபராசானின் க�த்�கள் 
பலவற்�ற்� நற்�ைணப் பாடல்கேள 
ஆதாரமாக இ�க்�ன்றன.  

 
அகக்ேகாட்பா�கள் 
இலக்�யத்�ன் ெபா�ைம ஆக்கக் ��கைள 
�ளக்�வதாக அைம�ம். இலக்�யத்�ன் 
ெபா�ைமப் பண்�கள் 
�ைனவைமக்கப்பட்��க்�ம் ெந��ைன 
�ளக்�வதாகேவ ேகாட்பா� 
அைம�ன்ற�.அகக்ேகாடப்ா� என்ப� 
இன்பம் எ�ம் அகப்ெபா�ண்ைமைய 
அ�ப்பைடயாகக் ெகாண்� ��ஞ்�, �ல்ைல, 
ம�தம், ெநய்தல், பாைல, ஆ�ய 
ஐந்��ைணகளி�ம் மக்களின் அன்�நிைல, 
வாழ்க்ைக�ைற, பழக்கவழக்கங்கள் 
ஆ�யைவ மனிதத்ேதா� ேசரந்்� 
அறம்சாரந்்� �ளங்�வைத 
அகக்ேகாட்பா�கள் ��க்�ன்றன. 
ஆண்மக்கைளக் காட்��ம் ெபண்மக்கள் 
அகக்ேகாட்பா�களில் �றந்� 
�ளங்��ன்றனர.் நற்�ைண ��ம் 
மகளிரின் அகக்ேகாட்பா�கள் �ன்வ�மா�: 
i). மரங்கைள�ம் உடன்�றந்தவரக்ளாக 

எண்�தல் 
ii). ��ந்ேதாம்பல் (உயரப்ண்�)  
iii). அன்� 
iv). நட்�ன் இலக்கணம் 
v). இல்லற மாண்�கள் 
vi). ெபா�ளீட்டல் 
vii). இரந்ேதாரக்்� ஈதல் 
 
மரங்கைள�ம் உடன்�றந்தவரக்ளாக 
எண்�தல் 
தாவரங்க�க்� ஓர ் அ�வா�ய ‘ெதா� 
உணர�்’ உண்� என்ப� ெதால்காப்�யர ்
�ற்�. ஆனால் அதற்� ேமேல�ம், 
ேபச�்கைள உண�ம் தன்ைம�ம், �ழைல 
உண�ம் தன்ைம�ம், ெசயல்கைள உண�ம் 
தன்ைம�ம் அைவக�க்� உண்� என்�ற� 
நற்�ைண. அதனாேலேய நற்�ைணப் ெபண் 
ஒ�த்� தாவரத்ைதத் தன்�ைடய �த்த 
சேகாதரி என்�றாள். உடன்�றந்ேதாைரேய 
உத�த்தள்�ம் இன்ைறயக் காலச�்ழ�ல், 
தன் தாய் வளரத்்த �ன்ைன மரத்ைதத்�டத் 
தன் ‘உடன்�றந்ேதாராக’ எண்�ம் உயரிய 
பண்�ைன நற்�ைணக் காட�்�ற�. 
தன் காதலேனா� �ன்ைன மரத்�ன்�ழ் நின்� 
ேப�க்ெகாண்��க்�ம் ெபண் ஒ�த்�, 
��ெரன இந்த மரத்�ன் �ழ் நின்� ேபச 
ேவண்டாம், நாம் ேவ� இடத்�ற்�ச ்
ெசல்ேவாம் என்�றாள். காரணம் ேகட�்ம் 
காதலனிடம், ‘நான் �றப்பதற்� �ன்பாகேவ 
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�ைத ஊன்� பாசத்ேதா� வளரக்்கப்பட்ட� 
இப்�ன்ைன மரம் என்�ம், இ� என்ைன �டச ்
�றந்தெதன்�ம், என் �த்த சேகாதரி என்�ம் 
என் அம்மா ����க்�றாள் அதனால் இதன் 
�ழ் நின்� உன்ேனா� ேபச எனக்� நாணமாக 
இ�க்�ற�’ என்�றாள். 
இதைன, 
 
“�ைளயா� ஆயெமா� ெவண்மணல் அ�த்� 

�ம்��ம் �றந்த� �வ்ைவ ஆ �ெமன்� 
அன்ைன ��னள் �ன்ைனய� �ற ப்ேப 
அம்ம நா��ம் �ம்ெமா� நைகேய” 

 
(நற்�ைண: 172) 

 
என்ற பாடல் உணரத்்��ற�.  
 
��ந்ேதாம்பல் (உ�ர்பண்�)  
��ந்ேதாம்பல் என்ப� த�ழரக்ளின் உயர ்
பண்�. ��ந்�னர ் என்பவர ் இன்� 
வழங்கப்ப�வ�ேபால ெதரிந்தவரக்ேளா 
உற�னரக்ேளா அல்ல; �ன்�ன் 
ெதரியாதவரக்ள்தான் ��ந்�னர ் என்பவர.் 
�ன்�ன் ெதரியாதவரக்ைள�ம் அன்ேபா� 
வரேவற்�, உபசரித்�, அவரக்�க்� 
ேவண்�ம் உணவளித்� ப�ேபாக்�வ�தான் 
��ந்ேதாம்பல். அவ்வைக�ல், ந� இர�ல் 
��ந்�னர ் வந்தா�ம்�ட அவரக்ைள�ம் 
அன்ேபா� வரேவற்�, இன்�கத்ேதா� 
��ந்� உபசரிக்�ம் இல்லத் தைல�ைய 
நற்�ைண �ன்வ�மா� �த்தரிக்�ற� 
 

“அல்�ல் ஆ��ம் ��ந்� வரின் உவ க்�ம் 
�ல்ைலசான்ற கற்�ன் ெமல்�யல் ��ம கள்” 

 
(நற்�ைண: 142)  

 
ேம�ம் இ�ல், கற்� என்ப� இல்லத்���ந்� 
��ந்� உபசரிக்�ம் நற்�ணேம என்பைத�ம் 
அ�யலாம். 
பண்பாட்�ைனப் ேபாற்� வாழ்ந்த சங்ககால 
மக்கள் ��ந்ேதாம்பைலத் தைலயாயப் 
பண்பாகக் ெகாண்டனர.் இல்லறத் 
தைல��ன் கடைமயாகத் ெதால்காப்�யர,் 
 

“��ந்� �றந்த�த�ம் �ற்றம் ஓம்ப�ம், 
�ற�ம் அன்ன �ழேவான் மாண்�கள்” 

 
(ெதால்காப்�யம்)  

 
என்பர.் இல்லறத்�ல் கணவ�ம் மைன��ம் 
இைணந்� ��ந்ேதாம்ப ேவண்�ம். தம் 
உற்றாரஉ்ற�னைர மட�்மல்லாமல் தம் 
இல்லம் நா�வ�ம் �றைர�ம் உண்�யா�ம் 
உைற�ளா�ம் உபசரிக்கேவண்�ம். 
அ�மட�்மன்� அக்கால மகளிர ் நள்ளிர� 
ஆ��ம் ��ந்�னரவ்ரின் அவரக்ைள 
உபசரிக்�ம் பண்�ைடயவரக்ள் என்பைத, 

 “அல்�லா��ம் ��ந்�வரின் உவக்�ம் 
�ல்ைல சான்ற கற்�னர”் 

 
(நற்�ைண: 142) 

 
என்ற பாடல் வரிகள் �ட�்�ன்றன. 
 
அன்� 
��ஞ்� நிலத்�ல் வாழ்�ற தைலவன் ஒ�வன் 
தைல�ைய �ைன நி�த்தமாக �ரியக் 
க��வதாக ேதா� நிைனக்�றாள் அைத 
தைல��டம் ���றாள் ம�ெமா�யாக 
தைல� என் தைலவன் ெசால் தவறாதவன், 
இனியவன் என் ேதாைளப் �ரியமாட்டான் 
என்ெறல்லாம் �� நீர ் இல்லா� எப்ப� 
உலகம் அைமய இயலாேதா அ� ேபால 
அவனின்� அைமதல் இல்ைல என்� “ந��தல் 
பசத்தல் அஞ்�ச ் ��ைம உ�பேவா ெசய்� 
அ�யலேர” என்� ���றாள். தனக்� பசைல 
பட�ம்ப� அவர ்ேநாக ைவக்க மாட்டார ்என்� 
��ம் தைல��ன் �ற்�ல் தைலவைன 
�ட�்ப் �ரிதல் என்ப� ேநாய்க்�ம் தன் 
�ய�க்�ம் காரணமா�ம் என்பதாகக் 
���றாள். 
 

“நின்ற ெசால்லர;் நீ� ேதா� இனியர;் 
என்�ம் என் ேதாள் �ரி� அ�யலேர; 

தாமைரத் தண் தா� ஊ�, 
��ைசச ்சாந்�ல் ெதா�த்த �ம் ேதன் ேபால, 

�ைரய மன்ற, �ைரேயார ்ேகண்ைம; 
நீர ்இன்� அைமயா உலகம் ேபாலத் 
தம் இன்� அைமயா நம் நயந்த�ளி 

ந� �தல் பசத்தல் அஞ்�ச ்
��ைம உ�பேவா? ெசய்� அ�யலேர!” 

 
 (நற்�ைண: 1) 

 
இப்பாடல் ��மணத்�ற்� �ன் இல்லறம் 
நடத்�ம் கற்ெபா�க்கக் ைகக்ேகா�க்� 
உரிய�.  
 
நட்�ன் இலக்கணம் 
தைலவன் �� �ராத ஊடல் ெகாண்�ள்ள 
தைல�ையத் ேதற்�தல் உடன�யாக 
நடக்கா� என்பைதப் �ரிந்�ெகாண்ட 
ேதா��ன் �ற்றாக அைமந்த 
பாட�ல்மைல���ந்� ��ம் அ�� எப்ப� 
இ�ந்த� என்பைதக் �றவந்த ேதா�, 
”தைல�ேய, நீ �ணாகத் தைலவன் �� 
�ற்றம் �மத்தாேத. நம் ச�கத்�ன் வழக்கம் 
என்ன ெதரி�மா? நமக்� ஒ� �ஷயத்�ல் 
ஐயம் ஏற்ப�ன் அந்த ஐயத்ைத நம்ைமச ்
�ற்��ள்ளவரக்ளிடம் ேகட�்த் ெதளி� 
ெபற்�க்ெகாள் என்�ம் நான் ெசால்வ� 
உனக்� உண்ைமெயனத் 
ேதான்ற�ல்ைலெயனில் நான்� ேபரிடம் 
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ேகட�் சந்ேதகத்ைதப் ேபாக்�க்ெகாள்’’ 
என்��ம் ���றாள். ேம�ம் அவள்,  
 

“அம்மைல �ழேவான் நம் நயந்� என்�ம் 
வ�ந்�னன் என்ப� ஒர ்வாய்செ்சால் ேதறாய்; 

நீ�ம் கண்� �மெரா�ம் எண்ணி 
அ�� அ�ந்� அளவல் ேவண்�ம். ம�த்தரற்� 

அரிய வா� ேதா�!-ெபரிேயார ்
நா� நட்�ன் அல்ல�, 

நட�் நாடார ்தம் ஒட்�ேயார ்�றத்ேத” 
 

(நற்�ைண: 32) 
 
என்ற பாடல் �லம் எ�த்�ைரத்� ஒ�வ�டன் 
நட்� ெகாள்��ன் அவைரப் பற்� நன்� 
ஆராய்ந்� பாரத்்த �ன்� நட்� ெகாள்ள 
ேவண்�ம். அப்ப� நட்� ெகாண்ட�ன் 
ஆராயக் �டா� என்�ம் அகக்ேகாட்பாடை்ட 
�ன்னி�த்��றாள் ேதா�.  
 
இல்லற மாண்�கள் 
ெசல்வச ் ெச�ப்��க்க ��ம்பத்�ல் �றந்த 
தைல� ��மணம் �ரிந்� வாழ்க்ைக 
நடத்��றாள். தன் தைலவன் ��ம்பம் 
ஏழ்ைமயாக இ�ந்தா�ம் ெசல்வ�க்கத் தன் 
தந்ைத�டம் ெசன்� ெபா�ள் ெபற்� 
வாழலாம் என்� எண்ண�ல்ைல. ஒ� 
ெபா�� மட�்ேம உண்� கணவ�டன் 
இன்பமாக வா�ம் தன் மகளின் 
ெபா�ப்ைப�ம், இல்லற மாண்ைப�ம் கண்ட 
ெபற்ேறார ் �யக்�ன்றனர.் இப்ப�ப்பட்ட 
தைல��ன் இல்லறச ்�றப்ைப, 
 

“ெகாண்ட ெகா�நன்�� வறன் உற்ெறன 
ெகா�த்த தந்ைத ெகா�ஞ்ேசா� உள்ளாள் 

ஒ��நீர ்�ண்� அறல் ேபால 
ெபா�� ம�த்� உண்�ம் �� 

ம�ைகயாேள”  
 

(நற்�ைண: 110) 
 
என்ற பாடல் உணரத்்��ற�. இன்ைறய 
ச�கத்�ல் ெசல்வசெ்ச�ப்� �க்கக் 
��ம்பத்�ல் உள்ள ஒ�வைரத் ��மணம் 
ெசய்�ெகாண்ட கணவன் மைன��ரிைடேய 
�ரி� ஏற்ப��ற�. இந்தப் �ரி�க்� ெசல்வம் 
�க்க�ம், உடலா�ம், உள்ளத்தா�ம், �ரிந்� 
ெசயல்படாத�ம், வைளந்� ெகா�க்காத 
ேபாக்�ம், ஆணவ�ம்தான் 
காரணமமாகஅைம�ற�. ஆனால் ஒ�வைர 
ஓரவர ் �ரிந்�ெகாண்� ேசரந்்�வா�ம் 
�ழைல நற்�ைண 110-ஆம் பாடல் 
�ளக்���ப்பைத நம்மால் உணர���ற�.  
 
ெபா�ளட்ீடல் 
இம்ைமக்�ரிய �க�ம், ம�ைமக்�ரிய 
இன்ப�ம், ம�ைம��ம் இன்��செ்சய்�ம் 
ெகாைடைம�ம் ஆ�ய �ன்ைற�ம் ஒ�ங்ேக 

ெப�வதற்�ப் ெபா�ள் ேதைவ. இதைன 
உணரந்்த தைலவன் ெபா�ளீட்டப் �ரிந்� 
ெசல்�ன்றான், �ரிவாற்றாத தைல�. 
 

“இைச�ம் இன்ப�ம் ஈத�ம் �ன்�ம் 
அைச�நர ்இ�ந்ேதாரக்்� அ�ம்�ணர�் 

இன்பெமன 
�ைனவ�ன் �ரிந்த ேவ�ப� ெகாள்ைக”  

 
(நற்�ைண: 214) 

 
என்� ���ன்றாள். 
 
இரந்ேதாரக்்� ஈதல் 
தம்�டம் வந்� இரந்� நிற்பவரக்்� அவர ்
ேவண்�ம் ெபா�ைளத் தந்� அவ�ைடய 
��ப்பத்�ைன நிைறேவற்�தல் 
இல்லத்தாரின் கடைமயா�ம். இைத அ�யா� 
தைலவன் �ைர�ல் �ைன��த்��ண்� 
வர�ல்ைல. இதைன, 
 

“………………………………….. தம்வ�ன் 
இரந்ேதா மாற்றல் ஆற்றா 

இல்�ன் வாழ்க்ைக வல்லாேதாேர” 
 

(நற்�ைண: 84) 
 
என்� �ரி�ைட ஆற்றாத தைல� 
ேதா��டம் வ�ந்�க் ���ன்றாள். 
இ���ந்� �ரித்த தைலவன் �ைர�ல் 
�ண்� வந்தால் அவ�டன் ேசரந்்� இல்லறக் 
கடைமயா�ய அறம் ெசய்ய ���ம். அதைன 
அ�யாத தைலவன் �ைர�ல் �ண்�ம் 
வர�ல்ைலேய என்� வ�ந்�வ� ெதரி�ற�. 
 
���ைர 
அறம் என்பதற்� அகரா�கள் பல்ேவ� 
ெபா�ள்கைளக் ��ப்���ம், தனக்�ம் 
தன்ைனச ் சாரந்்தவரக்�க்�ம் உடலா�ம் 
மனத்தா�ம் �ங்� ேநராதவண்ணம் வாழ்ைவ 
நகரத்்�ச ் ெசல்�ம் வ��ைறையக் கற்�க் 
ெகா�ப்பவற்ைற அறங்கள் எனலாம்.இந்த 
அறங்கைளத் தனிமனித�க்�, 
��ம்பத்�ற்�, ச�கத்�ற்�, அரச�க்� 
நாட்�ற்� என்� வைகப்ப�த்��ம் ச�கம் 
சமநிைல�ல் தத்தம� அன்றாடப் பணிகைள 
ேமற்ெகாள்ளத் �ைணயாக அறங்கைளக் 
ெகாள்�தல் மர�. அவ்வைக�ல், 
நற்�ைண�ல் இடம்ெபற்�ள்ள க�த்�கள் 
பலவற்�ள் ஒ�ேசா� 
பதமாகஇ�ப்ப�ேபாலேமற்கண்ட மகளிர ்
அகக்ேகாட்பா�கள் நற்�ைண�ல்சான்றாக 
�ளங்��ன்றன. 
நற்�ைண�ல் அகவாழ்�ல் வ�ம் 
அகச�்ந்தைன�ன் பரிமாணம், 
�றவாழ்��ம் ெவளிப்ப�வ� என்ப� 
இயல்பான ஒன்�தான். �றந்தெதா� அக 
இலக்�யமான நற்�ைண�ல் ஆண், ெபண் 
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உற�களின் ேமன்ைமக�ம், ெமன்ைமக�ம் 
பாத்�ரப் பைடப்�களில் பற்�ப் படரந்்� 
காதலாய் க�ந்��� ஆனந்தக் கண்ணீர ்
ெப�க்ெக�க்�ன்ற இடங்கள் நிைறய 
உள்ளன. தைலவன் தைல�யாக, காதலன் 
காத�யாக, கணவன் மைன�யாக அன்�ன் 
வயப்பட�் வாழ்�ன் ��ம்�ய 
பக்கெமல்லாம் ெந� �றழாத நிைற காதைல 
ைமயப் ப�த்��ற� இந்�ல். நற்�ைண�ல் 
�றப்பட�்ள்ள மகளிரின் 
அகக்ேகாட்பா�களான வாழ்�யல் ெந�கள் 
அைனத்�ம் இன்ைறய வாழ்�யைல 
ேமம்ப�த்�க் ெகாள்வதற்கான க�த்�க்கள் 
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�ைணெசய்�ன்ற�. 
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