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सारांश 
यह शोध पत्र जनमत और नीितगत िनण�यो ंके बीच के पार��रक संबंध का िव�ेषण करता है, जो लोकतांित्रक प्रणाली का एक मह�पूण� अंग 
है। जनमत, अथा�त् जनता की राय और िवचार, लोकतंत्र म� नीितगत िनण�यो ंको प्रभािवत करने का एक प्रमुख साधन है। वही,ं सरकार �ारा िलए 
गए नीितगत िनण�य भी जनमत को प्रभािवत करते ह� और जनता के �ि�कोण को िदशा देते ह�। 
इस शोध म� यह �� िकया गया है िक नीितगत िनण�यो ंके िनमा�ण म� जनमत की भूिमका िकस प्रकार होती है और मीिडया एवं चुनाव जैसे तंत्र इस 
प्रिक्रया म� िकस प्रकार प्रभावी होते ह�। साथ ही, यह भी अ�यन िकया गया है िक सरकार �ारा लागू की गई नीितयाँ िकस प्रकार से जनता की 
सोच और जनमानस को आकार देती ह�। 
अ�यन के प�रणाम बताते ह� िक जनमत और नीितगत िनण�यो ंका यह संबंध एक पार��रक और िनरंतर चलने वाली प्रिक्रया है, जो समय के 
साथ िविभ� राजनीितक, सामािजक और आिथ�क प�र�स्थितयो ं से प्रभािवत होती रहती है। यह शोध यह भी इंिगत करता है िक जनमत और 
नीितगत िनण�यो ंम� संतुलन बनाए रखना आव�क है, तािक लोकतांित्रक प्रिक्रया को सश�, पारदश�, और उ�रदायी बनाया जा सके I 
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1. प्र�ावना 
लोकतंत्र का आधार जनता की इ�ा और राय पर िटका होता है। 
जनमत न केवल लोकतांित्रक प्रणाली के मह�पूण� �ंभ के �प म� 
उभरता है, ब�� यह नीितगत िनण�यो ंको प्रभािवत करने वाला एक 
श��शाली कारक भी है। जनमत और नीितगत िनण�यो ंके बीच का 
यह पार��रक संबंध जिटल है, जहाँ एक ओर जनता के िवचार 
नीित िनमा�ण की िदशा तय करते ह�, वही ं दूसरी ओर सरकार के 
िनण�य भी जनमत को प्रभािवत और िदशा देते ह�। इस शोध पत्र का 
उ�े� इस पार��रक संबंध का गहन िव�ेषण करना है और यह 
समझना है िक जनमत िकस प्रकार नीित िनमा�ण प्रिक्रया को आकार 
देता है तथा नीित िनमा�ण से जनमत कैसे प्रभािवत होता है। 
लोकतांित्रक प्रणािलयो ंम� सरकार�  जनता की अपे�ाओ ंऔर मांगो ंके 
आधार पर नीितयाँ बनाती ह�। मीिडया, चुनाव, और सामािजक 
आंदोलन जनमत को �� करने के प्रमुख मा�म होते ह�, जो 
नीितगत िनण�यो ंको आकार देने म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। 
लेिकन यह संबंध एकतरफा नही ं है; सरकार�  भी अपने नीितगत 
िनण�यो ं के मा�म से जनमत को प्रभािवत करती ह�, और यह 
प्रिक्रया एक सतत पार��रक संवाद के �प म� काम करती है। यह 
शोध पत्र जनमत और नीितगत िनण�यो ंके बीच के इसी पार��रक 
संबंध को िव�ार से समझने का प्रयास करेगा। इसके अलावा, यह 
भी िव�ेषण िकया जाएगा िक इस संबंध म� उ�� चुनौितयाँ और 

संभावनाएँ �ा ह�, और कैसे इनका संतुलन लोकतांित्रक प्रिक्रया को 
सु�ढ़ कर सकता है। 
 
2. जनमत की प�रभाषा और महत्व 
जनमत (Public Opinion) से ता�य� िकसी िवशेष मु�े, ���, या 
नीित के प्रित समाज या जनता के सामूिहक िवचार, �ि�कोण, और 
भावनाओ ंसे होता है। यह एक समूह या देश की आबादी के सामा� 
िवचारो ं का प्रितिनिध� करता है, जो सामािजक, राजनीितक, 
आिथ�क या सां�ृितक मामलो ंपर आधा�रत हो सकता है। जनमत 
जनता के िवचारो,ं अपे�ाओ,ं और िचंताओ ंका एक संकलन होता है, 
जो िविभ� मा�मो,ं जैसे चुनाव, जनसव��ण, सामािजक मीिडया, 
और जनिवचारो ंके अ� साधनो ंके मा�म से सामने आता है। 
 
मह� 
i). लोकतंत्र का आधार: जनमत िकसी भी लोकतांित्रक प्रिक्रया 

का मह�पूण� �ंभ है। लोकतंत्र म� सरकार�  जनता �ारा चुनी 
जाती ह� और उनकी नीितयाँ जनता की इ�ाओं और 
आव�कताओ ं पर आधा�रत होती ह�। इसिलए, जनमत 
लोकतांित्रक �वस्थाओ ं म� नीितगत िनण�यो ं का माग�दश�न 
करता है। 

ii). सरकार और जनता के बीच संवाद: जनमत सरकार और 
जनता के बीच संवाद की प्रिक्रया को सुचा� �प से चलाने म� 
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मदद करता है। यह सरकारो ंको बताता है िक जनता िकन 
मु�ो ंको मह�पूण� मानती है और सरकार से �ा अपे�ाएँ 
रखती है। 

iii). नीित िनमा�ण पर प्रभाव: जनमत नीितगत िनण�यो ंको प्रभािवत 
करने म� प्रमुख भूिमका िनभाता है। जब कोई िवशेष मु�ा या 
िवषय जनता की �ापक िचंता का िवषय बनता है, तो सरकार 
उस मु�े पर ��रत कदम उठाने के िलए बा� होती है। 
उदाहरण के िलए, बड़े जनआंदोलन या िवरोध प्रदश�न, जो 
जनमत का प्रतीक होते ह�, अ�र सरकारो ंको नीितयाँ बदलने 
पर मजबूर कर देते ह�। 

iv). लोकतांित्रक जवाबदेही: जनमत सरकार की जवाबदेही को 
सुिनि�त करता है। यह न केवल सरकारो ंको उनकी नीितयो ं
और काय� के प्रित िज�ेदार बनाता है, ब�� यह सुिनि�त 
करता है िक सरकार�  जनता की आव�कताओ ंऔर िचंताओ ं
का �ान रख�। 

v). सामािजक और राजनीितक बदलाव: जनमत सामािजक 
और राजनीितक बदलाव का एक प्रमुख कारक हो सकता है। 
जब जनता का �ि�कोण िकसी िवशेष मु�े पर बदलता है, तो 
यह सरकारो ंको उस िदशा म� सुधार करने के िलए पे्र�रत करता 
है। यह समाज म� सकारा�क बदलाव लाने का एक सश� 
मा�म है। 

vi). मीिडया और जनमत: मीिडया जनमत को बनाने और �� 
करने म� मह�पूण� भूिमका िनभाता है। समाचार पत्र, टीवी, 
रेिडयो, और सोशल मीिडया �ेटफाम� जनमत को आकार देने 
और उसे सामने लाने का काम करते ह�। वे िविभ� मु�ो ंपर 
जनता की राय को �� करने और समाज म� जाग�कता 
फैलाने म� सहायक होते ह�। 

 
जनमत िकसी समाज के िवचारशील और सिक्रय नाग�रको ं का 
प्रतीक है और लोकतंत्र की ताकत इसी से आती है। यह नीित 
िनमा�ताओ ंको जनता की इ�ाओ ं के अनु�प काय� करने और 
उनके क�ाण के िलए िनण�य लेने की पे्ररणा देता है। 
 
3. नीितगत िनण�य और उनका ��प 
नीितगत िनण�य (Policy Decisions) से ता�य� उन िनण�यो ंसे है जो 
सरकार, संगठन, या प्रशासिनक संस्थाएँ िकसी िवशेष �ेत्र या िवषय 
म� िदशा-िनद�श देने और िनयम बनाने के िलए करती ह�। ये िनण�य 
िकसी देश या समाज की आव�कताओ ंऔर ल�ो ं के अनु�प 
होते ह� और िविभ� सामािजक, आिथ�क, राजनीितक, और 
सां�ृितक मु�ो ं पर प्रभाव डालते ह�। नीितगत िनण�यो ंका मु� 
उ�े� समाज के िहत म� सुधार और िवकास के उपाय करना होता 
है। 
 
नीितगत िनण�य का ��प 
नीितगत िनण�यो ंके ��प को समझने के िलए िन�िल�खत पहलुओ ं
पर �ान िदया जा सकता है: 
i). समाज के �ापक िहत म�: नीितगत िनण�यो ंका ल� हमेशा 

समाज के �ापक िहत को साधना होता है। इन िनण�यो ं के 
तहत सरकार�  या संस्थाएँ ऐसे िनयम और योजनाएँ बनाती ह� 
जो िकसी िवशेष मु�े, सम�ा या उ�े� को �ान म� रखते 
�ए समाज के क�ाण और िवकास के िलए हो।ं उदाहरण के 
�प म�, िश�ा, �ा�, पया�वरण, रोजगार, और सामािजक 
सुर�ा के �ेत्र म� बनाई जाने वाली नीितयाँ समाज के िवकास 
और समृ�� को �ान म� रखकर तैयार की जाती ह�। 

ii). समयब� और दीघ�कािलक �ि�कोण: नीितगत िनण�यो ंका 
��प समय के साथ बदलता है, �ोिंक ये िनण�य िकसी 
िवशेष समय और प�र�स्थितयो ंको �ान म� रखकर बनाए जाते 

ह�। कुछ नीितयाँ अ�कािलक होती ह� जो ता�ािलक 
सम�ाओ ंका समाधान करती ह�, जबिक अ� दीघ�कािलक 
होती ह�, जो स्थायी समाधान और िवकास की िदशा म� काम 
करती ह�। उदाहरण के िलए, िकसी महामारी के समय 
ता�ािलक �ा� नीितयाँ लागू की जाती ह�, जबिक िश�ा 
प्रणाली म� सुधार के िलए दीघ�कािलक नीितयाँ बनाई जाती ह�। 

iii). कानूनी और िनयामक ढांचा: नीितगत िनण�यो ंका ��प 
कानूनी और िनयामक ढाँचे से जुड़ा होता है। अिधकांश 
नीितगत िनण�य कानूनी प्रावधानो ं के अंतग�त िलए जाते ह�, 
तािक उ�� लागू करना और उन पर अमल करना बा�कारी 
हो। इसके तहत सरकार�  कानून बनाती ह�, िनयम लागू करती 
ह�, और िदशािनद�श जारी करती ह�। जैसे िक, "सूचना का 
अिधकार" (RTI) अिधिनयम भारत म� एक मह�पूण� नीितगत 
िनण�य था, जो पारदिश�ता और जवाबदेही को बढ़ावा देता है। 

iv). साव�जिनक िहत म� िनण�य: नीितगत िनण�य साव�जिनक िहत 
म� िकए जाते ह�, और इनका मु� उ�े� जनता की भलाई 
होता है। ये िनण�य आिथ�क समृ��, सामािजक क�ाण, और 
जीवन �र को सुधारने के िलए िलए जाते ह�। जैसे िक, 
रोजगार गारंटी योजनाएँ (मनरेगा), खा� सुर�ा योजनाएँ, और 
स�े आवास योजनाएँ आिद, साव�जिनक िहत म� बनाए गए 
नीितगत िनण�यो ंके उदाहरण ह�। 

v). सभी वग� को �ान म� रखकर: नीितगत िनण�य िविभ� वग� 
और समूहो ंकी आव�कताओ ंको �ान म� रखते �ए बनाए 
जाते ह�। यह सुिनि�त िकया जाता है िक समाज के हर वग� को 
नीितयो ंका लाभ िमले, िवशेषकर गरीब और वंिचत वग� को। 
उदाहरण��प, आर�ण नीित, मिहलाओ ं के िलए िवशेष 
सुर�ा कानून, और आिदवासी अिधकारो ंकी सुर�ा के िलए 
बनाई गई नीितयाँ इस शे्रणी म� आती ह�। 

vi). आिथ�क और सामािजक कारको ं का प्रभाव: नीितगत 
िनण�यो ं का ��प आिथ�क और सामािजक कारको ं से 
अ�िधक प्रभािवत होता है। सरकारो ंको िनण�य लेते समय 
देश की आिथ�क �स्थित, िवकास दर, संसाधनो ंकी उपल�ता, 
और सामािजक असमानताओ ंको �ान म� रखना पड़ता है। 
उदाहरण के िलए, आिथ�क सुधारो ं से जुड़ी नीितयाँ देश की 
आिथ�क प्रगित को गित देने के उ�े� से बनाई जाती ह�, जैसे 
िक 1991 के बाद भारत म� आिथ�क उदारीकरण की नीित। 

vii). जनता की राय और जनमत: नीितगत िनण�यो ंम� जनमत का 
िवशेष मह� होता है। लोकतांित्रक �वस्था म� जनमत एक 
मह�पूण� भूिमका िनभाता है, �ोिंक जनता की राय को �ान 
म� रखते �ए ही नीितयाँ बनाई जाती ह�। चुनावो ंम� सरकारो ं
�ारा िकए गए वादे, जनमत संग्रह, और जन आक्रोश जैसी 
चीज� नीितगत िनण�यो ंको सीधे तौर पर प्रभािवत करती ह�। 
जनता की इ�ाओ ंऔर आव�कताओ ंको �ान म� रखकर 
ही सरकार�  अपने िनण�य लेती ह�। 

viii). नैितक और वैचा�रक ढांचा: िकसी देश या समाज की 
नीितयाँ उसके नैितक और वैचा�रक ढाँचे पर भी आधा�रत 
होती ह�। िकसी भी नीितगत िनण�य को लेने के पहले समाज 
की सां�ृितक, धािम�क, और नैितक मू�ो ंका �ान रखा 
जाता है। जैसे िक, पया�वरण संर�ण से जुड़ी नीितयाँ, समाज 
की नैितक िज�ेदारी और दीघ�कािलक लाभ को �ान म� 
रखकर बनाई जाती ह�। 

 
4. जनमत और नीितगत िनण�य का संबंध 
जनमत (Public Opinion) और नीितगत िनण�य (Policy 
Decisions) के बीच गहरा और पार��रक संबंध होता है, 
िवशेषकर लोकतांित्रक �वस्था म�। जनमत को िकसी भी लोकतंत्र 
का एक आव�क त� माना जाता है, �ोिंक जनता की राय और 

https://academicjournal.ijraw.com/


 

< 81 > 

https://academicjournal.ijraw.com IJRAW 

�ि�कोण सरकार के नीितगत िनण�यो ंको सीधे तौर पर प्रभािवत 
करते ह�। इसके िवपरीत, सरकार �ारा िलए गए नीितगत िनण�य भी 
जनमत को िदशा देते ह� और जनता की सोच पर गहरा प्रभाव डालते 
ह�। 
 
a) जनमत का नीितगत िनण�यो ंपर प्रभाव 
i). चुनावी जनादेश और नीितगत िनण�य: चुनावो ंम� जनता का 

मत सरकार के नीितगत एज�डे को प्रभािवत करता है। चुनावी 
जनादेश सरकार के िलए यह �� करता है िक जनता िकस 
प्रकार की नीितयो ंका समथ�न करती है और िकन मु�ो ंको 
प्राथिमकता देती है। चुनावो ं के दौरान जनता िजन मु�ो ं पर 
सरकार से सुधार की अपे�ा रखती है, वे मु�े नीितगत िनण�यो ं
की िदशा को तय करने म� मदद करते ह�। उदाहरण के िलए, 
भारत म� िकसी राजनीितक दल का चुनावी वादा यिद िश�ा या 
�ा� सुधार का होता है, तो उस जनादेश के आधार पर 
सरकार नीितयाँ बनाती है। 

ii). आंदोलन और जन आक्रोश: जब जनता िकसी नीितगत 
िनण�य से असंतु� होती है, तो जनआंदोलन, िवरोध प्रदश�न, 
और जन आक्रोश उभरकर सामने आता है। ये गितिविधयाँ 
सरकारो ं को अपनी नीितयो ं पर पुनिव�चार करने या उनम� 
बदलाव करने पर मजबूर करती ह�। उदाहरण��प, भारत म� 
2011 म� जन लोकपाल आंदोलन ने सरकार को भ्र�ाचार 
िवरोधी कानूनो ं पर काम करने के िलए बा� िकया। इसी 
प्रकार, िकसानो ं के आंदोलन ने कृिष कानूनो ंम� संशोधन की 
आव�कता को उजागर िकया, िजससे सरकार को अपने 
नीितगत िनण�यो ंपर पुनः  िवचार करना पड़ा। 

iii). जनसव��ण और जनमत संग्रह: जनसव��ण और जनमत 
संग्रह जैसी प्रिक्रयाएँ नीितगत िनण�यो ंपर जनता की राय को 
सीधे तौर पर उजागर करती ह�। ये प्रिक्रयाएँ नीित िनमा�ताओ ं
को यह समझने म� मदद करती ह� िक जनता िकस नीित या 
िनण�य के प� म� है और िकन मु�ो ंपर सरकार को और सुधार 
की आव�कता है। इसके आधार पर सरकार अपनी नीितयो ं
को सुधारने या नए नीितगत िनण�य लेने की िदशा म� आगे बढ़ती 
है। 

 
b) नीितगत िनण�यो ंका जनमत पर प्रभाव 
i). सरकारी नीितयो ं के मा�म से जनमत िनमा�ण: नीितगत 

िनण�य सरकार �ारा िलए गए िनयम, कानून, और योजनाओ ंके 
�प म� होते ह�, जो जनता के जीवन को प्र�� �प से प्रभािवत 
करते ह�। जब सरकार�  िश�ा, �ा�, रोजगार, और अ� �ेत्रो ं
म� नीितयाँ लागू करती ह�, तो वे समाज म� एक नई िवचारधारा 
और �ि�कोण को ज� देती ह�। उदाहरण��प, �� भारत 
अिभयान जैसे नीितगत िनण�य ने जनता म� ��ता और 
�ा� के प्रित जाग�कता बढ़ाई और जनमत को ��ता के 
मह� के प्रित पे्र�रत िकया। 

ii). सामािजक और सां�ृितक बदलाव: नीितगत िनण�य केवल 
सरकारी कामकाज को ही प्रभािवत नही ंकरते, ब�� समाज 
म� भी बदलाव लाते ह�। उदाहरण के िलए, मिहला अिधकारो ंसे 
जुड़े नीितगत िनण�य, जैसे िक मिहलाओ ं के िलए आर�ण, 
ल�िगक समानता के प्रित समाज की सोच को बदलने म� मदद 
करते ह�। इस प्रकार के िनण�य जनमत को धीरे-धीरे प्रभािवत 
करते ह� और समाज म� नई धारणाओ ंऔर मू�ो ंका िनमा�ण 
करते ह�। 

iii). नीित की सफलता या िवफलता से जनमत पर प्रभाव: 
िकसी नीित की सफलता या िवफलता भी जनमत पर गहरा 
प्रभाव डालती है। जब कोई नीित सफल होती है और जनता 
को उसका लाभ िमलता है, तो जनता का िव�ास उस नीित 

और सरकार पर बढ़ता है। इसके िवपरीत, यिद कोई नीित 
िवफल होती है या जनता के िहत म� नही ं होती, तो जनमत 
सरकार के �खलाफ हो सकता है। उदाहरण��प, िकसी 
आिथ�क सुधार की नीित यिद बेरोजगारी को कम करने म� 
िवफल होती है, तो जनता म� असंतोष उ�� होता है और 
इसका असर आगामी चुनावो ंम� िदखाई देता है। 

 
5. मीिडया की भूिमका 
मीिडया लोकतंत्र का चौथा �ंभ माना जाता है, और इसका प्रमुख 
काय� जनता और सरकार के बीच संचार और सूचना का आदान-
प्रदान करना है। मीिडया जनमत और नीितगत िनण�यो ंके बीच एक 
मह�पूण� कड़ी या सेतु के �प म� काय� करता है। यह जनता की 
आवाज़ को सरकार तक प�ँचाने और सरकार की नीितयो ंऔर 
िनण�यो ंको जनता तक प�ँचाने म� एक पुल की भूिमका िनभाता है। 
मीिडया न केवल जानकारी प्रदान करता है, ब�� जनता की राय 
को प्रभािवत करता है और नीितगत प्रिक्रयाओ ंको पारदश� और 
जवाबदेह बनाने म� भी अहम भूिमका िनभाता है। 
 
मीिडया की भूिमका: 
i). सूचना का प्रसार: मीिडया नीितगत िनण�यो ंके बारे म� जनता 

को जानकारी प्रदान करता है। जब सरकार कोई नई नीित या 
कानून बनाती है, तो मीिडया उस नीित की जानकारी जनता 
तक प�ँचाता है, िजससे लोग उस िनण�य से अवगत हो पाते ह�। 
उदाहरण��प, जब सरकार कोई आिथ�क नीित, जैसे िक 
बजट या नए कर िनयम लागू करती है, तो मीिडया इसके 
िविभ� पहलुओं की जानकारी जनता तक प�ँचाता है। इस 
प्रकार, मीिडया जनिहत से जुड़े िनण�यो ंको जनता तक प�ँचाने 
का काय� करता है। 

ii). जनमत का िनमा�ण: मीिडया जनता की राय को बनाने और 
उसे िदशा देने म� मह�पूण� भूिमका िनभाता है। समाचार, 
िडबेट, और िव�ेषण के मा�म से मीिडया िकसी िवशेष नीित 
या िनण�य पर जनता की सोच को प्रभािवत करता है। यह 
िविभ� मु�ो ंपर जनता को जाग�क करता है, िजससे लोग 
नीितगत िनण�यो ं के प� या िवप� म� अपनी राय बना सक� । 
उदाहरण के िलए, पया�वरण संर�ण या मिहला सुर�ा जैसे मु�ो ं
पर मीिडया जनमत को जाग�क और सिक्रय करने का काम 
करता है, िजससे सरकार�  इन मु�ो ंपर नीितगत कदम उठाने 
के िलए पे्र�रत होती ह�। 

iii). सरकार की जवाबदेही सुिनि�त करना: मीिडया नीितगत 
िनण�यो ं की िनगरानी और आलोचना करके सरकार को 
जवाबदेह बनाता है। जब कोई नीित िवफल होती है या जनता 
के िहतो ं के �खलाफ जाती है, तो मीिडया उस पर प्रकाश 
डालता है और सरकार से जवाब मांगता है। यह सरकार को न 
केवल अपनी नीितयो ंपर पुनिव�चार करने के िलए पे्र�रत करता 
है, ब�� यह सुिनि�त करता है िक नीितयाँ जनता के िहत म� 
हो।ं इस तरह मीिडया जनमत को एक सश� मा�म बनाकर 
सरकार को उसके काय� के प्रित िज�ेदार बनाता है। 

iv). िविभ� �ि�कोणो ंको सामने लाना: मीिडया िविभ� वग� और 
समुदायो ंकी राय को सामने लाने का मंच प्रदान करता है। 
नीितगत िनण�यो ंके बारे म� जनता के िविभ� समूहो ंके िवचार 
और िचंताओ ं को उजागर करने म� मीिडया एक मह�पूण� 
भूिमका िनभाता है। उदाहरण के िलए, जब कोई सामािजक 
नीित बनाई जाती है, तो मीिडया िविभ� वग�-जैसे मिहलाएँ, 
मजदूर, िकसान-की राय को सामने रखता है, िजससे नीित 
िनमा�ताओ ं को यह समझने म� मदद िमलती है िक उनकी 
नीितयाँ िकस तरह से जनता को प्रभािवत कर रही ह�। 
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v). सरकार और जनता के बीच संवाद स्थािपत करना: मीिडया 
सरकार और जनता के बीच एक संवाद का मंच तैयार करता 
है। जब जनता िकसी नीितगत िनण�य से असंतु� होती है या 
िकसी सुधार की मांग करती है, तो मीिडया उस असंतोष को 
सरकार तक प�ँचाने म� सहायता करता है। वही,ं सरकार भी 
मीिडया के मा�म से अपनी नीितयो ंऔर उनके उ�े�ो ंको 
जनता के सामने �� करती है। इस प्रकार मीिडया दोनो ंप�ो ं
के बीच िवचारो ंऔर मतो ं के आदान-प्रदान को सुगम बनाता 
है। 

vi). अिभयान और जाग�कता अिभयान चलाना: मीिडया 
िविभ� मु�ो ंपर जाग�कता फैलाने और सरकारो ंपर नीितगत 
िनण�य लेने का दबाव बनाने के िलए अिभयान चलाता है। चाहे 
वह भ्र�ाचार के �खलाफ आंदोलन हो, �ा� जाग�कता हो, 
या जलवायु प�रवत�न से िनपटने के उपाय, मीिडया जनता और 
सरकार दोनो ं को सिक्रय करने का मा�म बनता है। 
उदाहरण��प, �� भारत अिभयान या बेटी बचाओ बेटी 
पढ़ाओ जैसे सरकारी काय�क्रमो ंको सफल बनाने म� मीिडया 
की मह�पूण� भूिमका रही है। 

 
6. चुनौितयाँ और संभावनाएँ 
हालांिक जनमत और नीितगत िनण�यो ंके बीच संबंध मह�पूण� है, 
लेिकन इसम� कई चुनौितयाँ भी ह�। कई बार सरकार�  जनमत को 
नजरअंदाज कर अपने राजनीितक एज�डे के अनुसार नीितयाँ बनाती 
ह�, िजससे जनता और सरकार के बीच तनाव उ�� होता है। इसके 
िवपरीत, जनमत का अित-प्रभाव भी कभी-कभी सरकारो ंको ऐसे 
िनण�य लेने पर बा� करता है जो दीघ�कािलक �प से सही नही ं
होते। 
इसिलए, नीितगत िनण�यो ंम� एक संतुलन आव�क है, जहाँ सरकार�  
जनमत का स�ान कर� , लेिकन इसके साथ ही िवशेष�ता, 
दीघ�कािलक िवकास, और वैि�क प�र��ो ंको भी �ान म� रख�। 
 
7. िन�ष� 
जनमत और नीितगत िनण�यो ंका संबंध एक सतत प्रिक्रया है जो 
लोकतंत्र की नीवं को मजबूत करता है। इस शोध पत्र ने यह �� 
िकया है िक जनमत और नीित िनमा�ण दोनो ंएक-दूसरे को प्रभािवत 
करते ह�, और यह संबंध पार��रक और गितशील होता है। 
लोकतांित्रक प्रिक्रया म� जनमत की भूिमका को नजरअंदाज नही ं
िकया जा सकता, �ोिंक यह जनता की आवाज को नीित िनमा�ण म� 
प्रित�िनत करता है। 
आगे के शोध के िलए यह आव�क है िक इस संबंध के और भी 
गहन पहलुओं पर �ान िदया जाए, जैसे िक जनमत के िविवध 
��प, मीिडया के प्रभाव, और सरकारो ं की जनमत के प्रित 
संवेदनशीलता, तािक लोकतांित्रक प्रिक्रया और अिधक पारदश� 
और उ�रदायी हो सके। 
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