
 

< 226 > *Corresponding Author: डॉ. राजेश कुमार मीणा 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

सं�ृितकरण की अवधारणा का िव�ेषणा�क अ�यन 
*1डॉ. राजेश कुमार मीणा 

*1सह-आचाय�, समाजशा� िवभाग, सम्राट पृ�ीराज चौहान राजकीय महािव�ालय, अजमेर भारत I 
 
 

सारांश 
सं�ृितकरण की अवधारणा भारतीय जाित �व�ा की संरचना म� होने वाले प�रवत�नो ंको �� करने का प्रयास करती है l भारत की प्राचीन 
तथा आधुिनक राजनीितक �व�ा भी सं�ृितकरण की प्रिक्रया के अनुकूल रही है l सं�ृितकरण की अवधारणा एक अिनि�त अवधारणा के 
�प म� एक साथ िभ� प्रिक्रयाओ ंका बोध कराती है जैसे ब्रा�णीकरण, पर-सं�ृत-ग्रहण, असमाजीकरण, िव��ापीकरण, संकीिण�करण, 
पूवा�भयासी समाजीकरण, प्रभावी जाती आिद, इस शोध पत्र म� सं�ृितकरण की अवधारणा का िव�ेषणा�क अ�यन प्र�ुत करने का प्रयास 
िकया गया है I 
 
मु� श�: सं�ृित, जाित-�व�ा, सं�ृितकरण, पि�मीकरण, प्रभावी जाितयां I 

 
 

प्र�ावना 
भारतीय जाित-�व�ा जो िक भारतीय समाज एवं सं�ृित का एक 
मु� आधार �� रही है और प�रवित�त भी होती रहती है। जाित 
�व�ा म� खुलापन का िवचार (एम.एन. श्रीिनवास, 1977) के 
सं�ृितकरण की अवधारणा से भी �� होता है। 
सं�ृितकरण की अवधारणा से श्रीिनवास ने भारतीय जाित �व�ा 
की संरचना म� होने वाले प�रवत�नो ंको �� करने का प्रयास िकया 
है। वैसे इसम� कोई शक नही ं है िक ��� और समूह के �र पर 
जाित प�रवत�न भारतीय समाज म� सामािजक गितशीलता का मु� 
आधार रही है।  
 
सं�ृितकरण का संि�� अथ�:  
िनचली जाित या आिदवासी समूह का ऊँची जाित के रीित-�रवाज, 
खानपान, वेशभूषा, पूजा-प�ित अपनाकर अपनी सामािजक ��ित 
ऊपर उठाने की कोिशश करना। 
एम.एन. श्रीिनवास ने सं�ृितकरण श� का सव�प्रथम प्रयोग 
कना�टक रा� के मैसूर �ान पर कुग� लोगो ं के समािजक एवं 
धािम�क जीवन म� होने वाले प�रवत�नो ं के िव�ेषण के िलए िकया 
था। इस श� का प्रयोग पहली बार एम० एन० श्रीिनवास ने 1952 म� 
अपनी पु�क (Religion And Society Amoung the coorgs of 
South India) म� िकया। 
एम ० एन ० श्रीिनवास (1977) सं�ृितकरण की प�रभाषा को 
समय-समय पर बदलते रहे है। आर� म� उ�ोनें सं�ृितकरण को 
प�रभािषत करते �ए बताया िक सं�ृितकरण एक ऐसी प्रिक्रया है, 
िजसके अ�ग�त िन� जाित के लोग ब्रा�णी जीवन प्रणाली 
(Brahminnial way of Life) को अपनाते है। श्रीिनवास ने अपनी 

इस प�रभाषा म� ब्रा�णी आदश� पर अनाव�क बल िदया था तथा 
अ� आदश� जैसे �ित्रय और वै� की उपे�ा की। 
श्रीिनवास ने इस प�रभाषा म� संशोधन लाते �ए िन�िल�खत ढंग से 
प�रभािषत िकया - सं�ृितकरण वह प्रिक्रया है, िजसके �ारा कोई 
िन� िहन्दू जाित या कोई जनजाित अपना कोई अ� समूह िकसी 
उ� और प्रायः  ि�ज जाित की िदशा म� अपने रीित-�रवाज, 
कम�का�, िवचारधारा और जीवन प�ित को बदलता है।" 
पुनः  संशोधन कर श्रीिनवास �ारा �� िकया िक सं�ृितकरण के 
अ�ग�त यह आव�क नही ंहै िक कोई िन� जाित िकसी उ� और 
प्रायः  ि�ज जाित की जीवन प�ित को अपनाए। इसकी जगह पर 
उ�ोनें यह कहा िक िकसी �ानीय प्रभावी जाित (Dominant 
Caste) को आदश� मानकर अपनी जीवन शैली म� प�रवत�न लाना भी 
सं�ृितकरण माना जायेगा। 
उ� प�रभाषाओ ं म� इस प�रवत�न से ऐसा लगता है िक 
सं�ृितकरण के अ�ग�त एम०एन० श्रीिनवास संदभ� समूह के �ेत्र 
को बढ़ाते और बदलते है। उपरो� िववरण से �� होता है िक 
श्रीिनवास ने जाितय गितशीलता को �� करने के िलए 
सं�ृितकरण श� का प्रयोग िकया। 
 
सं�ृितकरण की िवशेषताएं 
1. सं�ृितकरण का संबंध मु�तः  िन� जाितयो ंकी जीवन शैली 

म� होने वाले प�रवत�नो ंसे है। 
2. सं�ृितकरण की प्रिक्रया से संबंिधत जाितयो ंम� मात्र पद मूलक 

प�रवत�न (Postioual) होता है न िक संरचना�क (Structural) 
कहने का ता�य� यह है िक जाित �व�ा की संरचना म� कोई 
प�रवत�न नही ं होता है, ब�� संबंिधत "जाित के पद सोपान 
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क्रम" (Hierarchy) म� चढ़ाव मात्र होता है। 
3. सं�ृितकरण की प्रिक्रया केवल िन� िहन्दू जाितयो ंम� ही नही ं

ब�� जनजाितयो ंऔर अ��-जनजाित समूहो ंम� भी पायी जाती 
है। 

4. सं�ृितकरण के अनेक प्रा�प हो सकते है जैसे ब्रा�ण, 
राजपूत, वै� या अ� प्रभावी जाित। 

5. सं�ृितकरण गितिशलता की एक सामूिहक प्रिक्रया है न िक 
���गत। 

6. भारतीय संदभ� म� सं�ृितकरण साव�भौिमक प्रिक्रया रही है। 
7. सं�ृितकरण की प्रिक्रया से गुजरने वाली जाितयां सं�ृत 

सािह� म� उपल� िवचारो ंऔर मू�ो ंको भी �ीकार कर लेते 
है तथा पाप-पु�, संसार, धम�-कम�, माया और मो� आिद। 

8. सं�ृितकरण की प्रिक्रया के बाद िन� जाित, जनजाित या अ� 
जाित समूह दो या तीन पीढ़ी के बाद अपना संबंध िकसी उ� 
जाित या प्रभु� स�� जाित से जोड़ती है। 

9. प्रो०योगे� िसंह सं�ृितकरण की प्रिक्रया को िवचारधारा को 
ग्रहण करने वाली प्रिक्रया का �प म� मानते है। 

10. सं�ृितकरण "िहन्दू वृहत् परंपरा की सोपान क्रम िव��ि� का 
िवरोध करती है, इसिलए िक पर�रा से िहन्दू धम� मानने वाली 
हर जाितयो ंकी सामािजक ��ित ज� से ही िनधा��रत होती है। 

11. सं�ृितकरण एक प्रकार का िवरोधी आ�ोलन (Protest 
Movement) है। 

12. सं�ृितकरण एक अनुभवािश्रत प्रिक्रया का नाम है। चंूिक 
सं�ृितकरण का संदभ� �ानीय एवं भारतीय सं�ृित के दायरे 
म� होने वाले प�रव�तन का बौध कराती ह�। 

13. सं�ृितकरण कोई ऐसी प्रिक्रया नही ं है जो सहज भाव से 
अवनत �प से चलती रहे �ो िक प्रभु जाित के लोग 
सं�ृितकरण का िवरोध करते है। 

14. योगे� िसंह (1973) सं�ृितकरण को एक प्र�ाशी 
समाजीकरण समाजीकरण की प्रिक्रया (Anticipatory 
Socialization) मानते है। 

15. सं�ृितकरण की अवधारणा संदभ� समूह की अवधारणा से 
िमलती जुलती है। 

16. सं�ृितकरण की प्रिक्रया िवशेषकर उन जाितयो ं के जीवन म� 
चली है, िज�ोनें राजनीित, िश�ा और आिथ�क �ेत्रो ंम� अपना 
कुछ प्रभु� �ािपत कर िलया है। 

 
सं�ृितकरण के कारक 
1. 1. भारत की प्राचीन तथा आधुिनक राजनीित �व�ाएं भी 

सं�ृितकरण की प्रिक्रया के अनुकूल रही है। प्राचीनकाल म� 
�ित्रय एक ऐसा वण� रहा है, िजसम� समय-समय पर अनेक 
जाितय समूह स��िलत होते रहे है। िजसका प्रमुख आधार 
संबंिधत जाित इस संदभ� म� िवशेष भूिमका िनभाती थी। 

2. आधुिनक काल म� प्रजातंत्रीकरण की प्रिक्रया ने भी 
सं�ृितकरण की प्रिक्रया को अनुकूल ��ित प्रदान की है।  

3. 3.यातायात एवं जनसंचार के मा�मो ंम� क्रांितकारी प�रवत�न से 
सं�ृितकरण की प्रिक्रया को प्रो�ािहत िकया है। 

4. लघु एवं वृहत् पर�राओ ंके बीच अतः  िक्रयाएं भी बढ़ी है 
5. िश�ा ने िपछड़ी जाितयो ंके िशि�त लोगो ंको उ� एवं प्रभु� 

स�� जाितयो ं की जीवन शैली को अपनाने की प्रवृित को 
बढ़ावा िदया है। 

6. सामािजक सुधार आ�ोलन ने भी िन� जाितयो ं को अपनी 
��ित सुधारने की पे्ररणा दी है। 

7. �तंत्र भारत के संिवधान एवं कानूनो ं ने भी सं�ृितकरण की 
प्रिक्रया को बढ़ावा िदया। 

8. नगरीकरण की प्रिक्रया के कारण शहरो ंम� जाितय भेदभाव म� 
कमी आई है। इसके फल��प सं�ृितकरण की प्रिक्रया म� 

वृ�� �ई। 
9. धािम�क तीथ��लो ंने भी सं�ृितकरण के बढ़ावा िदया है। 
10. छापे खाने (िप्र� मीिडया) एवं राजनीितक स�ेलनो ं ने भी 

मह�पूण� भूिमका िनभाई है। 
 
सं�ृितकरण एवं पि�मीकरण 
सं�ृितकरण की प्रिक्रया म� धािम�क �ि�कोण की प्रधानता होती है, 
जबिक पि�मीकरण की प्रिक्रया म� धम�िनरपे� (Secular) �ि�कोण 
की प्रधानता होती है। 
सं�ृितकरण की प्रिक्रया गैर-प्रभावी जाितयो ं (Non-Dominant) 
एवं जनजाितयो ंतक सीिमत है जबिक पि�मीकरण का संबंध िन� 
जाितयो,ं जनजाितयो ंएवं उ� जाितयो ंसभी से है। 
सं�ृितकरण की प्रिक्रया आ��रक (Endogenous) है, जबिक 
प�र�मीकरण की प्रिक्रया बा� (Exogeuous) है। 
सं�ृितकरण एक �िढ़वादी प्रिक्रया है, जबिक पि�मीकरण एक 
तािक� क (Rational) एवं आधुिनक प्रिक्रया है। 
सं�ृितकरण के आदश� म� �ेत्रीय िभ�ताएं पायी जाती है, जबिक 
पि�मीकरण के आदश� िब्रिटश है। 
सं�ृितकरण: एक आलोचना�क �ि�कोण (Sanskritization: A 
Critical View) 
सं�ृितकरण, परसं�ृित-ग्रहण (Acculturation) का ही एक 
िविश� �प है। 
श्रीिनवास ने सं�ृितकरण को एक रेखीय प्रिक्रया (Unilinear 
Process) के �प म� प्र�ुत िकया है, जब िक सं�ृितकरण एक 
दोतरफा प्रिक्रया (Two-way-process) है। सं�ृितकरण के 
अ�ग�त िसफ�  िन� जाित के लोग उ� जाित की जीवन शैली को ही 
नही ंअपनाते, ब�� इसके िवप�रत उ� जाित के लोग भी अपने से 
िन� सं�ार की जाित, जो �ानीय �र पर प्रभू जाित (Locally 
Dominat Caste) है, की जीवन शैली को अपनाते है। इसी प्रिक्रया 
को मिकम मै�रयट ने संकीण�करण (Parochialization) कहा है। 
सं�ृितकरण एक पर�रा अनुकरण की प्रिक्रया है। समाज म� िन� 
�र के लोग सं�ृितकरण के �ारा �ादा से �ादा �ढ़ीवादी बनते 
है। 
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