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Abstract 
மனிதன் உ�ர ் வாழ உண�, உைட, உைற�டம் ேபான்றைவ அ�ப்பைடயாக�ம் 
இன்�யைமயாதைவயாக�ம் க�தப்ப��ன்றன. யா�க்� இைவ �ைறப��ன்றனேவா அவாக்�க்� ஈதல் 
ேவண்�ெமன்� அ���த்தப்ப��ற�. காரணம் அ�ப்பைடத் ேதைவகள் இல்லாமல் இவ்ைவயகத்�ல் 
வாழ்க்ைகைய நகாத்்த ��யா� என்பைத உணாத்்தத் ��க்�ற�ம் �����ய�ம் ஈதல் என்ற ���யம் 
��த்�ப் ேப��ன்றன. ஈதல் என்ற ஒற்ைறச ்ெசால் மனித உ�ரக்ளிடம் எவ்வா� இ�ந்த�? எந்த அள�ற்� 
இ�ந்த�? தற்ேபா� எப்ப� இ�க்�ற�? என்பைத இக்கட�்ைர ஆராய்�ற�. 
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�ன்�ைர 
சங்ககாலம் ெதாடங்� சமகாலம்வைர�லான 
த��லக்�யங்கள் ஈைகப்பண்ைபக் 
காலங்காலமாகத் தனித்� 
அைடயாளப்ப�த்� வ��ன்றன. ��ப்பாக 
ஈைக என்ற ெசால்�ற்� இலக்கணமாகத் 
�கழ்பவாக்ள் கைடேய� வள்ளல்கள் ஆவா.் 
��பாணாற்�ப்பைட �ல் 
கைடேய�வள்ளல்களின் �றப்�கைளப் 
பட்�ய���ன்ற�.  
பாரி�ம் அவர� ேதேராட்��ம் ேதரில் ேபா�ம் 
வ��ல் �ல்ைலக்ெகா� வா�, படாவ்தற்� 
வ��ன்� இ�ந்தைதக் கண்டனா.் அப்ேபா� 
பாரி, தான் பயணித்தத் ேதரின் ேமல் 
�ல்ைலக்ெகா�ையப் படர�ட�்த் தா�ம் 
தம� ேதேராட்��ம் பறம்�மைலக்� நடந்ேத 
ெசன்றனா.் இசெ்சய்�ையத் ேதேராட்� 
அவ்�ா ் மக்களிடம் ��னார.் 
அன்���ந்�தான் �ல்ைலக்�த் ேதா ்ஈந்தவா ்
பாரி என்� ெபயா ் வந்த�. அந்த அள�ற்�ப் 
பாரி இயற்ைக�டம் இள�ய மனம் 
ெகாண்டவராக இ�ந்தார ் என்பைத 
அ�ய���ற�.  
மைழ வளம் �க்கப் பழனி மைலக்�த் 
தைலவனாக இ�ந்தவா ்ேபகன். இம் மைல�ல் 

மைழ வந்த�ம் காட்�ல் ம�ல்கள் 
ஆ�க்ெகாண்� இ�க்�ம். ஒ� நாள் ம�ல் 
ஒன்� மைழ�ல் நைனந்� �ளிரினால் 
ந�ங்��றெதன்� அ�ந்த ேபகன் தான் 
ேபாரத்்���ந்த ேபாரை்வைய 
அம்ம��க்�ப் ேபாரத்்��ட�் வந்தார.் ம�ல் 
அப்ேபாரை்வையப் பயன் ப�த்�க் 
ெகாள்�மா? ெகாள்ளாதா? என்� சற்�ம் 
ேயா�க்காமல் இைதச ் ெசய்தார.் இதனால் 
இவர� ெசயைலக் கண்ட மக்கள் 
ெகாைடமடம் ெகாண்டவா ் என அைழத்தனா ்
என்பைதக் காண���ற�. 
அ�யமான் தக�ைரத் தைலநகராகக் 
ெகாண்ட ெகால்� மைல�ன் �� நிலத் 
தைலவன். இவா ் ஒ� நாள் மைல உச�்�ல் 
�ைளந்��ந்த அ�ெநல்� மரத்�ன் 
அ�ங்கனி ஒன்ைறப் ெபற்றார.் அக்கனிைய 
உண்டால் நைர, �ைர, �ப்� இன்� நீண்ட 
நாள் வாழ ���ம். ஆனா�ம் அக்கனிைய 
அவா ் உண்ணாமல் தம்ைமக் காணவந்த 
ஔைவப்பாட்�க்�க் ெகா�த்தார.்  
இவ்வா� வாழ்ந்தவாக்ளின் மண்ணில் 
வாழ்�ன்ற நமக்� இன்� ைகக�ம் மன�ம் 
��ங்��ட்டன. காரணம் தனக்ெகன 
வாழ்வ�ம் ப�க்க�ம் தனதா��ட்டன. ஈதல் 
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என்�ம் அறப்பண்� ெமல்ல ெமல்ல �ைறந்த 
காரணத்�னால் வ�ைமக்ேகாட்�ற்�க்�ழ் 
வா�ம் நிைலக்�ப் பலா ் தள்ளப்பட்டனா ்
என்பைத அ�ய���ற�. இந்நிைல 
ெமன்ேம�ம் ெதாடராமல் இ�க்கத் 
��க்�ற�ம் �����ய�ம் மனித�க்� 
ஈதல் என்�ம் அறப்பண்� ேதைவ என்�ற�. 
ஆகேவ, ஈைக என்றால் என்ன? எைத ஈதல் 
ேவண்�ம்? யா�க்� ஈய ேவண்�ம்? ஈய 
மறத்த�ன் நிைல என்ன? ஈத�ன் பலன் 
என்ன? என்� ஈத்�வக்�ம் இன்பத்�ன் 
ெப�ைமைய �கத் ெதளிவாகச ்
�ட்�க்காட்��ள்ளைத ஆய்�த் ேதடலாகக் 
காண���ற�.  
 
ஈதல் என்ப� யாெதனில் யா�க்�  
��க்�ற�க்�க்கான உைர�ல் 
ஈைகையப்பற்�க் ��ப்��ைக�ல் 
“இல்ைலெயன யா�த்� வந்தவா ்
அைனவ�க்�ம் நிற்கா� 
ெகா�த்�க்ெகாண்ேட இ�ப்ப�” [1] எனக் 
��ப்�ட்டவா ் மணக்�டவா.் “வ�யாரக்்� 
ஒன்� ஈவேத ஈைக” [2] வ�ைம�ல் 
வா�பவ�க்� ஈவேத உண்ைமயான ஈைக 
எனப்ப�ம். “ஈதேல நன்�” [3] என்� இரண்� 
�றட்பாக்களில் ஈத�க்கான �ளக்கத்ைத 
அ�ய���ற�. இேத க�த்ைதத் 
�����யத்�ல் இைறமகன் இேய� 
��ஸ்� �ன்ைவத்�ப் ேப��றார.் ஈைக 
என்ப� எத்தைகேயா�க்� உரிய� என்பைதக் 
��ப்���றார.் “நீர ் பகல் உணேவா இர� 
உணேவா அளிக்�ம்ேபா� உம் 
நண்பாக்ைளேயா சேகாதர 
சேகாதரிகைளேயா உற�னாக்ைளேயா 
ெசல்வம் பைடத்த அண்ைட �ட்டாைரேயா 
அைழக்க ேவண்டாம். அவ்வா� அைழத்தால் 
அவாக்�ம் உம்ைமத் ��ம்ப அைழக்கலாம். 
அப்ெபா�� அ�ேவ உமக்�க் ைகம்மா� 
ஆ���ம் மாறாக நீர ் ��ந்� அளிக்�ம் 
ேபா� ஏைழகைள�ம் உடல் 
ஊன�ற்ேறாைர�ம் கால் 
ஊன�ற்ேறாைர�ம் பாரை்வயற்ேறாைர�ம் 
அைழ�ம் அப்ேபா� நீர ்ேப�ெபற்றவா ்ஆ�ர.்” 

[4] இங்� யா�க்� உண்ைமயான ஈதல் 
ேவண்�ம் என்பைதச ் �ட்�க்காட�்�றார.் 
இேத க�த்�ைன ��பஞ்ச�லம் ���ம் 
காண���ற�.  
 
“�ண் பட்டார ்ேபாற்�வார ்இல்லாதார ்ேபா� 

உ�ரார ்
கண் ெகட்டார ்கால் இரண்�ம் இல்லாதார ்

கண் கண்பட�் 
ஆழ்ந்� ெந�ழ்ந்� அவாக்்� ஈந்தார ்

கைடேபாக 
வாழ்ந்� க�வார ்ம�ழ்ந்�” [5] 

 

ேபாரில் �ண்பட்டவா,் அனாைத, உ��க்�ப் 
ேபாரா�க் ெகாண்��ப்ேபார,் பாரை்வ 
இல்லாதார,் கால் இல்லாதார ் ஆ�ேயா�க்� 
ஈவ� �றந்த� என அ�ய���ற�. ேம�ம் 
ஏலா� ��ம் �லைர �ன்ைவக்�ற�.  
 

“தாய் இழந்த �ள்ைள தைல இழந்த 
ெபண்டாட்� 

வாய் இழந்த வாழ்�னா ்வாணிகம் ேபாய் 
இழந்தார ்

ைகத்� ஊண் ெபா�ள் இழந்தார ்
கண்ணிலவாக்்� ஈய்ந்தார ்
ைவத்� வழங்� வாழ்வார”் [6] 

 
தாைய இழந்த �ழந்ைத, கணவைன இழந்த 
மைன�, ேபச�் இழந்த ஊைம, �த�� இழந்த 
வணிகன், இ�ந்த ெசல்வம் இழந்ேதான், கண் 
இல்லாத ��டன் ஆ�ேயா�க்� ஈய ேவண்�ம் 
இதன் வ� ஈேவா�ம் வாழ்வாங்� 
வாழ்வாரக்ள் என அ�ய���ற�.  
ஈதைல ஏற்�க்ெகாண்� �ண்�ம் அவாக்ளால் 
��ப்�க் ைகம்மா� ெசய்ய ��யாத 
உண்ைமயான வாழ்�ன் �ளிம்� நிைல�ல் 
வ�ைமக்ேகாட்�ற்�க்�ழ் உள்ள ஏைழகள் 
மற்�ம் மாற்�த் �றனாளிகள் 
இத்தைகயவாக்�க்� ஈவ�தான் ஈத�க்ேக 
�றப்� என்பைத அ�ய���ற�.  
இவ்வா� ஈ�ம்ேபா� “�கம் ேகாணாேத” [7] 
என்�ம் �ற�க்� உத�ம்ேபா� 
மனநிைறேவா�ம் ம�ழ்ச�்ேயா�ம் ஈதல் 
ேவண்�ம் என்பைத�ம் அ�ய���ற�. 
“இரந்தவா ் இன்�கம் கா�ம் அள�” [8] 
இல்ைல என்� வ�ேவா�க்� அவாக்ளின் 
வ�ைம நீங்� �கத்�ல் ம�ழ்ச�் கா�ம் 
அள�க்� ஈவேத �றந்த அறப்பண்பா�ம். 
இவ்வா� ஈ�ம்ேபா�தான் ெசல்வம் 
�ைறயா� என்�ம் ேம�ம் அசெ்சல்வம் 
ெப��ம் என்�ம் காண���ற�. 
“ெகா�ங்கள் உங்க�க்�க் ெகா�க்கப்ப�ம் 
அ�க்�க் ��க்�ச ்சரிந்� ��ம்ப� நன்றாய் 
அளந்� உங்கள் ம��ல் ேபா�வாரக்ள் எந்த 
அளைவயால் அளப்�ரக்ேளா அேத 
அளைவயால் உங்க�க்�ம் அளக்கப்ப�ம்.” [9] 
ேம�ம் “ஏைழக�க்�க் ெகா�ப்பவ�க்�க் 
�ைற� எ��ம் ஏற்படா�” [10] இத்தைகய 
க�த்�ைனேய �ழ்வ�ம் பாட�ம் 
�ட்�க்காட�்�ற�.  
 

“இரப்பவாக்்� ஈயக் �ைறயப�ெமன்� 
எண்ணிக் 

�ைரப்பவா ்கண்ட�யார ்ெகால்ேலா? – 
பரப்�ல் 

�ைறைத் ேதாணி நின்� உலாம் �ங்� நீாச் ்
ேசாப்்ப! 

இைறத்ேதா�ம் ஊ�ம் �ண�” [11] 
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இைறக்க இைறக்கக் �ண� ஊ�ம். எனேவ, 
ஈைகயால் �ைற�ம் என்� நிைனத்�ப் 
ெபா�ைள மைறக்கலாேமா என்� பழெமா� 
நா�� எ�த்�ைரக்�ற�. ேதைவ�ல் 
இ�ப்ேபாைர அ�ந்� அவாக்�க்� 
ஈயேவண்�ம் என்பைதக் “ெகாைடயாகப் 
ெபற்�ரக்ள் ெகாைடயாகேவ வழங்�ங்கள்” [12] 
என்� �����யம் �ன்ைவத்�ப் ேப�வைத 
அ�ய���ற�. இவ்வா� ேமேல 
��ப்�ட்டவாக்�க்ெகல்லாம் �கம் 
ேகாணாமல் ஈய ேவண்�ம் என்பைத�ம் 
ேம�ம் எைதெயல்லாம் ஈதல் ேவண்�ம் 
என்பைத�ம் காண���ற�.  
 
எைத ஈதல் ேவண்�ம் அதன் அவ�யம்  
தானத்�ல் �றந்த� அன்னதானம் 
என்ப�ேபால ஈதைலப்பற்� ��ப்��ைக�ல் 
வள்�வா,்  
 

“ஆற்�வார ்ஆற்றல் ப�ஆற்றல் அப்ப�ைய 
மாற்�வார ்ஆற்ற�ன் �ன்” [13] 

 
ப�ையப் ெபா�த்�க்ெகாள்�ம் ேநான்ைபக் 
கைட��ப்பைதக் காட்��ம் �ற�க்� உண� 
ெகா�த்தேல �றந்த� என்பைத அ�வேதா� 
உண� ஈவ� ேநான்ைப�ட ேமலான� என்ற 
க�த்� �லனா�ற�. இேத க�த்ைதத் 
�����ய�ம் ��ப்ப�வைத 
அ�ய���ற�. “ப�த்ேதாரக்்� உங்கள் 
உணைவப் ப�ரந்்� ெகா�ப்ப�ம் தங்க 
இட�ல்லா வ�ேயாைர உங்கள் இல்லத்�ற்� 
அைழத்� வ�வ�ம் உைடயற்ேறாைரக் 
கா�ம்ேபா� அவாக்�க்� உ�க்கக் 
ெகா�ப்ப�ம் உங்கள் இனத்தா�க்� 
உங்கைள மைறத்�க்ெகாள்ளா��ப்ப�ம் 
அன்ேறா நாம் ��ம்�ம் ேநான்�.” [14] 
இசெ்சய்��ல் அ�ப்பைடத் ேதைவ�ல் 
உழல்ேவா�க்� ஈதேல இைறவன் ��ம்�ம் 
ேநான்பாகக் க�தப்ப��ற�. அேதேபால 
ேமேல ��ப்�ட்ட �றளில் மனிதன் தம� 
வாழ்க்ைக�ல் ��ம்�க் கைட��க்�ம் 
ேநான்பாகக் க�தப்ப�வ� �ற�க்� உண� 
ெகா�த்தேல ஆ�ம். ��ம்�தல் யாராக 
இ�ந்தா�ம் ேநான்� என்ப� ஒன்ேற என்பைத 
அ�ய���ற�.  
 

“பாத்�ண் மரீஇ யவைனப் ப�என்�ம் 
�ப்�ணி �ண்டல் அரி�” [15] 

 
ப�ரந்்� உண்�ம் பழக்கம் 
உைடயவாக்�க்�ப் ப�ெயன்�ம் ெகா�ய 
ேநாய் அ�கா�. இங்� ேநாய் என்ப� 
ப�ையக் ��க்�ற� என்பைத 
அ�ய���ற�. “இரண்� அங்�கைள 
உைடயவா ் இல்லாதவேரா� ப�ரந்்� 
ெகாள்ளட�்ம். உணைவ உைடயவ�ம் 
அவ்வாேற ெசய்யட�்ம்” [16] என்ற 

�����யச ் ெசய்�யான� இ�ப்பவைரக் 
��க்�ற�. உண� என்ப� ப�ையத் 
�ரக்்�ற�. உைட என்ப� மானத்ைதக் 
காக்�ற� என்பைத அ�வேதா�, இ�ப்ேபார ்
இல்லாதவாக்்� ஈதேல �றந்த �ணமாக 
அறப்பண்பாகக் க�தப்ப��ற�. இத்தைகய 
ஈதல் �ணமான� மரணத்ைத�ட உயாந்்� 
நிற்பைத வள்�வா ் �ழ்க்கா�ம் �றளில் 
��ப்���றார.்  
 

“சாத�ன் இன்னாத� இல்ைல இனித�உம் 
ஈதல் இையயாக் கைட” [17] 

 
இறப்ைப�டத் �ன்பம் த�வ� ேவெறான்�ம் 
இல்ைல. மற்றவ�க்�க் ெகா�க்காமல் 
வாழ்வைத�ட இறப்பேத ேமலாகக் 
க�தப்ப��ற�. இல்லாத ஒ�வன் வ�ந்�ச ்
சாவைத வள்�வரால் ெபா�க்க ��யாமல் 
����ப்பைதக் காண���ற�. ஈத�க்� 
�ளம்பரம் ெசய்யா�ரக்ள்  
நைட�ைற�ல் ஈதல் என்ற �ணம் அல்ல� 
ெகாைட ெகா�த்தல் என்ப� 
�ளம்பரப்ப�த்�ம் ஒ� நிகழ்வாக 
இ�ப்பைதக் காண���ற�. இதைனத் 
�����யம் �ற்��ம் ம�க்�ற�. “மக்கள் 
பாரக்்க ேவண்�ெமன்� அவாக்ள்�ன் உங்கள் 
அறசெ்சயல்கைளச ்ெசய்யா�ரக்ள்.”18 “நீங்கள் 
தாம்ம் ெசய்�ம் ேபா� உங்கைளப்பற்�த் 
தம்பட்டம் அ�க்கா�ரக்ள். ெவளிேவடக்காரா ்
மக்கள் �கழ ேவண்�ம் என்� ெதா�ைகக் 
�டங்களி�ம் சந்�களி�ம் நின்� அவ்வா� 
ெசய்வா”் [19] இங்� �ற�க்� ஈவ� 
மற்றவாக்�க்�த் ெதரிய ேவண்டாம் என்பைத 
இேய� �ன்ைவக்�றார.் இன்� ஈவ� என்ப� 
ஒ� �ளம்பர�த்�யாக ஆ��டட்�.  
தனிமனிதாக்�ம் ெதாண்� நி�வனங்க�ம் 
இயலாதவ�க்� ஈவைத �ரகடனப்ப�த்தேவ 
ெசய்�றாரக்ள் என்பைத நாள்ேதா�ம் வ�ம் 
பத்�ரிைக ெசய்�க�ம் காெணாளி 
காட்�க�ம் காட்�ப்ப�த்��ன்றன. 
��ப்பாக ெபரிய ெபரிய ��ட்டல் 
ேபனாக்ளில் (பதாைக) ெகாடை்ட 
எ�த்�களில் ெகாைடயாளியா ் ெபயா ்
�ைகப்படம் ெபா�க்கப்ப�வைதக் 
கண்�டாகக் காண���ற�.  
ெபா�வாக வ�பாட�் இடங்களில் 
ெகாைடயளித்தவாக்ளின் ெபயாப்் பட்�யல் 
வா�க்கப்ப�வைத�ம் அவாக்ளின் 
ெபயாக்ைளப் ெபான் எ�த்�களால் 
ெபா�க்கப்பட்��ப்பைத�ம் காண���ற�. 
இைறவ�க்காகச ் ெசய்யப்ப�ம் 
ேநாத்்�க�ம் �ழாக்க�ம் எைட�ட�் 
ெச�த்தப்ப�ம் காணிக்ைகக�ம் �ண் 
ஆடம்பரங்களாக மா�வ�வ��ன்றன. 
வ�பாட�்த்தலங்கள் என்��ட பாரக்்காமல் 
�ல ��டாக்ள் �ல ேநரங்களில் 
களவா�வைதக் கண்�டாகக் காண���ற�. 
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இத்தைகய ெசயல்கைள இைறவன் 
��ம்�வ�ல்ைல என்�ம் இந்த ெசயல் 
ேவண்டாம் என்�ம் �����யம் 
��ப்���ற�. “நீங்கள் தாம்ம் 
ெசய்�ம்ேபா� உங்கள் வலக்ைக ெசய்வ� 
இடக்ைகக்�த் ெதரியா� இ�க்கட�்ம்” [20] என 
ஈதல் �ணத்ைத �ளம்பரத்�ற்காக 
இ��ப�த்த ேவண்டாம் என்�ம் 
�����யம் ெவளிப்ப�த்��ற�. 
 
ஈதைலத் த�ப்ப� ஈனக்�ணம்  
ஈைக �ணம் ெகாண்ட நல்ேலார ் �லா ்
இல்லாதவ�க்�க் ெகா�ப்பைதக் கண்� 
ெபாறாைமயால் பலா ் ஏன் ெகா�க்��ரக்ள்? 
அவாக்ள் நன்றாகத்தான் உள்ளனா ் என்� 
ஈவைதத் த�க்�ம் ஈனக்�ணம் 
பைடத்ேதாைரப் பாரத்்� வள்�வா ்ெகா�த்� 
எ��றார.்  
 

“ெகா�ப்ப� அ�க்க�ப்பான் �ற்றம் 
உ�ப்ப�உம் 

உண்ப�ம் இன்�க் ெக�ம்” [21] 
 
மற்றவாக்�க்�க் ெகா�ப்பைதக் கண்� 
ெகா�க்க�டாமல் த�க்�ன்றவாக்�க்� 
உண்ண உண�ம் உ�த்த உைட�ம் ஏன் 
�ற்ற�ம் இல்லாமல் �ன்பப்ப�வாரக்ள் என்� 
வள்�வா ் எசச்ரிக்�ன்றார.் �டேவ 
சாப���றார.் உண�ன்� வ�ந்�க என்� 
����க்கலாம் அல்ல� உ�க்க 
உைட�ன்�த் த�ப்பாயாக எனக் 
க�ந்��க்கலாம். மாறாக உ�க்க உைட�ம் 
உண்ண உண�ம் அற்�ப் ேபாவாய் அல்ல� 
இரண்�ம் அற்றவனாய்த் �ன்��வாய் என 
உைரத்��க்கலாம். ஆனால் அவைன மட�்ம் 
ச�த்தல் ேபாதாெதன்� அவ�ைடய உற்றார,் 
உற�னா ் அைனவ�ேம �ன்�றட�்ம் என்� 
�� அைனவ�ேம ெகட�் அ�ந்� ேபாகட�்ம் 
என்�றார.் ஒ�வா ் ெகா�ப்பைதத் த�ப்ப� 
எவ்வள� ெகா�ய ெசயல் என 
அ�ய���ற�. இேத க�த்�ைன 
ஆத்����ல் ஔைவ “ஈவ� �லக்ேகல்” [22] 
எனப் �றா ் ெகா�ப்பைதத் த�க்கா�ா ்
என்�றார.் �ல ச�கத் ெதாண்� 
நி�வனங்கள் தானாக �ன்வந்� 
ெகா�ப்பைதப் ெப�ம்பாலான 
�ராமப்�றங்களில் உள்ள மக்கள் இன்றள�ம் 
த�த்� வ��ன்றனா.் ஈதல் என்�ம் 
அறப்பண்�க்� எ�ராக ஈவைதத் த�க்�ம் 
ஈனக்�ணத்ைத �டெ்டா��ங்கள் என 
வள்�வா ்��வைத உணர���ற�.  
 
ஈத�க்� ஒப்�ைம 
ஈதல் என்�ம் அறப்பண்�க்�ம் அதன் 
தன்ைமக்�ம் பல்ேவ� உதாரணங்கைள 
ஒப்�ட�் �ளக்கமளிக்கலாம்.  
 

“ந� ஊ�ள் ேவ�ைக �ற்�க்ேகாள் �க்க 
ப� பைன அன்னா ்பலா ்நசச் வாழ்வார ்

�� ெகா�ந்தக்கண்�ம் ெகா�த்� உண்ணா 
மாக்கள் 

இ�காட�்ள் ஏற்ைறப் பைன” [23] 
 
மக்கள் பல�ம் ��ம்�ம் ப�யாக வாழ்பவா ்
ஊா ் ந��ல், ேமைட�னால் 
�ழ்ந்�ெகாள்�தைல நன்� ெபா�ந்�ய 
காய்த்�ள்ள �ங்�கைள உைடய ெபண் 
பைனக்� நிகரானவா.் ெசல்வச ் ெச�ப்பால் 
வாழ்ந்�ம் மற்றவாக்்�க் ெகா�த்� உண்ணாத 
மக்கள் இ�காட்�ல் உள்ள காய் காய்க்க 
இயலாத ஆண் பைனக்� நிகரானவா.் 
இப்பாட�ல் ஈைகக்�ணம் ெகாண்டவைர ஊா ்
ந�ேவ இ�க்�ம் ெபண் பைன மரத்�ற்�ம் 
ஈதல் �ணம் இல்லாதவைர இ�காட்�ல் 
இ�க்�ம் ஆண் பைனக்� ஒப்�ட�்க் 
��வைத அ�ய���ற�.  
“ெசய்ைக �றந்� அைனத்�ம் நீர ்வைரயவாம் 
நீர ்மலா”் [24] நீரின் அளைவப் ெபா�த்� நீரில் 
�க்�ம் மலாக்ள் உயாந்்� இ�த்தல் ேபால 
ெகாைடயாளிக�ம் தம்மால் இயன்ற அள� 
ெகா�க்�ம் �ணம் உைடயவராய் இ�த்தல் 
ேவண்�ம் என்பைத அ�வேதா�. “ெவௗ்ளத்� 
அைனய மலாநீ்ட்டம்” [25] என வள்�வா ்
��ப்���றார.் நில�ன் இயல்ைப ஈைகப் 
பண்�டன் ஒப்��வைத அ�யலாம்.  
 

“கரப்பவா ்நீரை்மத்தாய் நண்பக�ல் 
ேதான்றல் 

இரப்பவாக்ண் ேதய்ேவேபால் ேதான்றல் 
இரப்பவாக்்� ஒன்�, 

ஈவார ்�கம்ேபால் ஒளி��தல்,-இம் �ன்�ம், 
ஓவாேத �ங்கட�் உள” [26] 

 
மைறந்� வாழ்பவாக்ைளப் ேபாலப் பக�ல் 
ேதான்ற�ம் இரப்பவாக்ள் ேபால் ேதய்ந்� 
காணப்ப�த�ம் இரப்பவாக்�க்�க் 
ெகா�ப்பவாக்ள் ேபால �கம் ஒளிரத்�ம் 
ஆ�ய இம்�ன்�ம் நில�க்� உள்ள 
இயல்�கள் என்� ஈத�க்� ஒப்�ட�்க் 
�றப்பட்��ப்பைதக் காண���ற�. “நிரப்� 
இ�ம்ைப �க்காரக்்� உதவ ஒன்� ஈதல் 
�ரத்�ைடப் ெபய்த ெபயல்” [27] ��ந்த 
வ�ைம�ல் வா�பவாக்்� ஒன்� ஈவ� பாைல 
நிலத்�ல் மைழ ெபா�ந்த� ேபாலக் 
க�தப்ப��ற�. பாைலநிலத்�ல் உ�ரினம் 
வாழ்வ� என்ப� க�னமானதாகக் 
க�தப்ப��ற� காரணம் மைழ�ன்� 
காணப்ப�ம் நிலமாக உள்ள�. இப்ப�ப்பட்ட 
பாைலநிலத்�ல் மைழ ெபா�தைல ஈதல் 
பண்�க்� ஒப்�ட�்க் �றப்பட்��ப்பைத 
அ�ய���ற�.  
ெசல்வனா��ந்த ஒ�வ�ைடய நிலம் 
நன்றாக �ைளந்த�. நான் என்ன ெசய்ேவன்? 
இவ்வா� �ைளந்த ெபா�ள்கைளச ்
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ேசாத்்�ைவக்க இட�ல்ைலேய? என 
வ�த்தப்பட�்ப் �ற� என்�ைடய 
களஞ்�யங்கைளெயல்லாம் இ�த்� ேம�ம் 
ெபரிதாகக் கட�்ேவன். அப்ெபா�� 
தானியங்கைள�ம் மற்ற ெபா�ள்கைள�ம் 
ேசாத்்� ைவப்ேபன். என்ெநஞ்ேச உனக்�ப் 
பல்லாண்� காலத்�ற்�த் 
ேதைவயானவற்ைறச ் ேசாத்்� ைவத்த� 
�ட்ேடன். நீ ஓய்ெவ� உண்� ��த்� 
ம�ழ்ச�்யாக வாழ் என்� தன்ைனத்தாேன 
ெப�ைமப்ப�த்�க் ெகாண்டான். அன்�ரேவ 
இைறவன் அவனிடம், “அ���ேய இன்�ரேவ 
உன் உ�ர ் உன்ைன�ட�்ப் �ரிந்� ��ம் 
அப்ெபா�� நீ ேசாத்்� ைவத்தைவ 
யா�ைடயைவயா�ம் என்� ேகட்டார”் [28] 
இேதேபால் ெபரிய ெசல்வந்தன் ஒ�வன் 
இைறமகன் இேய��டம், ேபாதகேர நான் 
நிைலவாழ்� ெபற ேவண்� என்ன ெசய்ய 
ேவண்�ம் என்� ேகட்டார.் அதற்� அவா ்
உன்னிடம் உள்ளைத எல்லாம் �ற்� 
ஏைழக�க்�க் ெகா� என்றார.் அதற்� அவா ்
மனம் வ�ந்�யவராய் ெசன்றார.் இேத 
க�த்ைத வள்�வா ் 
 

“அற்றார ்அ�ப� �ரத்்தல் அஃ�ஒ�வன் 
ெபற்றான் ெபா�ள்ைவப் ��” [29] 

 
என்ற �றளில் ப�� ெசய்�றார.் ப�த்தவரின் 
ப�ையத் �ரப்்ப� �ண் ேபாகாத ெசயல் 
ஆ�ம். தான் ேத�ய ெபா�ைளப் �ற்காலத்�ல் 
ேச�த்� ைவக்கக்��ய க��லம் அல்ல� 
ேச�க்�ம் இடம் மனேம ஆ�ம். ப� 
�ரத்்தவரின் மன�தான் ெசல்வத்ைத 
ேச�க்�ம் இடமாக இ�த்தல் ேவண்�ம் 
என்பைத அ����ற�.  
 

“ஈெயஎன இரத்தல் இ�ந்தன்�, அதன் எ�ர ்
ஈேயன் என்றல் அதனி�ம் இ�ந்தன்�” [30] 

 
ஒ�வரிடம் ெசன்� எனக்� ஒன்ைறத் 
தா�ங்கள் என்� ேகட்ப� இ�வான ெசயல். 
அவ்வா� ேகட�்ம் �ட ஈயமாட்ேடன் என்ப� 
அதனி�ம் இ�வான�. இவ்வரிகள் ஆ�ரம் 
காலத்�ப்ப�ர ் என்� ��னால் 
�ைகயாகா�. இவ்வரிகளில் ஒளிந்� இ�ப்ப� 
மனிதனின் தன்மானம். எல்லாவற்�ற்�ம் 
ேமலாகத் தன்மானத்ைதக் க��வதால் 
ேகட்ப� என்ப� இங்� இ�வானதாகக் 
க�தப்ப��ற�. ஏேதா ஒ� �ழ�ல் ஒ�வா ்
மற்றவரிடம் இரந்� ேகட்ப� இயல்�. 
மற்றவரிடம் ேகட�்ம் இல்ைல என்� 
���ட்டால் ேகட்பவரால் தாங்�க்ெகாள்ள 
இயலா� என்பைதப் பல �ற்றாண்�க்� 
�ன்ேப �றநா�� இசெ்சய்�ையச ்
�ட்�க்காட்���க்�ற� என்பைத 
அ�ய���ற�.  
 

ம�ப்�� 
1. ஈதைல ஏற்�க்ெகாண்� �ண்�ம் 

அவாக்ளால் ��ப்�க் ைகம்மா� ெசய்ய 
��யாத உண்ைமயான வாழ்�ன் �ளிம்� 
நிைல�ல் வ�ைமக்ேகாட்�ற்�க்�ழ் 
உள்ளவாக்�க்� ஈவ�தான் ஈத�க்ேக 
�றப்� என்பைத அ�ய���ற�.  

2. ப�ையப் ெபா�த்�க்ெகாள்�ம் 
ேநான்ைபக் கைட��ப்பைதக் காட்��ம் 
�ற�க்� உண� ெகா�த்தேல �றந்த� 
என்பைத அ�வேதா� உண� ஈவ� 
ேநான்ைப�ட ேமலான� என்ற க�த்� 
�லனா�ற�.  

3. நைட�ைற�ல் ஈதல் என்ற �ணம் அல்ல� 
ெகாைட ெகா�த்தல் என்ப� 
�ளம்பரப்ப�த்�ம் ஒ� நிகழ்வாக 
இ�ப்பைதக் காண���ற�. 

4. ஈதல் என்�ம் அறப்பண்�க்� எ�ராக 
ஈவைதத் த�க்�ம் ஈனக்�ணத்ைத 
�டெ்டா��ங்கள் என்ப� 
அவ�யமா�ற�. 
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