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lkjka'k 
jSxj tkfr ewyr% jktLFkku ds nfyr gSaA ;g leqnk; lkekftd&vkfFkZd] 'kks"k.k o mRihM+u dk f'kdkj jgk gSA bls nwljs nfyr tkfr;ksa 
dh rjg gh lo.kZ tkfr osQ yksx lekt osQ fupys Øe esa j[krs FksA jSxj tkfr nwljh nfyr tkfr;ksa dh rjg 'kks"k.k dk f'kdkj jgh 
gSA vxj ;g dgk tk, dh og nwljh nfyr tkfr;ksa ls ”;knk 'kks"k.k dk f'kdkj jgh gS rks bl ckr esa dksbZ vfr'k;ksfDr u gksxhA 
jSxj lekt dks csgrj le>us ds fy, bl leqnk; ds u`tkrh;( Ethnic) bfrgkl ds ckjs esa tkuuk t:jh gSA jSxj 'kCn dk vFkZ gS] 
^jaxjsk*( jaxus okyk)! jSxj peM+s dh jaxkbZ djrs gSaA mUgsa pekj lewg( DyLVj) ds vUrxZr vuqlwfpr tkfr esa 'kkfey fd;k x;k gSA 
vc bl leqnk; us viuh fLFkfr esa lq/kj ykus ds fy, la?k"kZ 'kq: dj fn;k gS rFkk os lkekftd vkfFkZd lerk izkIr djus dh dksf'k'k 
esa yxs gq, gSaA vc dqN lnL; vU; dk;ks± esa Hkh yx x, gSa] tSls fd ftYn lk”kh] vè;kiu] n”khZ dk dke] vU; ukSdfj;ka rFkk diM+s 
,oa Ñf=ke vkHkw"k.kksa dh [kjhn&I+kQjks[rA f'kf{kr lnL; ukSdj'kkgh esa dk;Zjr gSaA jSxj tkfr dh lkekftd o vkfFkZd izfLFkfr dks 
izLrqr djrs gq, f'k{kk ds Lrj dh tkudkjh dks iznf'kZr djus dk iz;kl fd;k gSA 
 
ewy 'kCn% jSxj tkfr] lkekftd] vkÆFkd] çfLFkfr] Hkk"kk] f'k{kk 

 
 

çLrkouk 
lkekftd izfLFkfr 
fnYyh esa cls jSxj tkfr osQ vf/drj yksx vius vki dks nfyr 
leqnk; dk ugha ekursA exj mudh gkyr djksy ckx osQ nwljs 
nfyrksa ls csgrj Hkh ugha gSA ;s yksx vuqlwfpr tkfr izek.k&i=k 
osQ gksus dks Lohdkjrs gSaA lHkh ljdkjh lqfo/k,¡ tSls& LowQy esa 
cPps dk nkf[kyk] ljdkjh ukSdfj;k¡ vkfn izkIr djrs gSaA exj 
vius vki dks nfyr leqnk; dk crkus ls drjkrs gSaA budh 
lkekftd fLFkfr lq/j jgh gS exj fnYyh esa Hkh dbZ ?kVuk,¡ 
ns[kus dks feyrh gS] ftldk o.kZu vkxs djsaxsA ;s yksx èkkfeZd 
fo'oklksa dks cgqr ekU;rk nsrs gSa rFkk fgUnw èkeZ iw.kZ viukrs 
fn[kkbZ nsrs gSa] tcfd ckr djus ij crkrs gSa fd ge lHkh èkeks± 
ds mRloksa vkSj R;ksgkjksa dks egRo nsrs gSaA okLro esa] eq>s ,slk 
dqN Hkh fn[kkbZ ugha iM+kA  
jSxj tkfr ls rF;ksa dks bDV~Bk djus ds nkSjku dbZ yksxksa] cfYd 
vfèkdrj yksxksa us dgk fd lHkh tkfr;k¡ leku gSa- - -A blesa Hkh 
erHksn yxk] D;ksafd jSxj tkfr ds yksxksa ls tkfrxr loky fd;s 
tkus ij mUgksaus viuh tkfr dks gh Js"B crk;k rFkk 
dgha&u&dgha vU; nfyr tkfr;ksa dks Lo;a ls fuEu crk;kA 
pekj tkfr dks rks bUgksaus fljs ls gh viuh tkfr ls vyx o 
gs; n`f"V ls ns[kkA viuh tkfr ds mRFkku ds fy, jSxj tkfr ds 
yksx lnSo vxzlj jgs gSa ,oa buesa tkfr ,drk ns[kus dks feyrh 
gSA 
blesa dbZ yksxksa us vius ,sfrgkfld dky esa Bkdqjksa o vU; 
m¡Qph tkfr;ksa }kjk fd, x, tqYeksa ds fo"k; esa tkudkjh nh fd 
vaxzstksa dk jkt rks Fkk gh ysfdu jktiwr( Bkdqj) vius vki dks 
m¡Qpk ekurs FksA ;s X+kjhc jSxj tkfr ds yksxksa ls yxku ysrs Fks 
o mUgsa pkjikbZ ij ugha cSBus nsrs Fks] gqDdk ugha ihus nsrs Fks] 
D;ksafd jSxj peM+k jaxrs FksA peM+s dh jaxkbZ dk dke djus ls 

gkFkksa vkfn ij dkyk ihyk jax yx tkrk Fkk rFkk peM+s dks Nwus 
ls mldh xa/ vkrh Fkh] blfy, buds lkFk NqvkNwr dk O;ogkj 
fd;k tkrk FkkA efgykvksa ds lkFk vR;ar nqO;Zogj fd;k tkrk 
FkkA xksjh fpV~Vh [kwclwjr efgyk ds lkFk T+kksj&T+kcjnLrh djrs 
FksA cfu;s euekuh ls iSls ysrs o m/kj ysus ij viuh ethZ ls 
iSls fy[k dj ml ij vaxwBk yxok dj viuh ethZ dk C;kT+k 
ysrs] D;ksafd jSxj tkfr ds yksx fuj{kj FksA  
 
jSxj tkfr dh vkfFkZd izfLFkfr  
jSxj tkfr dh fLFkfr vkfFkZd :i ls Hkh vR;ar fiNM+h gqbZ gSA 
oSls rks bl tkfr ds vkfFkZd :i ls de”kksj gksus ds vusd 
dkj.k gSa] ijUrq eq[; dkj.k dqjhfr;ka o vf'k{kk gSA jSxj tkfr 
dk eq[; O;olk; peM+k jaxuk jgk gS ijUrq ;g ijEijkxr 
rjhds ls gh fd;k tkrk Fkk blesa fdlh Hkh izdkj dk dksbZ 
ifjorZu ugha gksrk Fkk ftlls Je rks vf/d yxrk ijUrq 
vkenuh de gh jgrh] ftlls ifjokj dk xq”kkjk eqf'dy ls gks 
ikrk FkkA 
peM+k jaxus dk O;olk; ihf<+;ksa ls pyk vk jgk gSA ijUrq blesa 
vf/d /u ugha fey ikrk ftlds dkj.k ,d ifjokj dk i;kZIr 
Hkj.k&iks"k.k ugha gks ikrkA jSxj tkfr ds yksx twrs&pIiy cukus 
dk dk;Z djrs] ijUrq bldk Hkh bUgsa i;kZIr iSlk ugha fey ikrk 
Fkk ftldh otg ls budh gkyr tl dh rl cuh jghA 
jSxj tkfr ds yksx [ksrh dk dk;Z Hkh djus yxs FksA buds ikl 
vf/d ”kehu rks ugha gksrh Fkh ijUrq tks Hkh gksrh mlh ij [ksrh 
djds ;s yksx viuk xq”kkjk djus dk iz;kl djrs FksA ijUrq ;s 
yksx [ksrhgj ugha Fks O;olk; rks budk peM+s ls lEcfU/r gh 
FkkA 
jSxj vkSjrsa Hkh xq”kkjs ds fy, NksVs&eksVs dke ?kj esa gh djrhaA 
tSls chM+h cukuk] gkFk ia[ks cukuk] Vksdjh cukuk vkfnA f'k{kk ds 

Volume: 1  Issue: 3  Pages: 32-34 

Received: 22/September/2021 Int. J Res. Acad. World. 2021; 1(3):32-34  Accepted: 28/October/2021 

 
E-ISSN: 2583-1615 

Impact Factor: 3.133 
 



 

< 33 > 

https://academicjournal.ijraw.com IJRAW 

vHkko ds dkj.k budks ljdkjh ukSdjh ;k dksbZ ys[kk&tks[kk 
j[kus dk dke Hkh ugha fey ldrk FkkA jSxj tkfr dh fLFkfr ds 
vf/d [+kjkc gksus ds dkj.kksa esa dqjhfr;ka Hkh 'kkfey gSaA blesa 
cgqr lh cqjkb;ka Hkh gSa ftlds dqN mnkgj.k bl izdkj gSa tSls 
lV~Vs ck”kh dh vknr] u'kk[kksjh] xkatk] 'kjkc ihuk] flxjsV 
vkfn dh cqjh yr gS bUgha vknrksa ds dkj.k budk vkfFkZd :i 
ls vkSj vf/d fxjko gksrk tk jgk FkkA xkatk o 'kjkc dk lsou 
efgyk,a Hkh djrh FkhaA jSxj tkfr ds yksxksa ds dbZ&dbZ cPps 
gksrs Fks tks fd Hkxoku dh nsu le>s tkrs Fks dekus okyk O;fDr 
,d vkSj [kkus okys vusd ftlls budh fLFkfr fcxM+rh jghA 
ifjokj fu;kstu tSlh ckrksa ;k izfØ;kvksa esa budh :fp ugha FkhA 
;s lHkh dqjhfr;ka o tkudkjh dk vHkko vf'k{kk ds dkj.k gh FkkA 
f'k{kk dk vHkko Hkh buds vkfFkZd fiNM+s iu dk dkj.k jgkA 
ljdkjh rkSj ij bUgsa fdlh izdkj dh lqfo/k nh Hkh tkrh rks bUgsa 
bldh tkudkjh ugha gksrh ftldh otg ls ;s ljdkjh lqfo/kvksa 
ls oafpr jgrs FksA 
,d egRoiw.kZ tkudkjh fd bl tkfr( jSxj tkfr) dh efgyk,¡ 
?kj esa y?kq m|ksx djrh gSa] tks fd [kqys rkSj ij eSa ns[krh vk;h 
gw¡A tcfd esjs lk{kkRdkj esa y?kq m|ksx ds ckjs esa iwNs tkus ij 
efgykvksa o iq#"kksa us lkeus ls budkj dj fn;k vkSj dgk fd 
ge rks dksbZ dke ugha djrsA 
blh izdkj ls lHkh efgykvksa us y?kq m|ksx fd;s tkus dh ckr 
dks fljs ls udkjkA vius 'kksèk ds vUrxZr jSxj tkfr dh vfèkd 
ls vfèkd lzksrksa }kjk tkudkfj;k¡ izkIr djds eSa bl fu"d"kZ ij 
igq¡ph fd jSxj tkfr ds yksx viuh tkfr ds izfr tkx#d rks 
gSa] ijUrq vkèkqfud thou ds rjhds ds fy, ;fn vkfFkZd fLFkfr 
etcwr djus ds fy, og dksbZ NksVk&eksVk dk;Z djrs gSa rks mls 
viuh vfLerk ls tksM+rs gSaA tSls fd ;fn fdlh dks irk pysxk 
rks gekjh cnukeh gksxh vkSj yksx gesa NksVk le>saxsA  
nwljk dkj.k ;g Hkh gS fd ;s yksx viuh dekbZ ds fo"k; esa 
fdlh dks crkuk ugha pkgrsA bUgsa ;g Hkh Mj jgrk gS fd vfèkd 
dekbZ ds fo"k; esa irk pyus ij ljdkj dks VSDl u nsuk iM+ 
tk;sA 
vf'kf{kr gksus ds dkj.k ;s tkfr Hkh lkearh O;oLFkk dh f'kdkj 
jgh rFkk csxkj djus ds fy, ckè; jghA vkfFkZd de”kksjh ds 
dkj.k bu yksxksa esa LokLF; lEcU/h leL;k,a Hkh jghaA 'kjhj esa 
fdlh Hkh izdkj dh chekjh gks tkus ij mldh tkudkjh u gksus 
ds dkj.k bykt u gksus ls O;fDr dh èR;q gks tkrhA vf/d ls 
vf/d ;s gksrk fd] va/fo'okl ls xzflr yksx FkksM+k >kM+&iwaQd 
djok ysrs ;k dksbZ HkHkwr( jk[k) vkfn fdlh tUrj&eUrj okys 
ckck ls ysdj ejh”k ds yxk fn;k tkrk Fkk rFkk ejh”k dks 
f[kyk fn;k tkrkA bl izdkj ds vU/fo'oklksa dk gksuk Hkh 
vf'k{kk ds dkj.k gh Fkk tks cgqr gh gkfudkjd :i Hkh ys ysrk 
Fkk] ;k rks O;fDr dh e`R;q gks tkrh ;k og viuk ekufld 
larqyu [kks cSBrkA 
jSxj lekt ds vUrxZr vkfFkZd fLFkfr de”kksj rks Fkh gh lkFk 
gh mudh f'k{kk dk Lrj Hkh fuEu gksus ls mudk mRFkku gksuk 

bruk ljy ugha Fkk D;ksafd f'k{kk ds }kjk gh vkxs c<+k tk 
ldrk Fkk o tkudkfj;k¡ izkIr dh tk ldrh FkhaA ;gh 
tkudkfj;ksa dk gksuk gh mudh mUufr esa vf/d lgk;d gksrkA 
,slk Hkh ugha Fkk fd jSxj tkfr ds yksx tkucw> dj vf'kf{kr Fks 
;k viuh mUufr ugha djuk pkgrs FksA okLro esa jSxj tkfr tks 
fd peM+s ls lEcfU/r dk;Z djrh Fkh blh dkj.k bls fupys 
n”ksZ dk ekuk tkrk Fkk] blfy, jktLFkku dh mQaph tkfr;k¡ 
jktiwr o Bkdqj] czkã.k vkfn bUgsa bl ;ksX; gh ugha le>rs Fks 
fd ;s yksx f'k{kk xzg.k djsa ;k viuh tkfr ds ckjs esa ;k vius 
ckjs esa dksbZ mUufr gks ,slk dke djsaA ;fn jSxj tkfr dh 
mUufr gksrh gS] rks mQaph tkfr;ksa dks viuk opZLo [+krjs esa 
fn[kkbZ nsrk ftlds Hk; ls gh mPp tkfr ds yksx jSxj tkfr ds 
yksxksa dks lnSo nckrh jgs o budk 'kks"k.k djrh jghA 
 
jSxj tkfr dh Hkk"kk 
fnYyh esa jSxj tkfr dh Hkk"kk dh ckr djsa rks ge ikrs gSa fd 
budh viuh Hkk"kk gS tks fd jktLFkkuh Hkk"kk fMaxy :i esa cksyh 
tkrh gSA fMaxy 'kSyh oSls rks ekjokM+h vk/kj dh gSA ysfdu bls 
iwjs jktLFkku esa viuk;k x;k vkSj vkil esa bl leqnk; ds yksx 
jktLFkkuh Hkk"kk esa ckr phr djuk ilan djrs gSa bl Hkk"kk ds 
dqN 'kCn bl izdkj gSa& tSls ikuh&ik.kh] yM+dk&Nksjk] 
tsoM+h&jLlh] ;gk¡&v.Mh dk vaMS] ogk¡&o.MSa] of.Mdk] 
vHkh&vckj] mls&mQuk] ;s&;k] pyks&pkyks] ,sls&vbZ;k¡] 
yM+dh&Nksjh] ek¡&ekbZ] flj&ekFkks] rqe( vki)& Fks] eq>ss&ewuk 
vkfnA gkyk¡fd fnYyh esa ;k nwljs 'kgj tgk¡&tgk¡ jSxj tkfr 
dh vkcknh gS ogka ;s yksx fgUnh gh cksyrs gSa ijUrq tc ;s Lo;a 
ds leqnk; ds yksxksa ls ckr djrs gSa rks viuh Hkk"kk dk gh iz;ksx 
djrs gSaA jktLFkkuh Hkk"kk esa dbZ lkfgR; o xzaFk Hkh izdkf'kr gks 
pqds gSaA jktLFkkuh Hkk"kk dk jktLFkkuh lcndksl Hkh cuk;k x;k 
gS ftlesa 2 yk[k 10 gtkj 'kCnksa dks fy[kk x;k gS ;s lhrkjke 
ykyl us fy[kk gSA 
 
jSxj tkfr dk 'kSf{kd Lrj 
jSxj lekt ;k jSxj tkfr ds fo"k; esa vf/d tkudkjh izkIr 
djus ds fy, dsoy f}rh; lzksr gh ugha vfirq eSaus blds fy, 
izFke lzksr dks Hkh vfr vko';d le>kA ftlds vUrxZr eSaus 
jSxj tkfr( nfyr lekt) dk vè;;u djus ds fy, fnYyh ds 
djksy ckx {ks=k dks pquk blesa eSaus djksy ckx ds vUrxZr jSxj 
iqjk] chMu iqjk] nso uxj] ckiku xj] VSad jksM+ esa jgus okys jSxj 
tkfr ds yksxksa ds lk{kkRdkj fy;k lk{kkRdkj ds fy, eSus ,d 
iz'ukoyh rS;kj dh bl iz'ukoyh }kjk bl tkfr dh ,sfrgkfld 
o jktuSfrd fLFkfr lkekftd o vkfFkZd fLFkfr dks tkuus esa 
enn djsA blesa eSaus 18&50 vk;q oxZ vkSj 50&90 vk;q oxZ dks 
'kkfey fd;kA tks fd iq:"kksa o efgykvksa ds fo"k; esa gS blesa 
100 yksxksa dk lk{kkRdkj fd;kA 

 
f'k{kk osQ Lrj dh foLrkj iwoZd tkudkjh 

 
rkfydk 1% jSxj tkfr osQ yksxksa dk f'k{kk Lrj izfr'kr( ») esa 

 

vk;q 
iq:"k 

d{kk 1 ls 12( ») 
efgyk 

d{kk 1 ls 12( ») 

iq:"k 
Lukrd( 
») 

efgyk Lukrd( 
») 

iq:"k Lukrdksrj( 
») 

efgyk LukrdksÙkj( 
») 

vU;( ») 

6&18 50( 50») 50( 50») & & & & & 

18&50 30( 30») 32( 32») 8( 8») 12( 12») 8( 8») 4( 4») 6( 6») 

50&90 10( 10») 5( 5») 4( 4») 1( 1») & & & 
 

https://academicjournal.ijraw.com/


 

< 34 > 

https://academicjournal.ijraw.com IJRAW 

lk{kkRdkj osQ varxZr izkIr tkudkjh }kjk Kkr gksrk gS fd vk;q 
oxZ 6&18 osQ iq#"kksa dh la[;k esa ls 50» iq#"k 1 ls 12 d{kk 
rd f'kf{kr gS vkSj 50» efgyk,¡ Hkh 1 ls 12 d{kk rd f'kf{kr 
gSA 18&50 oxZ dh vk;q oxZ osQ 30» iq#"k o 32» efgyk,¡ 1 
ls 12 d{kk rd f'kf{kr gSA 50 ls 90 oxZ dh vk;q osQ iq#"kksa esa 
10» iq#"k rFkk efgykvksa esa 5» efgyk,¡ 1 ls 12 rd f'kf{kr 
gSA 18&50 vk;q oxZ osQ iq#"kksa esa 8» iq#"k Lukrd rd f'kf{kr 
gS o efgykvksa esa 12» efgyk,¡ Lukrd rd f'kf{kr gS rFkk 
50&90 vk;q oxZ osQ iq#"kksa esa 4» iq#"k gh f'kf{kr gS o 1» 
efgyk,¡ Lukrd gSA 18&50 vk;q oxZ osQ iq#"kksa esa 8» iq#"k 
LukrdksÙkj gS o 4» efgyk,¡ LukrdksÙkj gSA blosQ vykok vU; 
izdkj osQ NksVs&eksVs fMIykses ;k dksbZ dkslZ( eSosQfudh] 
flykbZ&d<+kbZ] jax&jksxu vkfn) fd, gq, iq#"k o efgyk,¡ lc 
feykdj yxHkx 6» gSA  
jSxj tkfr ds yksxksa esa f'k{kk dk Lrj vHkh Hkh cgqr de gS ijUrq 
;g yksx v{kj Kku gksus ij Hkh Lo;a dks i<+k fy[kk ekurs gSaA 
buesa 18&50 vk;q oxZ okys yksxksa esa vf/drj 8oha] 9oha ;k nloha 
iQsy gSa] dqN yksx 5oha ;k 6oha] 7oha d{kk rd i<+s gSA 
jSxj tkfr ds tks yksx vkfFkZd :i ls cgqr laiUu gSa ;k ftuds 
iwoZt fnYyh esa cgqr vf/d lEifr cuk ik, og yksx cgqr cM+s 
O;kikjh ;k mQaps ntsZ dh ukSdfj;k¡ djrs gSaA tSls jSxj tkfr dk 
,d jkrkoky ifjokj bruk lEiUu jgk gS fd bl ifjokj ds 
cPps vaxzsth ekè;e ds egaxs Ldwy esa f'k{kk xzg.k djrs jgs gSaA 
lk{kkRdkj ds varxZr jSxj tkfr osQ vkfFkZd] lkekftd o 
jktuhfrd :i ls cgqr lEiUu blh ifjokj dk ,d yM+dk tks 
fd bf.M;u ,vj ykb±l esa ikbysV gS] us crk;k fd ¶tc og 
Ldwy esa i<+us tkrk Fkk rks nwljs cPps tks lo.kZ ifjokjksa ls Fks oks 
cPps vkil esa dgk djrs Fks fd ;s S.C( jSxj) gS] vkSj mlls 
;knk ckr ugha djuh pkfg,A tcfd esjs pkpk tks fd fo/k;d Fks 
og dbZ ckj LowQy esa eq[; vfrfFk osQ :i esa cqyk, tk pqosQ 
FksA¸  
^^,slh ckr ugha gS fd fupys ik;nkuksa ij fLFkr rcds lc dqN 
pqipki Lohdkj djrs vk, gksaA mQaph tkfr;ksa us mudh tks 
Nfo;ka fufeZr dh muds brj os viuh vfLerk,a jprs jgs gSaA 
mUgksaus myx lkaLÑfrd vfHkO;fDr;ksa ds t+fj;s ,sls txr dk 
fuekZ.k fd;k tgka vkRelEeku] xfjek vkSj ,d gn rd lÙkk 
ekStwn gSA [1] 
bl izdkj jSxj tkfr ds vUrxZr f'k{kk ifjorZu rks vkrs jgs gSa 
ijUrq bldh xfr /heh jgh gSA orZeku esa rks fiNys n'kd esa cus 
ekrk firk vius cPpksa dks vPNh f'k{kk fnyk jgs gSa] blds fy, 
og vius cPpksa dks vPNs vaxzsth ekè;e okys ljdkjh rFkk xSj 
ljdkjh( izkbosV) Ldwyksa esa i<+k jgs gSaA rFkk mudh f'k{kk esa 
fdlh izdkj dh leL;k u gks bl ckr dk Hkh og fo'ks"k :i ls 
[+;ky j[krs gSaA og cPpksa dks Ldwy ds vykok izkbosV V~;w'ku esa 
Hkh i<+us ds fy, Hkstrs gSa vkSj jSxj tkfr osQ yksx viuh f'k{kk 
ds Lrj dks mQapk djus dk iz;kl dj jgs gSA 
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