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lkjka'k  
ckS) fHk{kqd thou i;ZUr czãp;Z dk ikyu djrs Fks rFkk os fL=;ksa ds lEidZ esa ugha vkuk pkgrs Fks] blfy, ckS) 
dky ds çkjEHk esa L=h f'k{kk misf{kr gh jgh FkhA ijUrq ckn esa egkRek cq) us viuh foekrk egkçtkifr xkSreh vkSj 
vius fç; f'k"; vkuUn ds vkxzg ij muds ços'k dh vuqefr ns nhA fL=;ksa dks Hkh iq#"kksa dh Hkk¡fr czãp;Z vkSj la?k 
ds dBksj fu;eksa dk ikyu djuk gksrk FkkA eBksa vkSj fogkjksa esa ços'k djus okyh fL=;k¡ fHk{kq.kh dgykrh FkhA ;gha ls 
ckS)dky esa L=h f'k{kk dks çksRlkgu çkIr gqvk FkkA L=h] iq#"k fHk{kqvksa ls vyx jgrh o f'k{kk xzg.k djrh FkhA dgha 
dgha fL=;ksa ds fy, vyx ls eBksa dk fuekZ.k gqvk] ijUrq fQj Hkh cgqr de ckfydk;sa buesa ços'k ysrh FkhA lpeqp 
la?k ds fu;eksa dk ikyu djuk] buds fy, ,d dfBu dk;Z FkkA dqN fo}ku bl ;qx dh dqN fonq"kh efgykvksa 
xkSreh 'khyHkêkfjdk] fot;kadk] çHkqnsoh] lqHkk] lqes"kk] vuqiek] jkuh u;fudk] jkuh çHkkorh xqIr ¼jktuhfr dh 
fo}ku½] lezkV v'kksd dh cgu la?kfe=k vkSj lezkV g"kZo/kZu dh cgu ds ukeksa dk mYys[k dj crkus dk vlQy 
ç;kl djrs gSa fd bl ;qx esa L=h f'k{kk dh vPNh O;oLFkk FkhA L=h f'k{kk ds lEcrU/kh esa vYrsdj us fy[kk gS& 
^^fL=;ksa dks la?k esa ços'k djus gsrq nh xbZ vuqefr fo'ks"kdj lekt ds dqyhu ,oa O;kolkf;d oxksaZ esa L=h f'k{kk ds 
fufeÙk cgqr vPNk çksRlkgu FkhA^^ vr% bl dky esa vusd efgykvksa us viuh fo}rk ls lekt ds fofHkUu {ks=ksa esa 
usr`Ro çnku fd;k Fkk ijUrq bl dky esa lkekU; fL=;ksa dh f'k{kk misf{kr jgh FkhA 
 
eq[; “kCn% ckS) dkyhu f'k{kk i)fr] L=h f'k{kk] fLFkfrA 

 
 

çLrkouk 
Þcq)a 'kj.ke~ xPNkfeß] Þ/kEea 'kj.ke~ xPNkfeß] Þla?k 
'kj.ke~ xPNkfeß ds lkFk çkjEHk gksus okyh f'k{kk] ckS) 
f'k{kk dgykrh FkhA ckS) /keZ dk çHkko Hkkjr esa 500 bZ-
iw- ls 1200 bZå rd jgkA blh dky dks ckS) dky 
dgrs gSaA çkphu Hkkjr ds bfrgkl esa NBh 'krkCnh 
bZåiwå dk dky vusdkusd uohu ifjorZuksa dk dky 
ekuk tkrk gSaA ml le; tuthou dh ifjofrZr 
vko';drkvksa dh iwfrZ u dj ldus ds dkj.k oSfnd 
dkyhu vFkok czkã.kh; f'k{kk esa fo'k`a[kyrk ds fpà –
f"Vxkspj gksus yxs FksA vk/;kfRedrk foyqIr gks x;h Fkh 
vkSj oSfnd /keZ esa deZdk.M vkSj cká vkMacj 'ks"k jg 
x;s FksA 563 bZå iwoZ esa egkRek cq) dk vorj.k gqvk] 
mudk dk;Zdky yxHkx 563 bZ- iwoZ ls 483 bZ- iwoZ rd 
jgk FkkA xkSre cq) us f'k{kk dks le;kuqdwy cukus ds 
fopkj ls mlds dysoj esa ifjorZu djds ckS) f'k{kk 
dk lw=ikr fd;kA ckS) f'k{k.k i)fr dk vkjEHk Lo;a 
egkRek cq) us fd;k Fkk ftlesa ljy vkSj lqcks/k 

tuHkk"kk esa thou ds rRoksa dh ppkZ dh FkhA O;k[;ku 
vkSj ç'uksÙkj ds vk/kkj ij fopkjksa dk çLrqrhdj.k 
fd;k x;k FkkA mUgksaus /keZ ds çpkj esa çklafxd miek] 
–"Vkar] mnkgj.k] dFkk vkfn dk lekos'k fd;k Fkk 
ftlls mldk rÙo Jksrkvksa dks ljyrkiwoZd cks/kxE; 
gksrk FkkA fopkj&fofue;] rdZ vkSj i;kZykspu dks ckS) 
/keZ esa çfrf"Br fd;k x;kA ckS) f'k{kk i)fr esa lR;] 
nk'kZfud rF;] rdZ] i;Zos{k.k] euu vkfn ij vf/kd 
cy fn;k x;kA cq) ds i'pkr~ lekt esa ckS) f'k{kk dk 
Øe'k% çlkj gksus yxkA ckS) eBksa vkSj fogkjksa ds 
ek/;e ls ckS) f'k{kk dk çpkj çlkj Hkkjr ds fofHkUu 
Hkkxksa esa gqvkA 
egkRek cq) us tkfrxr HksnHkkoksa ls vyx lHkh oxksaZ esa 
/keZ dk çpkj&çlkj fd;kA mUgksaus eks{k çkfIr ds fy, 
oSfnd deZdk.M ds LFkku ij Kku çkfIr] vafglk] 
lnkpkj ,oa ifo= thou vkfn ij vf/kd cy fn;k 
FkkA 
egkRek cq) }kjk çofrZr /kfeZd Økafr dk çHkko Hkkjrh; 
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f'k{kk ij Hkh iM+kA ;g oSfnd f'k{kk ç.kkyh ls fHkUu 
gksrs gq, Hkh vusd ckrksa esa lekurk j[krh Fkh] tSlk fd 
M‚å vkjå dså eq[kthZ us fy[kk gS& ^^ckS) f'k{kk mfpr 
:i ls fopkj fd;s tkus ij çkphu fgUnq vFkok 
czkã.kh; f'k{kk ç.kkyh dk dsoy ,d :i gSA^^ [1] cq) 
us ,d O;kogkfjd vkpkj&ijd /keZ n'kZu dks rks 
fodflr fd;k gh lkFk gh ,d leUuqr f'k{kk ç.kkyh 
dks Hkh tUe fn;kA ftlus dkykarj esa ns'k dky dks 
çHkkfor fd;kA ckS) fpUru /kkjk bl ns'k dh lkaL—
frd ijEijkvksa esa lefUor gks xbZ vkSj vkt Hkh bl 
fparu esa fo'okl j[kus okys rFkk blds vuq:i thou 
O;rhr djus okys yk[kksa dh la[;k esa bl ns'k esa 
fo|eku gSaA 
 
ckS) f'k{kk i)fr esa L=h f'k{kk 
Hkkjr esa oSfnd dky ds i'pkr~ ckS) dky dk çknqHkkZo 
gqvkA ckS) dky esa ftl lekt dk o.kZu ge lkfgR; 
esa ikrs gS og iwoZorhZ Hkkjrh; lekt dk ,d fodflr 
:i FkkA ckS) lkfgR; esa ukjh dk tks fp=.k gqvk gS 
og eq[;r% 500 bZåiwå ls ysdj 500 bZ0 dh vof/k dk 
gSA yxHkx bu 1000 o"kksaZ dh vof/k esa Hkkjrh; lekt 
dh fLFkfr esa u tkus fdrus ifjorZu gq,A blh vof/k 
esa ;ouksa dk vkØe.k gqvk vkSj cSfDVª;k ls ysdj 
d'ehj vkSj mÙkjh iatkc rd lSdM+ksa o"kZ mudk 'kklu 
cuk jgkA ;ouksa us viuh ;wukuh lH;rk dk çHkko 
Hkkjrh; lekt ij MkykA rn~uUrj 'kdksa] gw.kksa] iYyoksa] 
dq"kk.kksa ds vkØe.k gq,A buesa ls 'kdksa vkSj dq"kk.kksa us 
dbZ o"kksaZ rd Hkkjr ij jkT; fd;kA 'kdksa vkSj dq"kk.kksa 
us Hkh viuh ijEijkxr ekU;rkvksa ls Hkkjrh; lekt dks 
çHkkfor fd;kA gw.k tkfr ds yksx vf/kd ocZj Fks vkSj 
muds vR;kpkjksa ds dkj.k Hkkjr esa ukfj;ksa dks fNikdj 
j[kus dks çfØ;k çkjEHk gqbZA laHkor% igyh 'krkCnh ls 
ik¡poha 'krkCnh ds chp fgUnw x`glw=ksa vkSj /keZ'kkL=ksa dk 
fuekZ.k gqvk ftuesa fons'kh tkfr;ksa ls jä feJ.k u 
gksus nsus ds fy, fookg vkSj dU;knku laca/k vusd 
çfrca/k yxk;s x;sA 
ckS) /keZ ds lkfgfR;d lk{;ksa ls ftl ikfjokfjd 
i`"BHkwfe dk irk pyrk gS og mÙkj oSfnd dky tSlk 
gh FkkA ifjokj esa dU;k dk tUe gs; ugha ekuk tkrk 
Fkk dU;k ds mRiUu gksus ij Hkh vkuUn ds lkFk laiw.kZ 
laLdkj fd;s tkrs FksA [2] ifjokj ds Hkj.k iks"k.k dh 
ftEesnkjh firk ij vkSj firk ds u jgus ij cM+s HkkbZ 
ij gksrh FkhA [3] ukfj;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr ij fopkj 
djus ls Kkr gksrk gS fd oSfnd ;qx ds i'pkr~ mÙkj 
oSfnd dky esa Hkh ukfj;ksa ds fy, mUur 'kS{kf.kd çca/k 
çkIr FksA mifu"knksa esa tckyh] xkxhZ vkfn ukfj;k¡ 
czãKku esa fu".kkr Fkha vkSj cM+s&cM+s _f"k;ksa ls 
'kkL=kFkZ djrh FkhaA mÙkj oSfnd dky ds vfUre pj.k 
egkHkkjr dky esa Hkh fL=;ksa dh f'k{kk&nh{kk dk Øe 
iwoZor~ cuk gqvk FkkA 
egkHkkjr esa of.kZr ukfj;k¡ iq#"kksa dh lg;ksfxuh rFkk 

lgdfeZ.kh ds :i esa fn[kkbZ x;h gSa] fcuk 'kSf{kd 
;ksX;rk ds ,slk djuk laHko ugha FkkA bl çdkj oSfnd 
dky ls ysdj cq) ;qx rd fL=;ksa dh f'k{kk vkSj Kku 
dk çpkj fn[kkbZ iM+rk gSA fdUrq ,slk çrhr gksrk gS 
fd T;ksa&T;ksa oSfnd /keZ :<+ gksrk x;k R;ksa&R;ksa ukjh 
f'k{kk esa Øe'k% âkl gksrk x;kA egkHkkjr dky esa ea=ksa 
dh jpuk djus okyh vFkok mifu"knksa ds czãKku dk 
mins'k djus okyh ukfj;k¡ bl dky esa ugha fn[kkbZ 
iM+rh gSA ukjh f'k{kk dk ;g âkl ckS) dky esa 
/khj&/khjs c<+rk x;kA 
ckS) dky esa yM+fd;ksa dks ifrx`g esa dSls jguk pkfg,\ 
fdl rjg ls ifr lsok djuh pkfg,\ muds lkFk fdu 
dk;ksaZ esa Hkkx ysuk pkfg, vkfn ds laca/k esa fookg iwoZ 
f'k{kk nh tkrh FkhA ukfj;ksa dks f'k{kk xzg.k djus dk 
vf/kdkj FkkA ekdfUndkonku esa ukfj;ksa ds }kjk jkf= esa 
cq) ds opuksa dk ikB fd;s tkus dk mYys[k feyrk gSA 
[4] fL=;ksa dks laxhr vkfn yfyr dykvksa dh Hkh f'k{kk 
nh tkrh FkhA jktk #æk;u dh iRuh paæçHkk çflf) 
u`R;kaxuk FkhA [5] fL=;ksa dks ifjokj lapkyu dh f'k{kk 
nh tkrh FkhA dyk vkfn dh leqfpr f'k{kk tSlh iq#"kksa 
dks feyrh Fkh] oSlh fL=;ksa dks ugha feyrh Fkh ,oa dyk 
foghu O;fä;ksa dks ?kj clkus ds v;ksX; le>k tkrk 
FkkA [6] 

ckS) dky esa 'kSf{kd laLFkkvksa ds :i esa eBksa ,oa fogkjksa 
dk çnqHkkZo gqvkA bu eBksa rFkk fogkjksa esa vgZr~] 
mik/;k; rFkk vkpk;Z f'k{kk nsrs jgrs FksA f'k{kdks dks 
vkpk;Z] mik/;k; rFkk xq# dgrs Fks rFkk eBksa ,oa 
fogkjksa esa ukfj;ksa ds ços'k ds ckn mudh /keZns'kuk 
fHk{kqf.k;k¡ djrh FkhaA jktk :æk;u ds vUr%iqj esa ckS) 
fHk{kq.kh 'kSyk dks Hkxoku cq) us f'k{kk nsus ds fy, Hkstk 
FkkA [7] ukjh f'k{kdksa dks mik/;kf;dk,¡ dgk tkrk FkkA 
in~ekorh ,d çfl) mik/;kf;dk FkhA [8] bu mnkgj.kksa 
ls ifjyf{kr gksrk gS fd dqN fL=;k¡ f'kf{kr vkSj fonq"kh 
gksrh FkhA ckS) dky esa ykSfdd thou esa lQyrk gsrq 
lkekU; rkSj ij ?kj esa gh f'k{kk nh tkrh FkhA ?kj esa nh 
tkus okyh f'k{kk ds vuqlkj os lkl&llqj dh lsok] 
ifr ds ifjtuksa dk mfpr lRdkj djrh FkhaA vUu] 
iku] [kk|kfn tks Hkh ?kj esa çLrqr gksrk mlls lcdh 
;Fkk;ksX; lsok djrhA çkr%dky le; ls mBdj ?kj 
lkQ djrh] da?kh çlk/ku fo'ks"k vkfn ls vya—r gksdj 
ifr dh lsok djrhA bruk gksrs gq, Hkh ifr mudh 
vogsyuk djrk Fkk vkSj ifRu;ksa dk R;kx dj ldrk 
FkkA lekt esa iqufoZokg dh çFkk çpfyr FkhA fL=;k¡ 
vius ifr ds laca/k esa dqN Hkh dgus esa vleFkZ gksrh 
Fkha] D;ksafd mUgsa blh çdkj dh f'k{kk nh tkrh FkhA 
ckS) ;qx esa fL=;ksa dks /kkfeZd f'k{kk çnku dh tkrh 
FkhA mUgsa /kkfeZd dk;Z djus esa dksbZ çfrca/k ugha FkkA 
/keZ ds laca/k esa ckS) /keZ us fHk{kqvksa ds fy, tgk¡ 
czãp;Z laca/kh vusd çfrca/k LFkkfir fd;s ogha nwljh 
vksj ukfj;ksa ds fy, la?k esa brus dBksj fu;e ugha FksA 
fL=;k¡ iq#"kksa dh vis{kk /kkfeZd dk;Z esa vR;f/kd :fp 
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ysrh FkhA FksjhxkFkk esa uUnrqjk uke dh fHk{kq.kh vius 
mn~xkjksa dks O;ä djrs gq, dgrh gS& ^^eSa vfXu] 
pUæek] lw;Z vkSj vusd nsorkvksa dh iwtk&oUnuk djrh 
FkhA unh ds ?kkVksa esa tkdj Mqcdh yxkrh FkhA vk/ks 
flj dk eq.Mu] ìFoh ij lksuk] jkf= Hkkstu dk R;kx-----
- bl çdkj eSa vusd ozrksa dk ikyu djrh FkhA [9] bl 
uUnrqjk dh vfHkO;fä ls ;g Li"V gS fd ml le; 
fL=;k¡ vfXu] pUæek] lw;Z vkfn nsorkvksa dh iwtk djrh 
FkhaA os fofHkUu çdkj dk ozrksa dk ikyu LoxZ çkfIr ds 
mís'; ls djrh FkhaA^^ [10] fL=;ksa dks /kkfeZd dk;Z djus 
esa iq#"kksa ds leku gh Qy feysxk] ;g /kkj.kk rRdkyhu 
lekt esa FkhA rRdkyhu lekt esa fL=;k¡ Hkh /kkfeZd 
Hkkoukvksa }kjk fd;s x;s fHk{kqvksa ds xq.kksa dk o.kZu djrh 
,oa fHk{kk nsdj tks lgkuqHkwfr fn[kkrh Fkh] mlls mudh 
ekr` Hkkouk çdV gksrh FkhA ukfj;ksa vius /kkfeZd 'kadk 
lek/kku ds fy, egkiq#"kksa ds ikl tk;k djrh FkhA 
Hkxoku cq) ls fo'kk[kk] udqy ekrk] x`giRuh] 
egkçtkifr xkSreh vkfn ukfj;k¡ lk{kkr~ tkdj viuh 
'kadkvksa dk lek/kku djrh FkhA^^ [11] Hkxoku cq) us 
budh 'kadkvksa dk fuokj.k fd;k FkkA blls fofnr gksrk 
gS fd fL=;k¡ /kkfeZd iq#"kksa ls viuh 'kadkvksa dk 
lek/kku djkrh Fkha mUgsa bl çdkj dh NwV çkIr FkhA os 
/kkfeZd dk;ksaZ esa nku vkfn nsus dh ço`fÙk;ksa ls ;qä 
gksrh FkhA okY;koLFkk esa bUgsa vf/k ,d NwV Fkh] ijUrq 
fookg gksus ds ckn mudk ,d ek= /keZ ifrozrk dk 
ikyu djrk FkkA ifrozrk /keZ u ekuus ij ukd] dku 
vkfn dkVus dk Hkh n.M fn;k tk ldrk FkkA [12] 
x`gLFk thou esa ifrozrk jguk] lnkpkfj.kh jguk] 
drZO; ijk;.k jguk] mudk eq[; /keZ gks tkrk FkkA^^ 
[13] 

bl vuq'khyu ls ;g Li"V gS fd ckS) lkfgR; ds 
vuqlkj NBh 'krkCnh bZåiwå ls ysdj NBh 'krkCnh rd 
Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dk /kkfeZd ,oa 'kS{kf.kd thou 
u rks oSfnd dky dh rjg iw.kZ Lora= rFkk fodflr 
Fkk vkSj u gh e/;dky dh rjg vR;Ur âkl'khy ,oa 
voufr ij FkkA os oSfnd /kekZuq'kklu ds vUrxZr u rks 
f'k{kk vkSj oSfnd ea=ksa dh vf/kdkfj.kh Fkh vkSj u 
ifrlsok ds vfrfjä vU; /kkfeZd dk;Z ds fy, Lora= 
Fkh] fdUrq xkSre cq) ds mn; ,oa ckS) /keZ ds O;kid 
çlkj ds lkFk&lkFk fL=;ksa dks iCctk ;k iCcTtk ;k 
izoT;k ysdj vkRe 'kqf) vkSj /kekZpj.k }kjk fuokZ.k 
çkIr djus dk vf/kdkj çkIr gks x;kA ifjokj esa jgrs 
gq, Hkh ukfj;k¡ Lora=rk iwoZd cq)] /keZ vkSj la?k dh 
lsok djrh ,oa /kkfeZd dk;Z ds fy, i;kZIr nku nsrh 
FkhA 
egkRek cq) ukjh lekt dks fHk{kq /keZ esa nhf{kr djus ds 
i{k esa ugha FksA fou;fiVd esa bl ckr dk Li"V 
mYys[k gS fd egkRek cq) ukjh ds çozT;k xzg.k djus 
ds fo:) FksA egkRek cq) us dfiyoLrq esa viuh 
foekrk çtkifr xkSreh ds fHk{kq.kh cuus ds vuqjks/k dks 
Bqdjk fn;k Fkk vkSj blds ckn os oS'kkyh ykSV vk;s Fks] 

fdUrq xkSreh cgqr lh 'kkD; ukfj;ksa ds lkFk vius cky 
eqM+okdj] d"kk; oL= igudj rFkkxr ds egkou fogkj 
igqaphA oS'kkyh rd iSny vkrs&vkrs muds iSj lwt x;s 
Fks] muds xk= ¼'kjhj] nsg½ /kwy /kwlfjr gks x;s Fks vkSj 
muds us= vJqiwfjr FksA mudh ;g nqnZ'kk ns[kdj 
vkuUn d:.kknZz gks x;s vkSj mUgksaus cq) ls ukjh çozT;k 
dh çkFkZuk dh vkSj ;g rdZ fn;k fd fL=;k¡ Hkh 
vk/;kfRed Kku çkIr djus ds ;ksX; gSaA rFkkxr 
egkRek cq) us vkuUn ds vuqjks/k dks Lohdkj rks vo'; 
fd;k iajrq blds lkFk vkB 'krsaZ Hkh yxk nh& 
1- fHk{kqf.k;k¡ Je.kksa dk vknj djsaxhA 
2- vfHk{kq&dqy esa fHk{kqf.k;ksa dk o"kkZokl ugha gksxkA 
3- çR;sd i[kokjs fHk{kqf.k;k¡ fHk{kqla?k ls mikslFk ¼i`PNk 

vkSj vooknksilaØe.k½ çkIr djsaxhA 
4- o"kkZokl ds vuUrj fHk{kqf.k;ksa dks nksuksa la?kksa esa –"V] 

Jqr vkSj ifj'kafdr rhuksa LFkkuksa ls çokj.k djuh 
iM+sxhA 

5- fHk{kqf.k;k¡ nksuksa la?kksa esa i{kekurk djsaxhA 
6- nks o"kZ ds vUrxZr Ng /keksaZ esa f'kf{kr gksdj fHk{kq.kh 

dks nksuksa la?kksa esa milEink dh çkFkZuk djuh 
iM+sxhA 

7- fHk{kq.kh dks vkØks'k ifjHkk"k.k ugha djuk gksxkA 
8- fHk{kqvksa ds laca/k esa dqN dgus dk ekxZ fHk{kqf.k;ksa ds 

fy, fu:) gksxkA 
 
xkSre cq) us vius fç; f'k"; rFkk çozT;kdkaf{k.kh 
ukfj;ksa ds vuqjks/k dks Lohdkj rks dj fy;k ijUrq os 
Lo;a çlUu ugha FksA mUgksaus mijksä vkB çdkj ds 
çfrca/k yxkrs gq, vkuan ls dgk&^gs vkuUn] ;fn 
fL=;ksa dks x`gLFk thou dk ifjR;kx dj rFkkxr }kjk 
çfrifnr /keZ rFkk fou; ds vuqlkj çozT;k xzg.k djus 
dh vuqefr ugha nh xbZ gksrh rks ;g fo'kq) /keZ 
fpjLFkk;h gksrkA gs vkuUn] vc fL=;ksa dks ;g vf/kdkj 
çnku dj fn;k x;k vr% ;g fo'kq) /keZ] vkuan vc 
ek= ik¡p lkS o"kksaZ rd fLFkj jg ik;sxkA^^ [14] 

fHk{kqf.k;ksa ds fy, Ng f'k{kkinksa dk funsZ'k fd;k x;k] 
tks muds fy, oftZr Fks&fgalk] pksjh] czãp;Z&ghurk- 
e`"kkokn] e|iku vkSj fodky HkkstuA muds pkj vijk/k 
Hkh crk;s dke ds o'khHkwr gksdj iq#"k dk ?kqVus ds 
Åij iSj nckuk] dke ls iq#"k dk Li'kZ ;k ,dkUr esa 
lkFk] la?k ls fu"dkflr fHk{kq dk vuqlj.k rFkk fdlh 
vU; fHk{kq.kh ds ikjkftd vijk/k dks fNikukA fHk{kqf.k;ksa 
ds la?kkfn'ks"k vijk/k fufnZ"V gSa& 
1- iq#"k ds lkFk ?kweuk] 
2- pksj dks nh{kk nsuk] 
3- vdsys ?kweuk] 
4- la?k ls fu"dkflr fHk{kq.kh dk vuqxeu] 
5- vklfä ls iq#"k ds gkFk ls [kk| ysuk ;k nwljh 

fHk{kq.kh dks blds fy, mdlkuk] 
6- dqVuh cuuk] 
7- fuewZy ;k ys'kek= ls fdlh ij ikjkftd dk vkjksi 
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yxkuk] 
8- f=jRu dk çR;kjO;ku djuk] 
9- la?k dh fuank djuk] 
10- dqlax ;k dqlax ds fy, çsfjr djuk] 
11- lh[k u ysuk] 
12- dqyksa dks fcxkM+ukA 
 
ukjh dks çozT;k dk vf/kdkj çnku djus ds fo"k; esa u 
dsoy Hkxoku~ cq)] vfirq leLr fo'o ds lU;klh 
blds fo#) FksA ftu /kkfeZd laLFkkvksa esa oSjkX; dh 
çeq[krk gS] ogk¡ L=h dh mifLFkfr ls iq#"k dh 
vk/;kfRed lk/kuk esa O;ko/kku gksus dh lEHkkouk dh 
mis{kk ugha dh tk ldrhA cq) us vuqHko fd;k fd 
ckS) fHk{kq la?k esa fHk{kqf.k;ksa dh mifLFkfr ds QyLo:i 
dfri; fHk{kq la?k ds mPp uSfrd vkn'kksaZ ls P;qr gks 
tk;saxsA vr% os fHk{kq.kh la?k dh LFkkiuk ds fo:) FksA 
ukjh tkfr dks çozT;k ds vf/kdkj ls oafpr j[kus dk 
,d çeq[k dkj.k ;g çrhr gksrk gS fd iq#"k viuh 
nqcZyrkvksa dk vkjksi L=h ds nq"pkfj«; ij djrk jgk 
gS] vr% laU;klh dks ukjh ls nwj jgdj y{;flf) esa 
lQyrk fn[krh gSA okuçLFk vkJe esa ukjh dks 
vj.;okl dh vuqefr çnku dh x;h] ijUrq og 
ckS)&la?k ls vleku ifjfLFkfr ds dkj.k lEHkr gqvkA 
;kSou ds volku ij tc euq"; dh okluk,¡ çlqIr gksus 
yxrh gSa] rc x`gLFk okuçLFkkJeh curk Fkk vkSj 
ifr&iRuh lkFk&lkFk fuòfÙkekxZ esa vxzlj gksrs FksA 
nwljh vksj ckS) la?k esa O;fä iUæg o"kZ dh o; esa gh 
Jke.ksj cu tkrk FkkA bl vifjiDo o; esa L=h 
lkfu/; ls O;fä dh nfer oklukvksa ds çcy&osx ls 
çTTofyr gksus dh iwjh laHkkouk,¡ jgrh gSaA ckS) la?k esa 
;qok fHk{kq vkSj ;qorh fHk{kqf.k;ksa dh mifLFkfr ls vusd 
tfVy leL;kvksa ds mRiUu gksus dh laHkkouk,¡ FkhaA 
vr% fHk{kq fHk{kq.kh lEcU/k dyqf"kr u gksa] bl fopkj ls 
;g fu;e cuk;k x;k fd ;fn dksbZ Jke.ksj fdlh 
fHk{kq.kh ds lax lgokl djsxk] rks mls fHk{kq&la?k ls 
fu"dkflr dj fn;k tk;sxkA^^ [15] ijUrq] fHk{kqf.k;ksa dh 
mifLFkfr ds dkj.k ckS) la?k esa cM+k Hkz"Vkpkj gksus yxk 
ftlls lekt esa mldh cM+h cnukeh gqbZA fL=;ksa dks 
lU;kl&thou ls nwj j[kus dh ço`fÙk dk ,d vU; 
dkj.k ;g Hkh Fkk] fd çkphu dky dh fir`ç/kku 
dqVqEc&O;oLFkk esa L=h dk LFkku ikfjokfjd lEifÙk ds 
,d vax&l–'k FkkA /keZ'kkL= ds vuqlkj oLrqr% dU;k 
vius ifrdqy dks çnku dh tkrh Fkh ^dqyk; fg nh;rs 
ukjh^A L=h&Lokra«; dk Hkh lekt esa fojks/k gqvk 
ftldh vfHkO;fä&^u L=h L;krU«;egZfr tSlh mfä esa 
gqbZA ukjh ds ckY;dky] ;qokoLFkk ;Fkk ok)ZD; esa 
Øe'k% firk] ifr ,oa iq= mlds laj{kd ekus x;s FksA 
ifr ds çozftr gks tkus ij iq= ukjh dk laj{kd gks 
tkrk FkkA vR;Ur mRlqd gksus ij Hkh ;kKoYD; eqfu 
dh ifRu;ksa çozftr u gks ik;haA vr% çkphu Hkkjrh; 
/kkfeZd ,oa lkekftd okrkoj.k ukjh ds çozftr gksus ds 

fo:) FkkA 
/kkfeZd rFkk lkekftd ijEijkvksa ds vfrfjä dfri; 
O;kogkfjd leL;kvksa ds dkj.k Hkh Hkxoku~ cq) ukjh dks 
çozT;k dk vf/kdkj çnku djus ds i{k esa ugha FksA ;fn 
dksbZ ukjh ou esa vjf{kr jgrh] rks mls lekt&fojks/kh 
rRoksa dk f'kdkj cuuk iM+rkA fou;fiVd esa xqaMks }kjk 
ou esa vkjf{kr ukjh ds 'khyHkax djus dk mYys[k 
feyrk gSA [16] ;fn os ,dkUr LFkku esa Luku Hkh djrh 
jgrha] rks xqM+s ml volj dk ykHk mBkus ls ugha pwdrs 
FksA^^ [17] ukjh dks ,dkdh ikdj nL;q mudk vigj.k 
dj ysrs FksA okuçLFkkJe esa tks fL=;k¡ vius ifr dk 
lkFk ugha NksMrh Fkha] mUgsa riksou esa ifr dk laj{k.k 
çkIr Fkk] ijUrq cq) dks rks dfBu leL;k dk lkeuk 
djuk iM+kA ;fn os fL=;ksa dks fHk{kq.kh /keZ esa nhf{kr 
dj lk/kuk gsrq ou esa Hkstrs] rks muds xqaM+ksa rFkk 
nL;qvksa ds paxqy esa Qalus dh lEHkkouk jgrhA ;fn 
fHk{kqf.k;ksa dks fHk{kqvksa ds lkFk jgus dh vuqefr çnku 
dh tkrh] rks mHk;i{k ds iFkHkz"V gksus dk Hk; cuk 
jgrkA vr% tc fL=;ksa dks çozT;k xzg.k djus dk 
vf/kdkj fey x;k vkSj os fHk{kqf.k;k¡ cuus yxha] rc ;g 
O;oLFkk dh x;h fd u rks os ,dkdh vkokl ds ckgj 
tk;sa u fdlh unh dh vksj vkSj u jkf= esa ,dkdh okl 
djsa ;k la?k ds ckgj tk;saA [18] ;g ç'u mBuk Hkh 
LokHkkfod gS fd fL=;k¡ çozftr gksus ds fy, bruh 
mrkoyh D;ksa gksus yxh\ oLrqr% Hkxoku~ cq) ds 
ledkyhu lekt esa çozftr gksuk ,d QS'ku lk cu 
x;k Fkk] rks fL=;k¡ gh blesa ihNs D;ksa jgrha\ çk;% 
fL=;k¡ iq#"kksa dh vis{kk vf/kd /keZHkh: gksrh gSaA /kfeZd 
thou O;rhr djus dh LokHkkfod ço`fÙk ds dkj.k 
o`)k,¡ fHk{kq.kh cuus yxhaA fo/kok,¡ ifrfo;ksxtU; d"V 
lgu dh v{kerk ds dkj.k /keZ&'kj.kkxr gksus yxhaA 
FksjhxkFkk esa miyC/k fdlk xkSreh] lqUnjh] pkik] 
bflnklh] lks.kk] 'kkD; dqekfj;k¡ vkfn dh çozT;k ds 
fooj.kksa ls fL=;ksa ds oSjkX; ds vusd dkj.kksa dk irk 
pyrk gSA vusd fL=;ksa dks vius lxs&lEcfU/k;ksa ds 
e`r gksus ij lalkj ls oSjkX; gks x;k rks mUgksaus fHk{kq.kh 
cu tkus dk fu'p; dj fy;kA vius iq=] ifr] ekrk] 
firk rFkk Hkzkrk dks [kksdj iVkpkjk ikxy gks x;hA 
ml eu%fLFkfr esa mls Hkxoku cq) dh 'kj.k esa tkdj 
'kkafr feyhA ;gh ckr fdlk xkSreh rFkk lqUnjh ds 
lkFk gqbZA bl ;qx ds ;qodksa esa fHk{kq cuus dh /kqu 
lokj gks x;h FkhA vusdkusd uo;qod viuh ifRu;ksa 
dks vlgk; NksM+dj fHk{kq cu x;sA ifr ds fHk{kq cu 
tkus ij iRuh ds fy, ;gh fodYi jg tkrk Fkk fd ;k 
rks og vkthou ifrfo;ksx dh vfXu esa tyrh jgs] 
vlgk; voLFkk esa d"V >syrh jgs vFkok fHk{kq.kh cudj 
ekufld 'kkafr ykHk djs vkSj vius ifr dks fHk{kq :i esa 
gh lgh] vk¡[kksa ls ns[kdj larks"k dj ysaA fHk{kqvksa dh 
vusd ;qok&ifRu;ksa us nwljk fodYi pqukA tc ik¡p lkS 
'kkD;dqekj fHk{kq cu x;s] rks mudh ifRu;k¡ oS'kkyh 
pyh x;ha vkSj mUgksaus vkuUn ds ek/;e ls Hkxoku~ cq) 

https://academicjournal.ijraw.com/


 

< 246 > 

https://academicjournal.ijraw.com IJRAW 

ls fuosnu fd;k fd mUgsa Hkh çozT;k dh nh{kk nh tk;A 
ifr ds fHk{kq gksus ij pkik Hkh viuh larku dks mlds 
firkeg ds laj{k.k esa NksM+dj ifriFkxkfeuh gks x;hA 
tc fdlh ifjokj ds vf/kdka'k lnL; fHk{kq cu x;s] rks 
ml ifjokj dh dqN fL=;k¡ Hkh lalkj ls fojr gksdj 
çozftr gks x;haA nkEiR; thou dh foQyrk rFkk 
ikfjokfjd dyg ds QyLo:i Hkh vusd fL=;ksa us 
fHk{kq.kh cuuk vaxhdkj fd;kA bflnklh us rhu ckj 
fookg fd;k] ijUrq lHkh fookg vlQy jgs] rks og 
fHk{kq.kh cu x;hA vlQy çse us Hkh dfri; fL=;ksa dks 
fHk{kq.kh cuk;kA Hkík uked jktx`g dh ,d Jsf"BdU;k 
,d nL;q ij çseklä gks x;hA mlus ml nL;q dh 
çk.kj{kk dh] ijUrq ml —r?u nL;q us ,d fnu 
Jsf"Biq=h dh gR;k dj mlds ewY;oku vkHkw"k.kksa dks 
gLrxr djus dk fopkj fd;kA bl 'kM~îU= dk vkHkkl 
feyus ij Jsf"BdU;k us ml nL;q dks ekj Mkyk vkSj 
Lo;a fHk{kq.kh cu x;hA fHk{kqf.k;ksa dh mifLFkfr ls ckS) 
la?k esa ,d u;h leL;k mRiUu gks x;hA vusd 
x`gf.k;ksa us ml voLFkk esa çozT;k dh nh{kk yh tc os 
xHkZorh gks pqdh Fkha] ftldk mUgsa dksbZ Kku ugha FkkA 
fHk{kq.kh cu tkus ds dqN dky ds vuUrj tc mUgsa xHkZ 
ds y{k.k çdV gksus yxs] rks la?k ds vf/kdkfj;ksa ds 
fy, ;g ,d fodV leL;k cu x;hA pqYyoXx [19] ds 
vuqlkj ,d L=h dks fHk{kq.kh /keZ dh nh{kk nh x;hA ml 
L=h ds xHkZ esa chtkjksi.k gks pqdk Fkk] ij og mlls 
vufHkK FkhA dqN le; O;rhr gksus ij ml fHk{kq.kh esa 
xHkZ ds y{k.k çdV gksus yxs rks og Hkkoh larku ds 
ikyu&iks"k.k ds fo"k; esa fpUrk djus yxhA vUr esa 
la?k us mldh fpUrk nwj dj nhA 
ml fHk{kq.kh dks viuh larku dks 'kS'kodkyi;ZUr lkFk 
j[kus dh vuqefr ns nh x;h vkSj f'k”kq dh ns[kHkky esa 
lg;ksx çnku djus ds fy, ,d fHk{kq.kh dks Hkh lkFk 
dj fn;k x;kA fuxzks/kfex tkrd esa Hkh blh çdkj ds 
,d vU; çlax dk fooj.k fn;k x;k gS ^jktx`g ds 
,d /kuk<î Jsf"B dh dU;k^ ds eu esa oSjkX; mRiUu gks 
x;k rks mlus vius ekrk&firk ls çozT;k ysus dh 
bPNk O;ä dh] ijUrq ml dqy dh ,dek= larku gksus 
ds dkj.k mlds ekrk&firk us oSjkX;ekxZ ds ifFkd gksus 
dh vuqefr çkIr djus dk fu'p; fd;kA ;Fkkle; 
mldk fookg lEiUu gks x;k vkSj og vR;Ur 
ifrijk;.kk Hkk;kZ cu x;hA dqN dky i'pkr~ og 
xHkZorh Hkh gks x;h] ftldk mls irk ugha pyk vkSj 
blh chp mlus fHk{kq.kh cuus ds fy, vius ifr dh 
vuqefr çkIr dj yhA çozftr gks tkus ds dqN le; 
i'pkr~ tc mlds 'kjhj esa xHkZ ds y{k.k Li"V gksus 
yxs] rks vU; fHk{kqf.k;ksa us bldh lwpuk nsonÙk dks nhA 
lekt esa bl ckr dk çpkj gks tkus ls la?k dh cM+h 
fuUnk gksxh] ,slk lkspdj nsonÙk us rRdky ml fHk{kq.kh 
dks la?k ls fu"dkflr dj fn;k] ijUrq ml fHk{kq.kh dh 
çkFkZuk ij la?k esa nsonÙk ds fu.kZ; ij fopkj&foe'kZ 
fd;k x;k vkSj ,d fHk{kq.kh ij bl ckr dk irk yxkus 

dk Hkkj lkSaik x;k fd xHkZ mlds la?kços'k ds iwoZ dk 
Fkk vFkok i'pkr~ dkA tc ;g fuf'pr gks x;k fd og 
fHk{kq.kh la?k ços'k ds iwoZ gh xHkZorh gks pqdh Fkh] rks 
fu"dklu vkns'k jí dj fn;k x;kA mlus ;Fkkle; 
çlo fd;kA ml le; fogkj ds ik'oZ ls dkS'ky ujs'k 
çlsuftr~ dh lokjh tk jgh FkhA mUgksaus f'k'kq dk 
ØUnu lquk] rks :d x;sA fQj ;g fopkj dj fd f'k'kq 
dk ikyu&iks"k.k fHk{kq.kh fdl çdkj djsxh] Lo;a bl 
Hkkj dks ogu dj fy;kA bl fooj.k ls ;g çrhr gksrk 
gS fd ;fn la?k esa fdlh fHk{kq.kh dks xHkZ jg tkrk] rks 
fu;ekuqlkj mls la?k ls fu"dkflr dj fn;k tkrk] 
ijUrq tc dksbZ L=h ml oS/k xHkZ ds lkFk ftlls og 
vufHkK gks] çozftr gks tkrh rks mls la?k ls fu"dkflr 
ugha fd;k tkrkA la?k xHkZorh fHk{kq.kh dks çlo dh 
lqfo/kk,¡ çnku djrk Fkk vkSj larku ds ikyu&iks"k.k 
dk Hkkj çk;% ln~x`gLFk mBk ysrs Fks] ijUrq ;fn dksbZ 
mikld bl dk;Z ds fy, çLrqr ugha gksrk] rks f'k'kq 
dk cpiu la?k esa gh chrrk FkkA 
cq) us vius fç; f'k"; vkuan ds vuqjks/k ij fL=;ksa dks 
la?k esa ços'k dh vuqefr ns nh ijUrq la?k esa fHk{kqf.k;ksa 
dk LFkku fHk{kqvksa ls uhpk le>k tkrk FkkA lkS o"kZ 
iqjkuh fHkD[kquh Hkh ,d u;s fHkD[kq ls çdk'k xzg.k djs 
tSls fu;e mudh fLFkfr dks lwfpr djus ds fy, 
i;kZIr gSA fL=;ksa ds la?k esa ços'k ds fu;e Hkh iq#"kksa 
dh vis{kk dfBu FksA mudh ijh{;ek.k vof/k nks o"kZ 
dh FkhA LFkk;h fHkD[kquh cuus ds fy, laiw.kZ la?k dh 
lEefr vko';d FkhA fHkD[kquh dks fHkD[kq ls loZnk 
vyx jguk iM+rk FkkA la?k ds }kjk ,d fo'ks"k fHkD[kq 
fu;qä gksrk Fkk tks fd fHkD[kq dks çfrekl nks ckj 
fdlh vU; fHkD[kq ds le{k f'k{kk vkSj mins'k fn;k 
djrk FkkA fHkD[kqfu;ksa dk nSfud thou yxHkx fHkD[kq 
dh rjg gh lapkfyr jgrk Fkk] fdUrq vkpk;Z ds lkFk 
os vdsys ugha jg ldrh FkhaA lgf'k{kk eBksa ,oa fogkjksa 
esa fL=;ksa ds jgus ds fy, vyx O;oLFkk Fkh vkSj lkFk 
gh dqN eB ,oa fogkjksa esa dsoy L=h f'k{kk dh O;oLFkk 
dh xbZ Fkh fQj Hkh de ckfydk;sa bles ços'k ysrh FkhaA 
bu lc çfrca/kksa ds gksrs gq, Hkh ckS) la?k us Hkkjrh; 
fL=;ksa ds le{k muds lkaL—frd fodkl rFkk 
lkekftd lsok ds çpqj volj mifLFkr fd;sA ckS) 
la?k dh N=Nk;k esa vusd Hkkjrh; efgykvksa us mPpre 
vk/;kfRed Kku çkIr fd;k rFkk viuh fo}rk ls la?k 
dks xkSjokfUpr fd;kA egkRek cq) dh f'k"; esa ^Fksjh^ 
f'k";k;sa /keZxzaFkksa esa ç'kaflr gaSA Lo;a cq) us 13 lq;ksX; 
Fksfj;ksa dk mYys[k fd;k gS] ftuesa /kEefnUuk çeq[k FkhA 
bu Fksfj;ksa ds /kkfeZd i|ksa dk ladyu FksjhxkFkk uked 
xzaFk esa gqvk ekuk tkrk gSA ckS) dky esa fL=;ksa dks 
ys[ku ds vf/kdkj çkIr gq;s Fks D;ksafd fL=;ksa ds ys[ku 
lEca/kh vf/kdkjksa dk çekf.kd nLrkost FksjhxkFkk ds :i 
esa feyrk gSA ftlesa ckS) fHk{kqf.k;ksa us vius thou 
vuqHko dks fyfic) fd;k gS] ^Luku 'kqf) ls iki eqfä 
gS] ;g rq>s fdlus crk;k\ ;g rks vKkuh ew[kZ ds çfr 
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mins'k gSaA ;fn ty ls gh 'kqf) gksrhA rc rks es<+d] 
dNq,] ty ds liZ] exj rFkk vU; typjksa dk 
LoxZ&xeu fuf'pr gSA [20] nwljh iqLrd ds :i esa 
lhekUruh mins'k gS ftldh ysf[kdk us cM+h prqjkbZ ls 
viuk uke fNik;k gS vkSj ik[kaMh iqjkfgrksa dks tedj 
dkslk gS] blls tkfgj gksrk gS fd ysf[kdk dks lekt 
dk Hk; jgk gksxkA ysf[kdk fy[krh gS] ^^/keZ ;g ugha 
tks iqjksfgr th us crk;k] /keZ ;g gS& lR; cksyuk] 
lR; dke djuk] /keZ og ugha gS tks nqfu;k dks fn[kkus 
ds fy, /kkfeZd cu tkrs gSa vkSj eu esa ikfi;ksa ds xq# 
jgrs gSaA^^ [21] 

bu mnkgj.kksa ls yxrk gS fd fL=;ksa us la?k esa ços'k 
djds mPp dksfV dh f'k{kk çkIr dh vkSj dqN {ks=ksa esa 
çfr}fUnrk djds muls lekurk dk çek.k fn;k] fdUrq 
bl ckr dk çek.k ugha gS fd bl le; L=h f'k{kk dh 
lkekU; çxfr gqbZA blds ihNs dbZ dkj.k FksA igyk] 
ckS) /keZ esa fL=;ksa dk LFkku iq#"kksa ls fuEurj gSA vr% 
lkekU; fL=;ksa dh f'k{kk ds çfr /;ku ugha fn;k x;kA 
nwljk la?kksa esa fL=;ksa dk ços'k fHk{kqvksa dh vkKk ij 
fuHkZj FkkA D;ksafd fHk{kqvksa dks fL=;ksa ls nwj jgus dk 
mins'k fn;k tkrk FkkA blfy, mUgksaus cgqr gh de 
fL=;ksa dks la?k esa ços'k djus dh vkKk nhA rhljk] 
la?kksa esa ços'k djus dk vf/kdkj fo'ks"k :i ls lekt 
ds dqyhu vkSj O;kolkf;d oxksaZ dh fL=;ksa dks çkIr 
gqvkA vr% bUgha dh f'k{kk dks çksRlkgu çkIr gqvk] 
lkekU; fL=;ksa dks ughaA pkSFkk] ckS) eB esa ços'k djus 
okyh fL=;k¡ fHk{kqf.k;k¡ dgykrh Fkh vkSj muds fy, 
vyx eBksa dh LFkkiuk dh xbZ Fkh] ijUrq ;gk¡ fHk{kqvksa 
ds leku f'k{kk ds çca/k ugha FksA bu dkj.kksa dks /;ku 
esa j[krs gq, ge bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd ckS) /keZ 
us dqyhu vkSj O;kolkf;d fL=;ksa dh f'k{kk dks ftudh 
la[;k çk;% ux.; Fkh] çksRlkgu fn;k ij lkekU; 
fL=;ksa dh f'k{kk ds fy, dqN Hkh ugha fd;kA 
M‚å,å,lå vyrsdj us m)`r fd;k gS&^^L=h f'k{kk dks 
ckS) /keZ esa fdlh çdkj dh çsj.kk ugha çkIr gks ldhA^^ 
/keZ ds çHkko ds dkj.k vf/kdka'k fL=;k¡ /kfeZd Hkouk ls 
çsfjr gksdj la?k esa 'kkfey gksrh FkhaA fofEclkj ds 
iqjksfgr dh dU;k lksek] /kuoku firk dh iq=h vuqiek 
vkfn efgykvksa us /kkfeZd çsj.kk ls la?k esa ços'k fy;k 
FkkA dqN fL=;k¡ vius ikfjokfjd d"Vksa ls eqfä ds fy, 
fHk{kq.kh cu tkrh Fkha] tSls fdlh Vksdjh cukus okys 
dwcM+s dh iRuh us vius dBksj O;olk; rFkk dq:i ifr 
ls eqfä dh bPNk ls la?k dh 'kj.k yh FkhA iq=orh 
fdlh xkSreh us vius iq= dh e`R;q ds i'pkr~ Lo;a cq) 
ls nh{kk xzg.k dhA mldh ;ksX;rk ls çHkkfor gksdj 
cq) us mls tsrou fogkj dk v/;{k fu;qä fd;kA 
cukjl jkT; dh mÙkjkf/kdkfj.kh jktdqekjh lqanjh us 
vius HkkbZ ds nsgkUr ls ihfM+r gksdj viuh lkjh 
lEifÙk dk ifjR;kx dj ckS) la?k esa 'kkafr xzg.k dhA 
ckS) la?k dh dfri; fHkD[kqfu;ksa dk ekufld ifjKku 
Hkh cgqr mPp dksfV dk FkkA egkçtkifr xkSreh ds 

fHkD[kquh ny] ftlesa 500 'kkD; {k=kf.k;k¡ Fkh] dk ckS) 
txr dk cM+k lEeku FkkA /kkfeZd vkpj.k rFkk fo}rk 
esa fHk{kqf.k;ksa dk ;g la?k fHk{kq.kksa ds la?k ls fdlh çdkj 
de u FkkA lqDdk uked ,d ,slh gh fHk{kq.kh Fkh] 
ftldh ok.kh lqudj yksx r`Ir gks tkrs FksA vius e/kqj 
opu rFkk Kku in mins'kksa ds }kjk ;s fHk{kqf.k;k¡ vusd 
'kksd lar`Ir ekrkvksa rFkk cguksa dks 'kkafr çnku djrh 
FkhA dbZ chekj mRihfM+r ,oa fujkfJr fL=;ksa dks 
fHk{kq.kh la?k us vkJ; çnku fd;k FkkA fHk{kq.kh iVpkjk 
viuh n;k dk lzksr nq%f[k;ksa ds nq%[k fuokj.kkFkZ lrr 
çokfgr j[krh FkhA ;|fi la?k dh fHk{kqf.k;ksa dh f'k{kk 
dh jhfr;ksa ds lEca/k esa ckS) lkfgR; çk; ekSu gSa] ijUrq 
,sls Hkh çek.k gSa fd uokxrk fHk{kqf.k;ksa dh vkpk;kZ 
fHk{kqf.k;k¡ gh gksrh Fkh vFkkZr~ vkpk;Z ds mÙkjnkf;Ro ds 
lE;d~ fuokZg ds fy, ^/kEe^ dk iwjk Kku visf{kr Fkk] 
vr% ;s vkpk;kZ vo'; gh bruh ;ksX; gksrh gksxha fd 
la?k mUgsa v/;kiu dk Hkkj lkSaius esa ladksp ugha djrk 
FkkA ckS) dky esa la?k ds ckgj dh x`gLFk fL=;k¡ Hkh 
/kEe ds ikyu rFkk çlkj.k ds çfr i;kZIr :fp;k¡ 
j[krh FkhA fo'kk[kk] vEcikyh rFkk lqfi;k dh /keZ 
ijk;.krk rFkk nku'khyrk dk ckS) la?k cM+k vkHkkjh 
FkkA bl rjg la?k ds Hkhrj rFkk la?k ds ckgj nksuksa gh 
{ks=ksa esa ckS) /keZ fL=;ksa ds fodkl esa lps"V jgkA ckS) 
fHk{kqf.k;ksa rFkk ckS) mikfldkvksa dh okLrfod lsokvksa] 
muds –"Vkar rFkk mudh lgkuqHkwfr ,oa vkReh;rk ls 
ckS) ;qx esa Hkkjrh; fL=;ksa dk ekufld ,oa uSfrd 
fodkl vo'; gqvkA ckS) /keZ ds çlkj ,oa tulsok ds 
dk;Z esa Hkkjrh; fL=;ksa us iq#"kksa dk ;Fks"V gkFk cVk;kA  
 
fu"d"kZ 
mi;qZä foospuk ls Li"V gS fd ckS) /keZ ds çkjEHk esa 
L=h f'k{kk dh dksbZ O;oLFkk ugha Fkha] D;ksafd ckS) /keZ esa 
fL=;ksa dk LFkku iq#"kksa dh vis{kk fuEu Fkk vkSj mUgsa 
la?k esa ços'k dh Lora=rk ugha FkhA dqN le; i'pkr~ 
fL=;ksa dks la?k esa ços'k fey x;k vkSj fL=;ksa dh f'k{kk 
ds ç;kl 'kq# gq,A ckS) f'k{kk ds çkjfEHkd dky esa L=h 
f'k{kk dks dqN çksRlkgu feyk vkSj muds fy, çFkd 
eBksa ,oa fogkjksa dh LFkkiuk dh xbZ] fdUrq f'k{kk xzg.k 
djus okyh fL=;ksa dh la[;k de FkhA oSfnd dky esa 
fL=;ksa dh f'k{kk dk leqfpr çca/k Fkk] çFke rhu o.kksaZ& 
czkã.k] {kf=; ,oa oS";ksa dh ckfydkvksa dk miu;u 
laLdkj gksrk Fkk] fdUrq vc bl çdkj dk dksbZ çca/k 
ugha FkkA fL=;ksa ds la?k esa ços'k djus dk fu.kZ; fHk{kq 
ysrs Fks] os dsoy vYi la[;k esa gh muds ços'k dh 
vuqefr nsrs Fks vr% fL=;ksa dh la[;k de FkhA 
la?k esa fo'ks"k :i ls dqyhu vkSj O;kolkf;d oxZ dh 
fL=;ksa us gh ços'k fy;k] ;s lHkh fHk{kqf.k;k¡ gks xbZA 
lk/kkj.k fL=;ksa dks ckS) f'k{kk ç.kkyh esa dksbZ LFkku 
ugha fn;k x;kA tc pkSFkh 'krkCnh bZå esa ckS) f'k{kk 
dsaæksa dk vR;f/kd fodkl gqvk vkSj os vUrjkZ"Vªh; 
[;kfr çkIr dj x;s rc fL=;ksa dks ços'k dk vf/kdkj 
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feykA ijUrq ,slk ugha çrhr gksrk fd oSfnd vkSj mÙkj 
oSfnd dkyhu ifjfLFkfr;ksa esa ukfj;ksa dks tks f'k{kk 
fo"k;d vf/kdkj çkIr Fks os ckS) dky esa iwjh rjg Nhu 
fy, x;sA bl dky esa dbZ 'kSf{kd dsaæksa ij L=h f'k{kk 
çpfyr Fkh ftlls mudk pkfjf=d fodkl gqvkA bl 
le; vusd fonqf’k;k¡ gqbZa] ftUgksaus n'kZu ,oa /keZ ds {ks= 
esa vHkwriwoZ ;ksxnku fn;kA os thou i;ZUr fHk{kqf.k;ksa 
jgrh FkhaA ckS) /keZ ds dqN mikldksa ds x`gksa esa fL=;k¡ 
ifo= czãp;Z thou dk ikyu djrh Fkh vkSj /keZ n'kZu 
dk xw<+ v/;;u djrh FkhaA ^FksjhxkFkk^ dh jpuk fL=;ksa 
us gh dh Fkh vkSj dgk tkrk gS fd mUgsa lnkpkj ozr 
ds ikyu ds dkj.k fuokZ.k çkIr gks x;k FkkA buesa ls 
32 vfookfgr rFkk 18 fookfgr FkhaA 'kqHkk] vuqiek vkSj 
lqes/kk vkthou czãp;Z dk ikyu djrh jghaA bl 
le; ds xzaFkksa ds vk/kkj ij Li"V gS fd fL=;k¡ lHkh 
{ks=ksa esa Hkkx ysrh FkhaA dqN fL=;k¡ ckS) /keZ ds 
çpkj&çlkj ds fy, fons'k Hkh xbZ FkhaA bl le; mPp 
f'k{kk çkIr fL=;k¡ v/;kiu dk;Z djrh Fkha ftUgsa 
^mik/;k;k^ dgk tkrk FkkA dqN dfo;f=;ksa ds uke Hkh 
çkIr gksrs gSa tSls&'khyHkêkfjdk] çHkqnsoh] fot;kadk 
vkfn] bUgsa vrqyuh; dgk x;k gSA jktuhfr dk {ks= Hkh 
fL=;ksa ls vNwrk ugha FkkA bl dky esa vusd jkfu;k¡ 
gqbZ ftUgksaus lQyrkiwoZd 'kkluHkkj laHkkyk tSls 
lkrokgu oa"k dh jkuh u;fudk] okdkVd oa"k dh jkuh 
çHkkorh xqIr rFkk nf{k.k Hkkjr esa fot;Hkêkfjdk blh 
Js.kh dh fL=;k¡ FkhA ;s lHkh lqf'kf{kr Fkha vkSj jkT; 
dk;Z] jktuhfr esa ;s lHkh n{k FkhaA fL=;ksa dks vk;qosZn] 
vkykspuk] osnkar n'kZu] yfyr dykvksa vkfn dh f'k{kk 
nh tkrh Fkh] fdUrq ;g f'k{kk dqyhu ifjokj dh fL=;ksa 
vkSj fHk{kqf.k;ksa ds fy, gh lhfer FkhA lk/kkj.k ifjokj 
dh fL=;ksa dks f'k{kk çkfIr ds volj de gh feyrs FksA 
 
lanHkZ xzUFk lwph 
1- eq[kthZ] vkjå dså] ,a';UV bf.M;u ,twds'ku 

fnYyh] 1960] ì"B 374A 
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