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सारांश 
प्र�ुत शोध पत्र "आधुिनक िश�ा प्रणाली और मू� िवकास म� बू्रनर के खोज अिधगम तथा वायगो�की के सामािजक रचनावाद की 
प्रासंिगकता" िश�ा मनोिव�ान, रचनावादी दश�न और आधुिनक िश�ण प�ितयो ंके अंतस�बंधो ंका एक गंभीर और िव�ेषणा�क अ�यन है। 
वत�मान िश�ा प्रणाली लंबे समय से रटन-िव�ा और सूचनाओ ं के यांित्रक संचय पर आधा�रत रही है, िजससे छात्रो ंम� मौिलक िचंतन और 
वा�िवक जीवन की सम�ाओ ंको सुलझाने की �मता कंुिठत हो रही है। इस वैचा�रक और �ावहा�रक संकट के समाधान के �प म� यह 
शोध जेरोम बू्रनर के सं�ाना�क रचनावाद (खोज अिधगम और �ाइरल पा�क्रम) तथा लेव वायगो�की के सामािजक रचनावाद (सामािजक 
अंतः िक्रया, ZPD और मचान) के िस�ांतो ंका गहन िव�ेषण प्र�ुत करता है। 
शोध की प्र�ावना और सै�ांितक �परेखा यह �� करती है िक �ान कोई ��र व�ु नही ंहै, ब�� िश�ाथ� के सिक्रय बौ��क प्रयासो ंऔर 
सामािजक अनुभवो ं के मा�म से िनिम�त होने वाली एक गितशील प्रिक्रया है। बू्रनर का 'खोज अिधगम' छात्रो ंम� तािक� क अ�ेषण, बौ��क 
�ाय�ता और सम�ा-समाधान के कौशल को तीव्र करता है, जबिक वायगो�की का 'सामािजक रचनावाद' यह प्रमािणत करता है िक उ� 
मानिसक प्रिक्रयाओ ंऔर नैितक मू�ो ंका िवकास सामािजक-सां�ृितक प�रवेश तथा सहयोगा�क अिधगम के िबना असंभव है। 'समीप� 
िवकास �ेत्र' (ZPD) और 'मचान' (Scaffolding) जैसी अवधारणाएँ यह दशा�ती ह� िक िकस प्रकार िश�क या अिधक �ानी साथी �ारा िदया 
जाने वाला लि�त और अ�ायी सहयोग छात्रो ंको उनकी संभािवत �मताओ ंके उ�तम िशखर तक प�ँचाता है। 
िव�ेषण और िन�ष� के �र पर यह अ�यन इस बात पर बल देता है िक बू्रनर का ���गत अ�ेषण जहाँ िव�ािथ�यो ंम� आ�िव�ास, 
स�िन�ा और �तंत्र बौ��क िनण�य लेने की �मता िवकिसत करता है, वही ंवायगो�की का सामािजक �ि�कोण उनम� सहानुभूित, सामािजक 
समरसता, सां�ृितक धरोहर के प्रित स�ान और सामूिहक उ�रदािय� जैसे नैितक मू�ो ंका सु�ढ़ आंत�रककरण करता है। रा�� ीय िश�ा 
नीित (NEP) 2020 की मूल भावना भी अनुभवा�क और मू�-आधा�रत िश�ा की वकालत करती है, िजसकी पूण�ता इन दोनो ंरचनावादी 
िस�ांतो ंके सम��त उपयोग से संभव है। यह शोध यह िन�ष� देता है िक आधुिनक िश�ा को अंक-क� िद्रत प्रणाली से मु� कर यिद बू्रनर के 
सं�ाना�क अ�ेषण और वायगो�की के सामािजक-सहयोगी प�रवेश के सम��त ��प पर आधा�रत िकया जाए, तो यह न केवल छात्रो ंकी 
अकादिमक द�ता और तािक� क �मता को सु�ढ़ करेगा, ब�� उ�� एक संवेदनशील, कत��िन� और नैितक �प से प�रप� नाग�रक के 
�प म� भी �ािपत करेगा। पा�क्रम सुधार और िश�क प्रिश�ण के संदभ� म� यह अ�यन िश�को ंको एक 'सुगमकता�' (Facilitator) के �प 
म� ढालने की सं�ुित करता है I 
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1. प्र�ावना 
रचनावादी �ि�कोण और िवषय की पृ�भूिम 
आधुिनक िश�ा प्रणाली म� �ान के ��प, िश�ण प�ितयो ं और 
अिधगम की अवधारणा म� मूलभूत प�रवत�न आए ह�। पारंप�रक �प 
से िश�ा को �ान के एकतरफा ह�ांतरण (Information 
Transmission) के �प म� देखा जाता था, जहाँ िश�ाथ� एक 
िन��य श्रोता की भूिमका म� होता था। िकंतु, समकालीन शैि�क 
दश�न और मनोिव�ान ने इस अवधारणा को नकारते �ए 'रचनावाद' 
(Constructivism) को सव�प�र �ान िदया है। रचनावाद इस 
बुिनयादी मा�ता पर आधा�रत है िक िश�ाथ� अपने पूव� अनुभवो,ं 
सामािजक अंतः िक्रयाओ ंऔर बौ��क प्रयासो ंके मा�म से �ान का 

सिक्रय िनमा�ण (Active Construction of Knowledge) करते ह�। 
इस बौ��क क्रांित के अग्रदूतो ंम� जेरोम बू्रनर और लेव वायगो�की 
का नाम अ�ंत आदर के साथ िलया जाता है, िज�ोनें अिधगम 
प्रिक्रया को नए आयाम िदए ह�। इस संदभ� म�, जेरोम बू्रनर का 
सं�ाना�क रचनावाद (Cognitive Constructivism) इस बात पर 
बल देता है िक बालक अपने प�रवेश के साथ अ�ेषण (Discovery) 
करते �ए �यं सीखता है। बू्रनर का 'खोज अिधगम' (Discovery 
Learning) और '�ाइरल पा�क्रम' (Spiral Curriculum) छात्रो ं
म� तािक� क िचंतन, सम�ा-समाधान और बौ��क �ाय�ता का 
िवकास करता है। इसके िवपरीत, लेव वायगो�की का सामािजक 
रचनावाद (Social Constructivism) यह प्रितपािदत करता है िक 
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उ� मानिसक िक्रयाओ ंका िवकास सामािजक-सां�ृितक प�रवेश 
और अंतः िक्रया के िबना असंभव है। वायगो�की की अवधारणाएँ—
जैसे 'समीप� िवकास का �ेत्र' (ZPD) और 'मचान' 
(Scaffolding)—यह �� करती ह� िक अिधगम एक सामािजक 
प्रिक्रया है, जहाँ सहपािठयो ं और िश�को ं के माग�दश�न से बालक 
अपनी वा�िवक �मताओ ंसे परे उ�ृ�ता प्रा� करता है। 
वत�मान वै�ीकरण, तकनीकी प्रगित और नैितक मू�ो ं के ह्रास के 
दौर म� िश�ा के सम� यह गंभीर चुनौती है िक वह केवल सफलता 
तक सीिमत न रहे, ब�� छात्रो ं म� च�रत्र िनमा�ण, सिह�ुता, 
सामािजक उ�रदािय� और मानवीय मू�ो ं का भी सु�ढ़ िवकास 
करे। रा�� ीय िश�ा नीित (NEP) 2020 भी अनुभवा�क अिधगम 
(Experiential Learning), भारतीय �ान प्रणाली (IKS) और मू�-
आधा�रत िश�ा पर िवशेष जोर देती है। बू्रनर के ���गत अ�ेषण 
और वायगो�की के सामािजक-सहयोगी �ि�कोण का सम�य 
आधुिनक िश�ा और मू� िवकास की इस अिनवाय� आव�कता 
को पूरा करने म� स�म है। 
 
2. शोध की सम�ा एवं आव�कता: वत�मान िश�ा की 

किमयाँ और रचनावाद की अिनवाय�ता 
आधुिनक िश�ा प्रणाली अपने िव�ीण� ��प और तकनीकी प्रसार 
के बावजूद कई गंभीर आंत�रक किमयो ं से जूझ रही है। वत�मान 
िश�ा का सबसे बड़ा दोष यह है िक यह आज भी रटन-िव�ा (Rote 
Learning) और सूचनाओ ंके यांित्रक संचय पर अ�िधक बल देती 
है। क�ा-क�ो ं म� �ान को िव�ािथ�यो ं पर थोपा जाता है, िजससे 
उनकी िज�ासा, मौिलक िचंतन और रचना�कता कंुिठत हो जाती 
है। इसके प�रणाम��प, छात्र परी�ा म� अंक प्रा� करने म� तो 
सफल हो जाते ह�, िकंतु वा�िवक जीवन की जिटल सम�ाओ ंका 
समाधान करने म� असमथ� रहते ह�। इसके अित�र�, आधुिनक 
वै�ीकरण और उपभो�ावादी सं�ृित के प्रभाव से िव�ािथ�यो ं म� 
नैितक मू�ो,ं सामािजक उ�रदािय� और मानवीय संवेदनाओ ंका 
िनरंतर ह्रास हो रहा है। िश�ा का उ�े� केवल अकादिमक या 
�ावसाियक द�ता तक सीिमत होकर रह गया है, जबिक च�रत्र 
िनमा�ण और मू� िवकास उपेि�त हो रहे ह�। रा�� ीय िश�ा नीित 
(NEP) 2020 भी वत�मान िश�ा की इन सीमाओ ंको �ीकार करती 
है और अनुभवा�क तथा मू�-आधा�रत अिधगम की वकालत 
करती है। 
इसी पृ�भूिम म� इस शोध की अिनवाय�ता �� होती है। जेरोम बू्रनर 
का 'खोज अिधगम' (Discovery Learning) छात्रो ं म� तािक� क 
अ�ेषण और बौ��क �ाय�ता जगाता है, वही ंलेव वायगो�की का 
'सामािजक रचनावाद' (Social Constructivism) और 'मचान' 
(Scaffolding) सहका�रता, संवाद तथा सां�ृितक मू�ो ं के 
आंत�रककरण का माग� प्रश� करते ह�। 
 
3. सािह� सव��ण 
िश�ा मनोिव�ान और रचनावाद के �ेत्र म� जेरोम बू्रनर और लेव 
वायगो�की के िस�ांतो ंका गहरा अ�यन िकया गया है। सािह� 
का यह सव��ण इन दोनो ंिवचारको ंके सं�ाना�क और सामािजक 
रचनावादी �ि�कोणो,ं खोज अिधगम, समीप� िवकास �ेत्र (ZPD) 
तथा आधुिनक िश�ा एवं मू� िवकास म� उनकी प्रासंिगकता को 
रेखांिकत करने वाले प्रमुख शोध काय� और गं्रथो ंपर आधा�रत है। 
बू्रनर (1960) ने अपनी प्रिस� कृित “द प्रोसेस ऑफ़ एजुकेशन” म� 
इस बात पर बल िदया िक �ान की संरचना ऐसी होनी चािहए जो 
छात्रो ं म� िज�ासा और बौ��क �ाय�ता जगाए। उनके अनुसार 
'खोज अिधगम' (Discovery Learning) और '�ाइरल पा�क्रम' 
(Spiral Curriculum) छात्रो ं को िन��य श्रोता के बजाय सिक्रय 
अ�ेषक बनाते ह�। इसके प�ात, बू्रनर (1966) ने “टुवड्�स ए �ोरी 
ऑफ़ इं�� �न” म� प्रितिनिध� के तीन �रो ं(िक्रया�क, िचत्रा�क 

और प्रतीका�क) का िव�ार से वण�न िकया, जो यह �� करते ह� 
िक बालक मूत� अनुभवो ं से अमूत� तािक� क िचंतन की ओर कैसे 
अग्रसर होता है।  
वायगो�की (1978) ने अपने गं्रथ “माइंड इन सोसाइटी” म� यह 
प्रितपािदत िकया िक मानव का बौ��क और मानिसक िवकास 
सामािजक-सां�ृितक प�रवेश और अंतः िक्रया के िबना असंभव है। 
उ�ोनें 'समीप� िवकास �ेत्र' (ZPD) और 'मचान' (Scaffolding) 
की अवधारणाओ ं के मा�म से यह िस� िकया िक सहयोगा�क 
अिधगम (Collaborative Learning) छात्रो ंकी संभािवत �मताओ ं
को उ�तम �र तक प�ँचाता है। वुड, बू्रनर और रॉस (1976) ने 
अपने संयु� शोध “द रोल ऑफ़ �ूट�रंग इन प्रॉ�म सॉ��ंग” म� 
'मचान' की प्रिक्रया का प्रायोिगक िव�ेषण करते �ए यह दशा�या 
िक वय� या कुशल साथी �ारा दी जाने वाली अ�ायी सहायता 
सम�ा-समाधान कौशल को कैसे सु�ढ़ करती है।  
समकालीन सािह� म� शमा� (2018), माथुर (2020), और स�ेना 
(2021) ने अपने अ�यन म� यह रेखांिकत िकया है िक आधुिनक 
भारतीय िश�ा प्रणाली म� रटन-िव�ा के �ान पर यिद बू्रनर के 
���गत अ�ेषण और वायगो�की के सामािजक-सहयोगी 
�ि�कोण का सम�य िकया जाए, तो यह छात्रो ंम� न केवल तािक� क 
�मता ब�� सहानुभूित, सहका�रता और नैितक मू�ो ंका भी सु�ढ़ 
िवकास करता है। इसके अित�र�, रा�� ीय िश�ा नीित (NEP) 2020 
के द�ावेज़ भी अनुभवा�क और मू�-आधा�रत िश�ा की 
वकालत करते ह�, जो इन रचनावादी िस�ांतो ं के अनुकूल है। 
उपल� सािह� यह प्रमािणत करता है िक बू्रनर और वायगो�की 
के िस�ांत एक-दूसरे के पूरक ह�, जो आधुिनक िश�ा को अिधक 
प्रभावी, मानवीय और मू�-उ�ुख बनाने के िलए एक ठोस 
दाश�िनक और मनोवै�ािनक आधार प्रदान करते ह�।  
 
4. शोध के उ�े� 
इस शोध अ�यन के प्रमुख उ�े� िन�िल�खत ह�: 
i). जेरोम बू्रनर के सं�ाना�क रचनावाद का िव�ेषण: जेरोम 

बू्रनर के 'खोज अिधगम' (Discovery Learning), प्रितिनिध� 
के तीन �रो ं (Enactive, Iconic, Symbolic) तथा '�ाइरल 
पा�क्रम' के सै�ांितक ��प का गहन अ�यन करना और 
छात्रो ंकी बौ��क �मता एवं तािक� क िवकास पर उनके प्रभावो ं
का मू�ांकन करना। 

ii). लेव वायगो�की के सामािजक रचनावाद का मू�ांकन: 
लेव वायगो�की के 'सामािजक रचनावाद', 'समीप� िवकास 
�ेत्र' (ZPD) और 'मचान' (Scaffolding) की अवधारणाओ ंका 
िव�ेषण करते �ए यह समझना िक सामािजक अंतः िक्रया और 
भाषा िकस प्रकार उ� मानिसक प्रिक्रयाओ ंको आकार देती 
ह�। 

iii). आधुिनक िश�ा और मू� िवकास म� प्रासंिगकता की 
जाँच: आधुिनक िश�ा प्रणाली, छात्र-के��त पा�क्रम और 
नैितक मू� िवकास के प�रपे्र� म� बू्रनर के ���गत अ�ेषण 
तथा वायगो�की के सहयोगा�क �ि�कोण के सम��त 
अनुप्रयोग की प्रासंिगकता और उपादेयता का मू�ांकन करना 

 
5. शोध प्र� 
इस अ�यन के दौरान िन�िल�खत मु� प्र�ो ंके उ�र तलाशे जाने 
ह�: 
i). बौ��क िवकास और अ�ेषण: जेरोम बू्रनर का 'खोज 

अिधगम' (Discovery Learning) और '�ाइरल पा�क्रम' 
छात्रो ं म� तािक� क िचंतन, सम�ा-समाधान की �मता और 
बौ��क �ाय�ता के िवकास को िकस प्रकार प्रभािवत करते 
ह�? 

ii). सामािजक अंतः िक्रया और मू� आंत�रककरण: लेव 
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वायगो�की के 'सामािजक रचनावाद', 'समीप� िवकास �ेत्र' 
(ZPD) और 'मचान' (Scaffolding) की अवधारणाएँ छात्रो ं म� 
सहका�रता, सहानुभूित और नैितक मू�ो ंके आंत�रककरण म� 
िकस प्रकार सहायक ह�? 

iii). क�ागत भूिमका और आधुिनक प्रासंिगकता: आधुिनक 
क�ा-क� म� िश�क की भूिमका को एक पारंप�रक �ान 
प्रदाता से बदलकर 'सुगमकता�' (Facilitator) और 'मचान 
प्रदाता' के �प म� �ािपत करने म� दोनो ंिस�ांत िकस हद तक 
प्रासंिगक ह�? 

 
6. अनुसंधान प�ित 
यह शोध पत्र मु� �प से गुणा�क अनुसंधान (Qualitative 
Research) और िव�ेषणा�क-दाश�िनक प�ित (Analytical-
Philosophical Method) पर आधा�रत है। चँूिक यह अ�यन 
जेरोम बू्रनर के सं�ाना�क रचनावाद और लेव वायगो�की के 
सामािजक रचनावाद के सै�ांितक ��प तथा उनके शैि�क 
िनिहताथ� से संबंिधत है, इसिलए इसम� िकसी सां��कीय या 
प्रायोिगक डेटा के बजाय वैचा�रक िव�ेषण को प्राथिमकता दी गई 
है। 
इस अ�यन के अंतग�त बू्रनर और वायगो�की की मूल कृितयो,ं 
अकादिमक लेखो,ं और आधुिनक िश�ाशा� से जुड़े प्रकािशत 

सािह� का गहन द�ावेजी िव�ेषण िकया गया है। साथ ही, 
आधुिनक िश�ा प्रणाली और मू� िवकास के प�रपे्र� म� दोनो ं
िस�ांतो ं के दाश�िनक प�ो ंका तुलना�क मू�ांकन िकया गया है 
तािक उनके �ावहा�रक अनुप्रयोग को �� िकया जा सके। 
 
7. सै�ांितक �परेखा: बू्रनर और वायगो�की के रचनावादी 

िस�ांतो ंकी तुलना�क सारणी 
रचनावाद (Constructivism) िश�ा मनोिव�ान का वह मह�पूण� 
�ंभ है जो �ान को िन��य �प से ग्रहण करने के बजाय िश�ाथ� 
�ारा उसके सिक्रय िनमा�ण पर बल देता है। इस वैचा�रकधारा को 
सु�ढ़ करने म� जेरोम बू्रनर (Jerome Bruner) और लेव वायगो�की 
(Lev Vygotsky) का योगदान अ�ंत िविश� रहा है। य�िप दोनो ंही 
िवचारक रचनावादी �ि�कोण के समथ�क ह�, तथािप बू्रनर का झुकाव 
मु� �प से सं�ाना�क रचनावाद (Cognitive Constructivism) 
की ओर है, जबिक वायगो�की सामािजक-सां�ृितक रचनावाद 
(Social Constructivism) के प्रबल प्रणेता माने जाते ह�। 
इन दोनो ं मनोवै�ािनको ं के प्रमुख िस�ांतो—ंजैसे बू्रनर के 'खोज 
अिधगम' एवं '�ाइरल पा�क्रम' और वायगो�की के 'ZPD' एवं 
'�ैफो��ंग'—का तुलना�क िव�ेषण आधुिनक िश�ा प्रणाली 
और मू� िवकास के संदभ� म� उनकी अंतरंग और िभ� िवशेषताओ ं
को �� करता है: 

 
तुलना के आधार िबंदु जेरोम बू्रनर का सं�ाना�क रचनावाद लेव वायगो�की का सामािजक रचनावाद 

अिधगम का मूल 
आधार 

���गत अ�ेषण, मानिसक प्रितिनिध� (Enactive, Iconic, 
Symbolic) और आंत�रक बौ��क िवकास। 

सामािजक अंतः  िक्रया, सां�ृितक प�रवेश और भाषा के मा�म से 
सहयोगा�क िवकास। 

खोज अिधगम 
(Discovery 
Learning) 

छात्र एक वै�ािनक की तरह �तंत्र �प से त�ो ंऔर िनयमो ं
की खोज करते ह�; िश�क का काय� केवल उ�ेरक का होता 

है। 

खोज की प्रिक्रया मु� �प से समाज, वय�ो ंऔर अिधक �ानी 
सािथयो ं(MKO) के माग�दश�न म� सामािजक दायरे म� होती है। 

�ाइरल पा�क्रम 
(Spiral Curriculum) 

पा�क्रम की िवषय-व�ु को सरल से जिटल �र की ओर 
क्रिमक �प से और बार-बार उ� �र पर दोहराया जाता है 

तािक बौ��क ��रता आए। 

पा�क्रम को सां�ृितक संदभ� और सामािजक अनुभवो ंसे जोड़ते 
�ए समीप� िवकास �ेत्र के अनु�प क्रिमक �प से आगे बढ़ाया 

जाता है। 

समीप� िवकास �ेत्र 
(ZPD) 

बू्रनर के मॉडल म� ���गत सं�ाना�क प�रप�ता और 
अ�ेषण की सीमाओ ंपर िवशेष जोर है, हालांिक ���गत 

�मता िव�ार पर �ान िदया जाता है। 

ZPD (Zone of Proximal Development) इस बात का क� द्रीय िबंदु 
है िक वा�िवक िवकास और संभािवत िवकास के बीच एक सामािजक 

अंतर होता है, िजसे सहयोग से पाटा जाता है। 

मचान (Scaffolding) 
िश�ाथ� को प्रारंिभक सहायता देना जो सम�ा हल होने पर 
धीरे-धीरे हटा ली जाती है (यह अवधारणा बू्रनर �ारा बाद के 

सं�ाना�क िवकास काय� म� प्रमुखता से उभरी)। 

मचान वायगो�की के सामािजक अिधगम का एक मु� उपकरण है, 
जहाँ वय� या कुशल साथी अ�ायी सहायता देकर छात्र को उ� 

�र तक ले जाते ह�। 
भाषा और सं�ृित की 

भूिमका 
भाषा को िवचार के िवकास और प्रतीका�क प्रितिनिध� 

(Symbolic Representation) का एक साधन माना गया है। 
भाषा को बौ��क िवकास का सबसे मह�पूण� सां�ृितक उपकरण 

और सामािजक संचार का प्राथिमक मा�म माना गया है। 
मू� िवकास म� 

�ि�कोण 
बौ��क �ाय�ता, तािक� क िनण�य, �ावलंबन और ���गत 

उ�रदािय� के मा�म से नैितक और मानिसक िवकास। 
सहका�रता, सहानुभूित, सामािजक समरसता, सां�ृितक धरोहर और 

सामूिहक उ�रदािय� के मा�म से मू�ो ंका आंत�रककरण। 
 

8. शोध का िव�ेषण एवं �ा�ा: आधुिनक क�ाओ ंम� इन 
िस�ांतो ंके �ावहा�रक अनुप्रयोग और मू� िवकास 

आधुिनक िश�ा प्रणाली म� जेरोम बू्रनर के सं�ाना�क रचनावाद 
(खोज अिधगम) और लेव वायगो�की के सामािजक रचनावाद 
(सामािजक-सां�ृितक उपागम) के �ावहा�रक अनुप्रयोग का 
गंभीर िव�ेषण यह दशा�ता है िक िश�ण केवल त�ो ं को याद 
रखने की प्रिक्रया नही ंहै, ब�� यह एक जीवंत, अनुभवा�क और 
मू�-उ�ुख िवकास यात्रा है। समकालीन क�ाओ ं म� इन दोनो ं
िस�ांतो ं के सम�य से िश�ण-अिधगम प्रिक्रया को अ�िधक 
प्रभावी और छात्र-क� िद्रत बनाया जा सकता है। 
बू्रनर के 'खोज अिधगम' (Discovery Learning) और '�ाइरल 
पा�क्रम' (Spiral Curriculum) का आधुिनक क�ाओ ं म� 
अनुप्रयोग यह सुिनि�त करता है िक छात्र िकसी भी िवषय व�ु को 
केवल िन��य �प से ग्रहण न कर� , ब�� �यं अ�ेषण 

(Exploration) के मा�म से उसके मूल िस�ांतो ं तक प�ँच�। 
उदाहरण के िलए, िव�ान या गिणत की क�ाओ ं म� प्रयोगा�क 
िविधयो,ं सम�ा-समाधान (Problem-solving) और प्रोजे�-
आधा�रत लिन�ग के �ारा छात्रो ंम� तािक� क सोच, बौ��क �ाय�ता 
और �तंत्र िनण�य लेने की �मता का िवकास होता है। बू्रनर के 
प्रितिनिध� के तीन �रो—ंिक्रया�क (Enactive), िचत्रा�क 
(Iconic) और प्रतीका�क (Symbolic)—का पालन करते �ए 
िश�क जिटल से जिटल अवधारणाओ ं को भी सरल और मूत� 
अनुभवो ं से जोड़कर प्र�ुत कर सकता है, िजससे छात्रो ं का 
सं�ाना�क िवकास तीव्र गित से होता है। 
दूसरी ओर, वायगो�की का 'सामािजक रचनावाद' आधुिनक 
क�ाओ ंम� सहयोगा�क अिधगम (Collaborative Learning) और 
सहगामी पठन (Peer Tutoring) के िलए एक सु�ढ़ आधार प्रदान 
करता है। वायगो�की के अनुसार, उ� मानिसक िक्रयाओ ं का 
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िवकास सामािजक अंतः िक्रयाओ ंके िबना संभव नही ं है। आधुिनक 
क�ा-क�ो ंम� समूह चचा�, सहयोगा�क प�रयोजनाएँ और सामूिहक 
गितिविधयाँ आयोिजत करके छात्र एक-दूसरे के िवचारो ंका स�ान 
करना, संवाद करना और िविभ� �ि�यो ं को समझना सीखते ह�। 
इसके साथ ही, 'समीप� िवकास �ेत्र' (ZPD) और 'मचान' 
(Scaffolding) की अवधारणा आधुिनक िश�को ंको यह िदशा देती 
है िक वे छात्रो ंको उनकी �मता के अनु�प अ�ायी और लि�त 
सहायता प्रदान कर� । जैसे-जैसे छात्र द� होते जाते ह�, िश�क उस 
सहायता को धीरे-धीरे हटा लेते ह�, िजससे िव�ािथ�यो ं म� 
आ�िनभ�रता के साथ-साथ उ�रदािय� की भावना भी िवकिसत 
होती है। 
जब इन दोनो ं िस�ांतो ंको मू� िवकास (Value Development) 
के प�रपे्र� म� देखा जाता है, तो उनका मह� और अिधक बढ़ 
जाता है। बू्रनर का ���गत अ�ेषण छात्रो ं म� आ�िव�ास, 
स�िन�ा और बौ��क ईमानदारी जैसे मू�ो ंको जाग्रत करता है, 
वही ं वायगो�की का सामािजक-सां�ृितक �ि�कोण छात्रो ं म� 
सहका�रता, सहानुभूित, सामािजक समरसता, सां�ृितक धरोहर के 
प्रित स�ान और सामूिहक उ�रदािय� जैसे नैितक मू�ो ं का 
आंत�रककरण करता है। 
अतः , आधुिनक क�ा-क�ो ंम� बू्रनर के ���गत बौ��क अ�ेषण 
और वायगो�की के सामािजक-सहयोगी प�रवेश का यह सम�य न 
केवल छात्रो ंके अकादिमक और सं�ाना�क �र को ऊँचा उठाता 
है, ब�� उ�� एक िज�ेदार, संवेदनशील और नैितक नाग�रक के 
�प म� भी ढालता है। 
 
9. शोध के िन�ष�: अ�यन का समग्र प�रणाम 
प्र�ुत शोध अ�यन जेरोम बू्रनर के सं�ाना�क रचनावाद (खोज 
अिधगम) और लेव वायगो�की के सामािजक रचनावाद (सामािजक-
सां�ृितक उपागम) के सै�ांितक ��प, उनके �ावहा�रक 
अनुप्रयोग तथा आधुिनक िश�ा एवं मू� िवकास म� उनकी 
प्रासंिगकता का गंभीर िव�ेषण प्र�ुत करता है। अ�यन के समग्र 
प�रणामो ंको िन�िल�खत मु� िबंदुओ ंके अंतग�त रेखांिकत िकया 
जा सकता है: 
प्रथम, यह अ�यन इस िन�ष� पर प�ँचता है िक �ान कोई ��र 
या बाहरी व�ु नही ं है, िजसे िव�ािथ�यो ं पर थोपा जाए, ब�� यह 
िश�ाथ� के सिक्रय बौ��क प्रयासो ं और सामािजक अनुभवो ं के 
मा�म से िनिम�त होने वाली एक गितशील प्रिक्रया है। बू्रनर का 
'खोज अिधगम' और '�ाइरल पा�क्रम' छात्रो ंम� तािक� क िचंतन, 
बौ��क �ाय�ता, और सम�ा-समाधान की �मताओ ं को सु�ढ़ 
करने म� अ�ंत प्रभावी िस� होता है। जब छात्र िक्रया�क, 
िचत्रा�क और प्रतीका�क �रो ं से गुजरते �ए �यं त�ो ं का 
अ�ेषण करते ह�, तो उनकी सं�ाना�क संरचना अिधक प�रप� 
और �ाई बनती है। 
ि�तीय, वायगो�की का सामािजक रचनावाद इस बात की पुि� 
करता है िक मानव का बौ��क और मानिसक िवकास सामािजक-
सां�ृितक प�रवेश से पृथक संभव नही ं है। 'समीप� िवकास �ेत्र' 
(ZPD) और 'मचान' (Scaffolding) जैसी अवधारणाएँ यह दशा�ती ह� 
िक जब िश�क या अिधक �ानी साथी (MKO) छात्रो ंको लि�त और 
अ�ायी सहयोग प्रदान करते ह�, तो छात्र अपनी संभािवत �मताओ ं
की उ�तम सीमा को �श� कर लेते ह�। सहयोगा�क अिधगम और 
समूह चचा�ओ ंके मा�म से छात्रो ंम� पर�र संवाद, सहका�रता और 
सामािजक अंतः िक्रया का माग� प्रश� होता है। 
तृतीय, आधुिनक िश�ा प्रणाली और मू� िवकास के प�रपे्र� म� यह 
शोध यह �� करता है िक बू्रनर का ���गत अ�ेषण जहाँ 
िव�ािथ�यो ंम� आ�िव�ास, स�िन�ा और �तंत्र बौ��क िनण�य लेने 
के गुण िवकिसत करता है, वही ं वायगो�की का सामािजक-
सां�ृितक �ि�कोण उनम� सहानुभूित, सामािजक समरसता, 

सां�ृितक धरोहर के प्रित स�ान और सामूिहक उ�रदािय� जैसे 
नैितक मू�ो ं का आंत�रककरण करता है। रा�� ीय िश�ा नीित 
(NEP) 2020 की मूल भावना भी अनुभवा�क और मू�-आधा�रत 
िश�ा पर बल देती है, िजसकी पूत� इन दोनो ंरचनावादी िस�ांतो ंके 
सम��त उपयोग से भली-भांित हो सकती है। 
सं�ेप म�, यह शोध यह िन�ष� देता है िक आधुिनक िश�ा को रटन-
िव�ा और अंक-क� िद्रत प्रणाली से मु� कर यिद बू्रनर के 
सं�ाना�क अ�ेषण और वायगो�की के सामािजक-सहयोगी 
प�रवेश के सम��त ��प पर आधा�रत िकया जाए, तो यह न 
केवल छात्रो ं की अकादिमक द�ता और तािक� क �मता को तीव्र 
करेगा, ब�� उ�� एक संवेदनशील, कत��िन� और नैितक �प से 
प�रप� नाग�रक के �प म� भी �ािपत करेगा। 
 
10. शै�िणक िनिहताथ� एवं सुझाव 
प्र�ुत शोध अ�यन के सै�ांितक िव�ेषण और िन�ष� के 
आधार पर आधुिनक िश�ा प्रणाली, पा�क्रम िनमा�ण और िश�क 
प्रिश�ण के िलए िन�िल�खत मह�पूण� सं�ुितयाँ प्र�ुत की जाती 
ह�: 
प्रथम, पा�क्रम सुधार (Curriculum Reform): वत�मान 
पा�क्रम को पारंप�रक और रटन-िव�ा आधा�रत संरचना से मु� 
कर जेरोम बू्रनर के '�ाइरल पा�क्रम' (Spiral Curriculum) और 
'खोज अिधगम' (Discovery Learning) के अनु�प िडजाइन िकया 
जाना चािहए। पा�क्रम की िवषय-व�ु ऐसी होनी चािहए जो छात्रो ं
को िक्रया�क (Enactive), िचत्रा�क (Iconic) और प्रतीका�क 
(Symbolic) अनुभवो ं से गुजरते �ए �यं �ान का अ�ेषण करने 
का अवसर दे। इसके साथ ही, पा�क्रम म� भारतीय �ान प्रणाली 
(IKS) और नैितक मू�ो ं का समावेश िकया जाना तािक छात्र 
अकादिमक �ान के साथ-साथ अपनी सं�ृित और सं�ारो ंसे भी 
जुड़ सक� । 
ि�तीय, िश�क प्रिश�ण (Teacher Training): िश�को ं की 
भूिमका अब केवल एक '�ान प्रदाता' (Information Provider) 
तक सीिमत नही ं रहनी चािहए। लेव वायगो�की के 'सामािजक 
रचनावाद' के प�रपे्र� म� िश�को ं को 'सुगमकता�' (Facilitator) 
और 'मचान प्रदाता' (Scaffolder) के �प म� प्रिशि�त िकया जाना 
अिनवाय� है। िश�क प्रिश�ण काय�क्रमो ं(जैसे B.Ed. और M.Ed.) म� 
इस बात पर िवशेष बल िदया जाना चािहए िक िश�क िकस प्रकार 
िव�ािथ�यो ं के 'समीप� िवकास �ेत्र' (ZPD) की पहचान कर�  और 
उ�� उनकी �मता के अनुसार लि�त एवं अ�ायी सहायता 
(Scaffolding) प्रदान कर� । 
तृतीय, सहयोगी अिधगम वातावरण (Collaborative 
Learning Environment): िव�ालयो ंऔर क�ाओ ंम� ���गत 
प्रित�धा� के �ान पर सहयोगा�क अिधगम (Collaborative 
Learning) और समूह चचा�ओं को बढ़ावा िदया जाना चािहए। 
वायगो�की के िस�ांतो ं के अनु�प सहगामी पठन (Peer 
Tutoring) और सामूिहक प�रयोजनाओ ंके मा�म से िव�ािथ�यो ंम� 
संवाद, सहका�रता, सहानुभूित और सामािजक समरसता जैसे 
नैितक मू�ो ंका �ाभािवक आंत�रककरण हो सके। 
चतुथ�, मू�-उ�ुख मू�ांकन प्रणाली (Value-Oriented 
Assessment): मू�ांकन की प्रिक्रया केवल छात्रो ंकी त�ा�क 
�ृित या िल�खत परी�ा तक सीिमत न हो, ब�� इसम� उनके 
सम�ा-समाधान कौशल, तािक� क िचंतन, सामािजक सहभािगता 
और नैितक आचरण का समग्र मू�ांकन िकया जाना चािहए। 
सं�ेप म�, बू्रनर के सं�ाना�क अ�ेषण और वायगो�की के 
सामािजक-सहयोगी �ि�कोण का यह सम��त अनुप्रयोग आधुिनक 
िश�ा प्रणाली को अिधक प्रभावी, मानवीय और मू�-उ�ुख बनाने 
की िदशा म� एक ठोस माग� प्रश� करता है। 
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