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सारांश 
चुनाव प्रिक्रया िकसी भी लोकतांित्रक देश की मु� पहचान होती है, यह लोकतंत्र को जीवंत �प प्रदान करती है तथा देश की उ�ित म� अपनी भागीदारी को 
भी सुिनि�त करती है। हमारा भारत देश एक ऐसा लोकतांित्रक देश है िजसम� लगभग हर वष� चुनाव की प्रिक्रया चलती रहती है। अलग-अलग रा�ो ंके चुनाव 
अलग–अलग समय पर होते रहते ह�। िपछले वष� 26 नव�र (संिवधान िदवस) पर वीिडयो कॉन्फ्र� िसंग के �ारा भारत के प्रधानमंत्री ने 80व� अ�खल भारतीय 
पीठासीन अिधकारी स�ेलन को संबोिधत करते �ए उसका समापन िकया।‘एक रा�� -एक चुनाव’-यह िवचार भारतीय चुनावी चक्र को एक तरीके से संरिचत 
करने को संदिभ�त करता है तािक लोकसभा एवं रा� िवधानसभाओ ंके चुनावो ंको एक साथ एक ही समय पर कराया जाए िजससे दोनो ंका चुनाव एक िनि�त 
समय के भीतर हो सके। भारत म� वष� 1951-52 से वष� 1967 तक िवधानसभा के साथ-साथ लोकसभा के िलये भी चुनाव �ए थे। इसिलये इस िवचार (एक 
रा�� -एक चुनाव) की पया��ता एवं प्रभावका�रता पर कोई असहमित नही ंहोनी चािहये। यहाँ तक िक भारत एक साथ स्थानीय िनकायो ंके िलये भी चुनाव कराने 
के बारे म� सोच सकता है। 
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प्र�ावना  
एक रा��  एक चुनाव एक ऐसा उपाय है जो भारत देश को वष� भर 
चुनाव मोड पर रहने से बचा सकता है। यह भारतीय चुनाव प्रिक्रया 
को एक नई संरचना प्रदान कर सकता है। इस प्रिक्रया के मा�म से 
लोकसभा तथा िवधानसभाओ ं के चुनाव को एक साथ कराये जाने 
की संक�ना है। जैसा िक देश के आजाद होने के बाद कुछ वष� 
तक होता रहा था। 
एक देश एक चुनाव का आशय क� द्र सरकार (लोकसभा) एवं रा� 
सरकारो ं(िवधानसभाओ)ं के चुनाव को एक साथ कराने से है। इसम� 
अ� चुनावो ं (िजला पंचायत, ग्राम प्रधान का चुनाव आिद) को 
स��िलत नही ंिकया गया है। इस मामले पर राजनीितक पािट�यो ंम� 
ब�त ल�े समय से बहस चल रहा है। प्रधानमंत्री मोदी ने भी इस 
िवचार का समथ�न िकया है तथा यह मामला उनके चुनावी एज�डे म� 
भी था। 
चुनाव प्रिक्रया िकसी भी लोकतांित्रक देश की मु� पहचान होती है, 
यह लोकतंत्र को जीवंत �प प्रदान करती है तथा देश की उ�ित म� 
अपनी भागीदारी को भी सुिनि�त करती है। हमारा भारत देश एक 
ऐसा लोकतांित्रक देश है िजसम� लगभग हर वष� चुनाव की प्रिक्रया 
चलती रहती है। अलग-अलग रा�ो ंके चुनाव अलग–अलग समय 
पर होते रहते ह�। िपछले वष� 26 नव�र (संिवधान िदवस) पर 
वीिडयो कॉन्फ्र� िसंग के �ारा भारत के प्रधानमंत्री ने 80व� अ�खल 
भारतीय पीठासीन अिधकारी स�ेलन को संबोिधत करते �ए 
उसका समापन िकया। 
अपने संबोधन म� भारत के प्रधानमंत्री ने एक बार िफर देश को 
प्रितवष� होने वाले चुनाव से छुटकारा िदलाने के िलए एक रा�� एक 
चुनाव तथा एकल मतदाता सूची लागू करने की बात कही ंतथा साथ 
ही साथ उ�ोनें कानूनी िकताबो ंके जिटल भाषा को सरल बनाने के 
िलए पीठासीन अिधका�रयो ंको सूिचत भी िकया। 
 

पृ�भूिम  
15 अग� 1947 को देश आजाद �आ तथा 26 जनवरी 1950 को 
पूरा देश गणतंत्र म� बंध कर िवकास की ओर अग्रसर �आ। इस 
िदशा म� गणतंत्र भारत का पहला चुनाव (लोकसभा तथा िवधानसभा 
का) 1951-1952 म� एक साथ �आ। त��ात 1957, 1962 तथा 
1967 के चुनाव म� भी दोनो ंका चुनाव साथ ही म� संप� �आ। 1967 
के चुनाव म� स�ा म� आयी कुछ �ेत्रीय पािट�यो ंकी सरकार 1968 
तथा 1969 म� िगर गई िजसके फल��प उन रा�ो ं की 
िवधानसभाएं समय से पहले ही भंग हो गई और 1971 म� समय से 
पहले ही चुनाव कराने पड़े, तब यह क्रम टूट गया। आगे भी रा�ो ंम� 
यह �स्थित बनती गई िवधानसभाएं भंग होती गई और यह िसलिसला 
िबगड़ता गया। 
 
एक देश एक चुनाव �ा है 
एक देश एक चुनाव का मतलब यह है, िक संसद, िवधानसभा और 
स्थानीय िनकाय चुनाव पूरे देश म� एक साथ और एक ही समय पर 
कराये जाये, कहन� का आशय यह है िक लोग एक ही िदन म� 
सरकार या प्रशासन के तीनो ं�रो ंके िलए मतदान कर� गे | 
देश म� लोकसभा और िवधानसभा चुनाव एक साथ कराने को लेकर 
काफी समय से बहस जारी है | प्रधानमंत्री मोदी जी ने इसका 
समथ�न करते �ए इस मामले पर चुनाव आयोग, नीित आयोग, िविध 
आयोग और संिवधान समी�ा आयोग बातचीत कर चुके ह�, पर�ु 
देश के सभी राजनीितक दल इससे सहमत नही ंहै | 
सरकार का मानना है, िक देश म� हर समय चुनावी माहौल बना 
रहता है, एक चुनाव के समा� होन� पर दूसरा शु� हो जाता है। 
देश के िकसी न िकसी िह�े म� कुछ महीनो ं के बाद चुनाव होते 
रहते ह� | िपछले लगभग तीन दशको ंम� कोई साल ऐसा नही ंगया, 
जब चुनाव आयोग ने िकसी न िकसी रा� म� कोई चुनाव न करवाया 
हो| 

Volume: 1  Issue: 12  Pages: 21-23 

Received: 10/July/2022 Int. J Res. Acad. World. 2022; 1(12):21-23  Accepted: 06/August/2022 

 
E-ISSN: 2583-1615 

Impact Factor: 4.714 
 



 

< 22 > 

https://academicjournal.ijraw.com IJRAW 

देश म� अलग-अलग चुनाव करान� से देश पर आिथ�क �प से बोझ 
पड़ता है, इसके साथ ही चुनाव के िलए संसाधन, िस�ु�रटी फोस�, 
�ूरोके्रसी और पॉिलिटकल मशीनरी को कई िदनो ं के िलए इधर-
उधर भेजना पड़ता है| यिद यह सभी चुनाव एकसाथ करा िलए जाते 
ह� तो देश एक बड़े बोझ से मु� हो जाएगा | 
 
एक देश एक चुनाव की ज�रत 
देश म� होने वाले चुनावो ंका अगर हम गहराई से आंकलन करते ह� 
तो हम पाते ह� िक देश म� हर साल िकसी न िकसी रा� के 
िवधानसभा का चुनाव होता है। इसके कारण प्रशासिनक नीितयो ंके 
साथ–साथ देश के खजाने पर भी प्रभाव पड़ता है। 17वी ंलोकसभा 
का चुनाव अभी हाल म� ही संप� �आ है िजसमे अनुमानतन लगभग 
60 हज़ार करोड़ �पये खच� �ए तथा देश म� लगभग 3 महीने तक 
चुनावी माहौल बना रहा। ऐसी ही �स्थित लगभग वष� भर देश के 
अलग–अलग रा�ो ंम� बनी रहती है। ऐसे म� ‘एक देश एक चुनाव’ 
का िवचार इन प�र�स्थितयो ंसे छुटकारा िदला सकता है। 
 
एक देश एक चुनाव के फायदे 
एक रा��  एक चुनाव से देश को िन�िल�खत फायदे हो सकते ह�- 
1. एक देश एक चुनाव से मतदान म� होने वाले खच� को कम िकया 

जा सकता है। 
2. शेष रािश को देश के िवकास म� लगाया जा सकता है। 
3. राजनीितक पािट�यो ं�ारा िकए जाने वाले खच� पर नज़र रखने म� 

आसानी होगी। 
4. जब चुनाव की प्रिक्रया 5 वष� म� एक बार होगी तो भारतीय 

िनवा�चन आयोग, अ��सैिनक बलो ंतथा नाग�रको ंको तैयारी के 
िलए अिधक समय िमलेगा, िजसके कारण चुनाव म� अिधक 
पारदिश�ता होगी। 

5. प्रशासन तथा सुर�ा बलो ंके अित�र� भार को भी कम िकया 
जा सकता है। 

6. इससे सरकारी नीितयो ंको समय पर लागू तथा काया���त करने 
म� मदद िमलेगी। इ�ािद. 

 
एक देश एक चुनाव के नुकसान 
पूरे देश के िलए एक चुनाव प्रिक्रया के लाभ तो है ही लेिकन साथ–
साथ उसके कुछ नुकसान भी ह�, जो िन�िल�खत ह�- 
1. यिद देश म� चुनाव वन टाइम मोड हो जाएगा तो, िवधानसभा का 

चुनाव लड़ने वाली �ेत्रीय पािट�यां अपने �ेत्रीय मु�ो ंको मजबूती 
से नही ंउठा पाएंगी, रा�� ीय पािट�यो ंके आगे इनकी छिव धंुधली 
पड़ जाएगी। 

2. एक साथ चुनाव होने के कारण, इसके प�रणाम घोिषत होने म� 
काफी देर हो सकती है �ोिंक आजकल सारी पािट�यां EVM 
का िवरोध कर रही है तथा बैलेट पेपर से वोिटंग की मांग कर 
रही है। 

3. इसमे कुछ संवैधािनक सम�ाएं भी है। जैसे यिद कई दल 
गठबंधन के मा�म से सरकार बनाते ह� तो वह सरकार 5 साल 
से पहले भी िगर सकती है तब ऐसी �स्थित म� पूरे देश म� िफर से 
चुनाव कराना पड़ सकता है। 

4. पूरे देश म� एक साथ चुनाव कराने म� अ�िधक मशीनरी एवं 
संसाधनो ंकी आव�कता होती है, इ�ािद. 

 
एक देश एक चुनाव की ज�रत 
भले ही एक देश एक चुनाव का मु�ा आज बहस का क� द्र बना �आ 
है लेिकन यह कोई नई नीित नही ं है। आजादी के बाद होने वाले 
कुछ चुनावो ं (1952, 1957, 1962 व 1967) म� ऐसा हो चुका है। 
उस समय म� लोकसभा तथा िवधानसभाओ ं के चुनाव एक साथ 
संप� कराए गए थे। यह क्रम 1968-69 म� टूट गया जब िविभ� 

कारणो ंसे कुछ रा�ो ंके िवधानसभाओ ंको व� से पूव� ही भंग कर 
िदया गया तथा साल 1971 म� समय से पहले ही लोक सभा का 
चुनाव भी करा िदया गया था। इन सब बातो ं के म�ेनज़र प्र� यह 
उठता है िक जब पहले भी ऐसा हो चुका है तो अब �ो ंनही ंहो 
सकता है 
लग रा�ो ंम� बनी रहती है। ऐसे म� ‘एक देश एक चुनाव’ का िवचार 
इन प�र�स्थितयो ंसे छुटकारा िदला सकता है। 
 
प्रधानमंत्री नर�द्र मोदी से पहले भी दोनो ं चुनावो ंको एक साथ 
कराने की नाकाम कोिशश� होती रही है- 
• 1983 म� चुनाव आयोग ने अपनी सालाना �रपोट� म� इस िवचार 

को प्र�ुत िकया था। 
• उसके बाद साल 1999 म� यही बात िविध आयोग ने भी यही बात 

अपनी �रपोट� म� कही थी। 
• 2003 म� अटल िबहार वाजपेयी (त�ालीन प्रधानमंत्री) ने 

सोिनया गांधी (कांगे्रस अ��) से इस मु�े पर बातचीत की 
लेिकन कोई फायदा नही ं�आ। 

• उसके बाद लालकृ� आडवाणी ने वष� 2010 म� इंटरनेट के 
मा�म से यह बात साझा की, िक उ�ोनें मनमोहन िसंह 
(त�ालीन पीएम) और प्रणब मुखज� (त�ालीनिव� मंत्री) से 
दोनो ंचुनावो ंको साथ कराने तथा काय�काल को �स्थर करने की 
बात की थी। 

• साल 2014 म� जब से भारतीय जनता पाट� ने इस िवचार को 
अपने चुनावी घोषणा पत्र म� शािमल िकया है तब से इस पर 
लगातार बहस होती रही है। 

• स�ा म� आने के बाद पीएम मोदी ने जब 2016 म� एक देश एक 
चुनाव पर जोर िदया तो नीित आयोग ने बड़ी त�रता से इस पर 
�रपोट� भी तैयार कर ली। 

• उसके बाद वष� 2018 म� िविध आयोग ने कहां की इस �वस्था 
को लागू करने के िलए कम से कम 5 संिवधान संशोधन करने 
पड़�गे। 

• अभी तक इस �वस्था को धरातल पर उतारने के िलए कोई भी 
संवैधािनक या कानूनी काय�वाही नही ंकी गई है, िसफ�  बहस 
और बयान बाजी जारी है। 

 
एक साथ चुनाव की आव�कता के िलए िविभ� तक�  िदए गए 
ह�।  
हर साल देश म� औसतन 5 से 7 िवधानसभा चुनाव होते ह�, िजसका 
मतलब है िक भारत हमेशा चुनावी मोड म� रहता है। यह क� द्र 
सरकार, रा� सरकार, सरकारी कम�चा�रयो,ं चुनाव �ूटी पर 
िश�को,ं मतदाताओ,ं राजनीितक दलो ंऔर उ�ीदवारो ं जैसे सभी 
प्रमुख िहतधारको ंको प्रभािवत करता है। 
चुनाव के िलए चुनाव आयोग �ारा आदश� आचार संिहता लागू करने 
की आव�कता है- 
संसदीय स्थायी सिमित की 79वी ं�रपोर्ट के अनुसार आदश� आचार 
संिहता लागू होने से उस रा� म� जहां चुनाव हो रहा है, क� द्र और 
रा� सरकार की सामा� सरकारी गितिविधयो ंऔर काय�क्रमो ंको 
स्थिगत कर िदया जाता है। इससे नीितगत प�ाघात और सरकारी 
घाटा होता है। 
बार-बार होने वाले चुनावो ंसे क� द्र और रा� सरकारो ंको भारी खच� 
करना पड़ता है। इससे जनता के पैसे की बबा�दी होती है और 
िवकास काय� बािधत होता है। 
चुनाव की �स्थित म� भारी मात्रा म� सुर�ा बल भी तैनात करना पड़ता 
है। 16वी ं लोकसभा चुनाव म�, भारत के चुनाव आयोग ने चुनाव 
चलाने के िलए 10 िमिलयन सरकारी अिधका�रयो ंकी सहायता ली। 
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लंबे समय तक आदश� आचार संिहता लागू रहने से जनता का 
सामा� जीवन अ�-�� हो जाता है। बार-बार होने वाले चुनाव 
प्रचार के कारण भी ऐसा होता है। 
बार-बार चुनाव होने के कारण जाित, सांप्रदाियक और �ेत्रीय मु�े 
हमेशा सबसे आगे रहते ह�। कई लोग तक�  देते ह� िक इस तरह के 
मु�े िनरंतर राजनीित से कायम ह�। 
बार-बार होने वाले चुनाव भी शासन के फोकस को दीघ�कािलक 
नीित ल�ो ंसे अ�कािलक नीित ल�ो ंकी ओर ले जाते ह�। 
इस �िन के कारण आिथ�क िनयोजन पीछे हट जाता है और 
सरकार कई बार अ�िधक �य म� िल� हो जाती है। 
एक भाजपा नेता श्री नकवी के अनुसार बार-बार होने वाले चुनाव 
भारतीय जनता को लोकतंत्र के पव� के प्रित उदासीन बना देते ह�। 
 
एक देश एक चुनाव के समथ�न के िबंदु 
‘एक देश एक चुनाव’ के मा�म से देश के खजाने की बचत तथा 
राजनीितक पािट�यो ंके खच� नजर एवं िनयंत्रण रख सकते ह�। देश म� 
पहला लोकसभा का चुनाव 1951-52 म� �आ था। उस समय 53 
दलो ंके 1874 उ�ीदवारो ंने चुनाव म� भाग िलया था और उस समय 
कुल लगभग 11 करोड़ �पये खच� �ए थे। जबिक हालही म� �ए 
17व� लोकसभा के चुनाव पर नजर डाल� तब हम पाते ह� िक इसम� 
610 राजनीितक दलो ं के लगभग 9000 प्र�ाशी थे, िजसम� कुल 
लगभग 60 हज़ार करोड़ �पया (स�टर फॉर मीिडया �डीज़ के 
अनुमान के अनुसार) खच� �आ। जो साल 2014 म� �ए लोकसभा 
चुनाव म� खच� �पयो ं(लगभग 30 हज़ार करोड़) का लगभग दो गुना 
है। ‘एक देश-एक चुनाव’ से होने वाले अ� फायदे िन�िल�खत है- 
1. इससे साव�जिनक धन की बचत होती है। 
2. जनता सरकार की नीितयो ं को अलग–अलग क� द्रीय तथा 

राजकीय �र पर परख सकेगी।  
3. जनता के िलए यह समझना आसान होगा िक िकस राजनीितक 

पाट� ने अपने िकए वादो ंको पूरा िकया है। 
4. बार–बार चुनाव के चलते शासन प्रशासन म� आने वाले �वधानो ं

म� कमी होगी। 
5. सुर�ा बलो ंतथा अ� प्रशासिनक इकाईयो ंका बोझ ह�ा हो 

जाएगा। 
6. सरकारी नीितयो ंएवं योजनाओ ंका िक्रया�यन सुचा� �प से 

हो सकेगा। इ�ािद. 
 
एक देश एक चुनाव के िवरोध के िबंदु 
एक देश एक चुनाव का िवरोध करने वाले िवशेष�ो ंका मानना है 
िक इस मु�े पर भारतीय संिवधान चु�ी साधे �ए है, �ोिंक 
संिवधान के अनु�ेद 2 (संसद �ारा िकसी नये रा� को भारतीय 
संघ म� शािमल िकया जा सकता है) तथा अनु�ेद 3 (संसद कोई 
नया रा� बना सकती है) पूण� �प से इसके िवपरीत िदखाई पड़ते 
ह� �ोिंक इन दोनो ंही प�र�स्थितयो ंम� चुनाव कराने पड़ सकते ह�। 
इसी तरह अनु�ेद 85(2)(b) रा�� पित को श�� देता है िक वह 
लोकसभा को तथा अनु�ेद 174(2)(b) रा�पाल को श�� देता है 
िक वह िवधान सभा को 5 साल से पहले भी भंग कर सकता है। 
• अनु�ेद 352 के अनुसार बा� आक्रमण, सश� िवद्रोह या 

यु�की �स्थित म� आपातकाल लगाकर रा�� पित �ारा लोकसभा 
का काय�काल बढ़ाया जा सकता है। 

• अनु�ेद 356 कहता है िक िविभ� प�र�स्थितयो ं म� रा�ो ं म� 
रा�� पित शासन लगाया जा सकता है। 

• यह देश के संघीय ढांचे के भी िवपरीत प्रतीत होता है तथा। 
• इस �वस्था को लागू करने के िलए कई िवधानसभाओ ंके 

काय�काल को घटाना या बढ़ाना पड़ सकता है, िजससे रा�ो ंकी 
�ाय�ता खतरे म� पड़ जाएगी। 

• वत�मान चुनाव प्रणाली म� नेता िनरंकुश नही ंहो सकता, �ोिंक 
उसे समय – समय पर अलग – अलग चुनावो ंके िलए जनता के 
सामने आना पड़ता है। 

• आधारभूत संरचना के अभाव म� दोनो ं चुनावो ं को एक साथ 
कराना भारत जैसे िवशाल आबादी वाले देश म� तािक� क 
िस� नही ंहोता है।  

 
चुनाव आयोग से संबंिधत सिमित 
�तंत्र एवं िन�� चुनाव ही सही मायने म� लोकतांित्रक रा��  को 
वैधता प्रदान करता है, भारत इस बात को भली भांित जानता है। 
इसिलए इसने समय–समय पर सिमितयो ंका गठन करके चुनाव 
प्रणाली म� �ा� किमयो ंको हमेशा दूर करने का प्रयास िकया है। 
चुनाव आयोग से संबंिधत कुछ मु� सिमितयां िन�िल�खत ह�- 
1. के. संथानम सिमित (1962-1964) 
2. तारकंुडे सिमित (1974-1975) 
3. िदनेश गो�ामी सिमित (1990) 
4. इंद्रजीत गु� सिमित (1998). 
 
एक देश एक चुनाव के सम� चुनौितयां 
1. सैकड़ो ंराजनीितक दलो ंको इस मत पर एकत्र करना तथा उ�� 

िव�ास िदलाना लोहे के चने चबाने के बराबर है। 
2. यह भारतीय संसदीय प्रणाली के िलए घातक िस� होगा। 
3. अ�िधक जनसं�ा की �ि� से संसाधनो ंका सीिमत होना। 
4. अनु�ेद 83, 85, 172, 174, 356 आिद का उ�ंघन। इ�ािद. 
 
िन�ष� 
उपरो� िववेचनाओ ं के मा�म से हमने एक देश एक चुनाव से 
संबंिधत सभी मु�ो ंपर चचा� करने का प्रयास िकया है। हमने जाना 
की कुछ िवशेष� इसके प� म� तथा कुछ इसके िवप� म� अपने–
अपने िवचार प्र�ुत करते ह�। ऐसे म� सरकार को चािहए की इस मु�े 
पर सभी चुनावी संस्थाओ,ं राजनीितक दलो ंतथा िवशेष�ो ंके साथ 
िमलकर इस िवषय पर िवचार–िवमश� कर�  तथा रा��  िहत म� 
समिप�त फैसले का चयन कर� । 
म� आशा करता �ँ िक एक देश एक चुनाव पर प्र�ुत यह िनबंध 
आपको पसंद आया होगा तथा साथ ही साथ मुझे उ�ीद है िक ये 
आपके �ूल आिद जगहो ंपर आपके िलए उपयोगी भी िस� होगा। 
हालांिक िस�ांत �प म�, यह एक अ�ा सुधार है, इसके िलए 
िविभन्न िहतधारको ंको शािमल करने की आव�कता है। इसिलए 
नीित आयोग संवैधािनक िवशेष�ो,ं चुनाव िवशेष�ो,ं िथंक ट�को,ं 
सरकारी अिधका�रयो ंके साथ-साथ राजनीितक दलो ंके प्रितिनिधयो ं
को शािमल करते �ए िहतधारको ंके एक क� िद्रत समूह के गठन का 
सुझाव देता है। इस समूह को एक साथ आने और उिचत 
काया��यन िववरण तैयार करने की आव�कता होगी िजसम� 
संवैधािनक और वैधािनक संशोधनो ंका मसौदा तैयार करना शािमल 
होगा। 
इस प्रकार िविभ� चुनौितयो ंसे िनपटने की आव�कता होगी और 
ऐसे सुधारो ं के िलए �ापक-आधा�रत संवैधािनक प�रवत�नो ं की 
आव�कता होगी। इसिलए, इस िवषय पर �ापक चचा� करने का 
प्रधानमंत्री नर�द्र मोदी का सुझाव त�ाल आगे बढ़ने का रा�ा है। 
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