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dFkd u`R; dh çLrqfr esa u`Ùkkax dk lkSUn;Z 
*1M‚- ftrs'k xM+ik;ys 

*1lgk;d çk/;kid] dFkd uR̀; foHkkx] ùR; ladk;] ba-d-la-fo-fo- [kSjkx<] NÙkhlx<+] HkkjrA 

 
 

lkjka'k  
;g ys[k dFkd u`R; dh çLrqfr esa uÙ̀kkax ¼'kq) u`R; va'k½ ds lkSUn;Z ij çdk'k Mkyrk gSA dFkd u`R; orZeku esa 
fodkl dh pje lhek ij gS] ftlesa çkphu dky ls fujarj uohu ç;ksx gksrs jgs gSaA bldh çLrqfr esa oanuk] FkkV] 
cksy&cafn'ksa] xrHkko] rjkuk] frjoV] prqjax vkfn 'kkfey gSaA dFkd dks ukVî ds fl)karksa ds ç;ksx ds dkj.k 
ukVîkuqxkeh u`R; dg ldrs gSa] ftlesa eq[kkfHku; dk ckgqY; gksrk gSA 
çkjaHk esa FkkV esa ,d gh LFkku ij [kM+s gksdj dld] eld] dVk{k vkSj xzhok lapkyu tSlh fØ;k,¡ gksrh FkhaA ckn esa 
jk;x<+ njckj esa ia- t;yky egkjkt }kjk FkkV esa ljdus dh fØ;k fof/k dk çpyu gqvkA dkykarj esa FkkV ds 
u`Ùkkax esa lkSUn;Z o`f) ds fy, NksVh&cM+h frgkb;ksa dk ç;ksx gksus yxkA cksy&cafn'ksa dFkd u`R; dk lcls egRoiw.kZ 
vax gSa] ftlesa lEiw.kZ u`Ùkkax fufgr gSA 
ia- yPNw egkjkt vkSj ia- fcjtw egkjkt us dFkd ds lkSUn;Z i{k dks fu[kkjus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA ia- fcjtw 
egkjkt dh fxurh dh frgkb;k¡ vkSj muesa Hkkoksa dk lekos'k csgn yksdfç; gqvkA jk;x<+ ds egkjktk pØ/kj flag 
us 'urZu&loZLoe' vkSj 'eqjtijuiq"ikdj' tSls xzaFkksa dk lt̀u fd;k] ftuesa nyckny vkSj xtfoykl tSlh nqyZHk 
cafn'ksa gSaA ys[k fu"d"kZ fudkyrk gS fd orZeku esa dFkd u`R; dk uÙ̀kkax viuh lkSUn;Z dh iw.kZrk dks çkIr gSA 
 
eq[; “kCn% ukV~;kuqxkeh u`R;] eq[kkfHku;] jk;x<+ njckj] u`R; esa ljdus dh fØ;k fof/k] u`Ùkkax esa lkSUn;Zòf)] 
lkSUn;Z cks/kd izLrqfr] u`R; ds ek/;e ls pkjks fn'kkvksa dks iz.kke djuk] peRdkfjrk iw.kZ cksyks dk u`Ù; esa iz;ksx] 
frgkbZ esa fxufr;ksa dk iz;ksx] uohu xzaFk] urZu loZLoe] eqjt ij.kiq"ikdj tSls nqyZHk xzUFk] cSBdh HkkoA 

 
 

çLrkouk 
orZeku esa dFkd u`R; vius fodkl dh pje lhek ij 
gSA çkphu dky ls ysdj orZeku rd blesa fujarj 
uohu ç;ksx gksrs jgs gSaA vr% dFkd u`R; dk mR—"V 
:i vkt gekjs lkeus –f"Vxkspj gSA vke rkSj ij 
bldh çLrqfr ij utj Mkysa rks oanuk] FkkV] 
cksy&cafn'ksa ftlds vUrxZr xrfudkl] xrHkko] xhr 
Hkko vkSj rjkuk] frjoV] prqjax vkfn vkrs gSaA ;g 
dFkd u`R; ds vfHku; i{k esa ,d lcy vkSj 
çHkko'kkyh çLrqfr gSA pwafd blesa ukVî ds dqN 
fl)karksa dk ç;ksx u`R; ds :i esa fd;k tkrk gS] 
blfy;s bls ukVîkuqxkeh u`R; dg ldrs gSaA blds 
vUrxZr dFkkudksa ds yEcs çlaxksa dh çLrqfr;k¡ gksrh gSaA 
tSls æksinh oL= gj.k] lhrk gj.k] tVk;q eks{k vkfnA 
;g ukVî ls lacafèkr blfy;s gS D;ksafd blesa 
eq[kkfHku; dk ckgqY; jgrk gS vkSj jlksRifÙk Hkh lEHko 
gSA fdUrq ukVî ls fHkUu blfy;s gS fd blds vUrxZr 

dFkkud ls lacafèkr lHkh ik=ksa dk vfHku; ,d gh 
urZd }kjk çLrqr fd;k tkrk gS vkSj lEHkk"k.kksa dk 
ç;ksx ugha gksrkA 
 
1- v=ksP;rs u [kYo'kZ dafpUue`ris{kkrsAA265AA fda rq 

'kksHkk izxu;sfnfr u`ra izofrZre~A 
dFkd u`R; çLrqfr esa çkphu le; esa FkkV ds Lo:i ds 
vUrxZr dksbZ ,d eqæk èkkj.k dj ,d gh LFkku ij 
rky ds iwjs vkorZu esa [kM+s jgdj dld] eld] dVk{k 
vkSj xzhok lapkyu vkfn fØ;k,a rky dh y; ij dh 
tkrh FkhaA dsoy 13oha ek=k ls dld] eld] dVk{k 
vkSj xzhok lapkyu vkfn ds }kjk frgkbZ;k¡ dh tkrh 
FkhaA 
 
2- izk;s.k loZyksdL; u`ÙkfHk"Va LoHkkor%AA266AA 

eaxY;fefr d`ok p ur̀esrizdhfrZre A 
èkhjs&èkhjs blesa ç;ksx gksus yxs vkSj lcls igys ,d 
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LFkku ls ljdrs gq, nwljs LFkku ij igqapus ds ckn le 
ij nwljh eqæk ;k nwljk FkkV cuk;k tkus yxkA vFkkZr~ 
rky dh 5]9] ;k 13oha ;k fdlh Hkh ek=k ls ljdrs gq, 
nwljs LFkku ij igqapdj vkus okys le ij nwljh eqæk 
;k nwljk FkkV cuk;k tkrk gSA 
 
3- urZd tc fdlh fo'ks"k eqnzk }kjk egfQy esa 

mifLFkr gksrk gS rks ml fØ;k dks FkkV dgk tkrk 
gSA 

bl fØ;k dk çpyu jk;x<+ njckj esa gqvkA jk;x<+ 
njckj esa dbZ egku~ u`R; xq# gq, gSaA ftuesa ia- 
dfrZdjke] ia- dY;k.knkl egar th] ia- fQjrqnkl th 
vkSj ia- ceZuyky th fo'ks"k mYys[kuh; gSA  
jk;x<+ njckj ds nks çeq[k xq# ia- vPNu egkjkt vkSj 
ia- t;yky egkjkt jgsA ia- t;yky egkjkt fQjrq 
egkjkt ls csgn I;kj djrs FksA mUgksaus jk;x<+ ds 
urZdksa dks FkkV fl[kkrs le; ;g crk;k Fkk fd FkkV esa 
ljdus dh fØ;k fofèk dk vH;kl lcls igys jk;x<+ 
esa fd;k tk jgk gSA 
 
4- FkkV ;k BkV ds }kjk u`R; ds vkjEHk esa 'kjhj dh 

igyh eqnzk dk <kapk izLrqr fd;k tkrk gSA 
dkykarj esa lkSUn;Z òf) ds fy, blesa NksVh&NksVh 
frgkb;ksa dks ukpk tkus yxk vkSj bl çdkj FkkV dh 
lkSUn;Zòf) esa u`Ùkkax dk ços'k gqvk vkSj orZeku esa 
NksVh&cM+h vkSj pDdjnkj lHkh çdkj dh frgkb;ksa dk 
ç;ksx FkkV esa fd;k tkus yxk gSA tgka ,d vksj 
frgkb;ksa ds ç;ksx ls FkkV ds u`Ùkkax esa lkSUn;Z dh òf) 
gqbZ ogha nwljh vksj bldk ekSfyd :i iw.kZr% lekIr gks 
pqdk gSA urZd tc FkkV vkjEHk djrk gS rks frgkb;ksa 
ds ç;ksx ds dkj.k ;g irk gh ugha pyrk fd dc 
FkkV lekIr gqvk vkSj cksy cafn'kksa dk Øe dc çkjEHk 
gks x;kA  
dFkd u`R; esa blds ckn vken] rksM+s] iju] rrdkj 
vkfn Hkkojfgr fdUrq lkSUn;Z cksèkd çLrqfr;ka dh tkrh 
gSaA cksy&cafn'kksa dh çLrqfr dFkd u`R; dk lcls 
egRoiw.kZ vax gSA ftl çdkj lHkh çkf.k;ksa ds 'kjhj esa 
çk.k dk vR;ar gh egRoiw.kZ LFkku gksrk gS Bhd mlh 
çdkj dFkd u`R; esa cksy&cafn'kksa dk LFkku gSA okLro 
esa ns[kk tk, rks dFkd u`R; dk lEiw.kZ uÙ̀kkax 
cksy&cafn'kksa esa gh fufgr gSA 
 
5- rk FksbZ bu u`Ù; o.kksZa ls cuh gqbZ jpuk Nan jpuk 

dks la{ksi esa rrdkj dgk tkrk gSA  
dFkd u`R; dh mRifÙk ij ,d utj Mkysa rks gesa irk 
pyrk gS fd çkphu le; esa tc eafnjksa ds iqtkjh 
czkã.k tulkekU; esa vkdj dFkk ds ekè;e ls viuk 
thou fuokZg djus yxs] rc os dFkk dks jkspd cukus 
ds fy, dFkk çlax ds chp esa NksVs&NksVs rksM+s] frgkb;ksa 
vFkkZr~ u`Ùkkaxksa dk ç;ksx djus yxsA èkhjs&èkhjs bu 
u`Ùkkaxksa dk ç;ksx bruk vfèkd gksus yxk fd dFkk i{k 

iw.kZr% lekIr gks x;kA dsoy xrHkko esa bls xkSM+ :i 
ls vkt ns[kk tk ldrk gSA èkhjs&èkhjs blesa ubZ&ubZ 
jpukvksa dk ç;ksx gksus yxkA bu jpukvksa esa 
yEcs&yEcs] fofHkUu y;dkfj;ksa ls ;qä vkSj 
peRdkfjdrk iw.kZ cksyksa us dFkd u`R; esa viuk LFkku 
cuk;kA bu cafn'kksa dks ukpus esa cgqr gh ne&[ke dh 
vko';drk gksrh Fkh fdUrq blds ckotwn xq#oksa dks 
blesa lkSUn;Z dh deh fn[kus yxhA vr% xq#oksa us bl 
ckr dks le>k vkSj blds lkSUn;Z i{k dks fu[kkjus ds 
fy, os cM+s&cM+s yeNsM+ cksyksa ds LFkku ij NksVs&NksVs 
rksM+s] VqdM+s vkSj ijuksa dk ç;ksx djus yxsA bu cksyksa 
ds fudkl vkSj gLrd lapkyu vkfn dks O;ofLFkr 
djds cksyksa dh çLrqfr dks lqUnj cukus dk ç;kl fd;k 
tkus yxk rkfd dFkd u`R; dk u`Ùkkax lkSUn;Zcksèkd gks 
ldsA 
 
6- vken foyafcr y; dh cafn'k gksrh gS cafn'k ds 

vkjaHk esa cksy i[kkot ds gksrs gS ,oa var esa uVojh 
ds cksyA  

y[kuÅ ds ia- yPNw egkjkt vkSj ia- fcjtw egkjkt us 
bl dk;Z esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA ijEijkxr vken 
^èk r d èkqaxk* esa xq# yPNw egkjkt us vusdksa çdkj ls 
Hkkoiw.kZ ç;ksx fd, tSls& pkjksa fn'kkvksa dks ç.kke 
djuk] czEgk] fo".kq vkSj egs'k dh vfHkO;fä ds }kjk xq# 
oanuk dk Hkko fn[kkuk rFkk jkèkk —".k dh NsM+&NkM+ 
vkfn çeq[k gSaA 
 
7- frgkbZ esa NksVs cksyksa ds ,d gh lewg dks rhu ckj 

dgdj le ij vkus dh fØ;k dks dgk x;k gSA  
ia- fcjtw egkjkt us dFkd u`R; ds lkSUn;Z i{k dks 
iw.kZrk çnku dhA mUgksaus vusdksa çdkj dh frgkb;ksa dk 
ç;ksx fd;kA ftUesa fxurh dh frgkb;ksa dks lEiw.kZ 
dFkd txr esa csgn ilan fd;k x;kA fxurh dh bu 
frgkb;ksa dks lkSUn;Ziw.kZ cukus ds fy, egkjkt th us 
vusdksa çdkj ds Hkkoksa dh vfHkO;fä dk blesa lekos'k 
fd;kA ftlesa izd`fr esa LoNUnrkiwoZd fopj.k djrs 
i'kq&i{kh ls ysdj jkèkk —".k dh NsM+&NkM+ ds rFkk 
orkZeku lekt esa ?kfVr gksus okyh nSfud fØ;k,a rd 
'kkfey gSaA bu çLrqfr;ksa ds dkj.k gh ;s frgkb;ka csgn 
yksdfç; gks xbZaA QyLo:i lHkh ?kjkus ds urZd u`Ùkkax 
dh bl fØ;k dks vius&vius ?kjkuksa dh çLrqfr;ksa esa 
ç;ksx djus yxs gSaA orZeku esa dFkd dh tks Hkh 
lkSUn;Ziw.kZ çLrqfr ns[kus dks feyrh gS mldk Js; ia 
fcjtw egkjkt dks tkrk gSA lHkh ?kjkus ds urZd mUgsa 
viuk vkn'kZ ekudj vius&vius ?kjkus dh çLrqfr;ksa 
dks iw.kZr% lkSn;kZRedrk djus dk fujarj ç;kl dj jgs 
gSaA 
 
8- u`R; djrs le; fdlh cksy dks rhu ckj dgk 

tkrk gS ftls frgkbZ ;k rh;k dgrs gSA  
jk;x<+ ds egkjktk pØèkj flag ds }kjk dFkd u`R; ds 
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fodkl esa fd, x, ;ksxnku esa vkthou jktk lkgc 
dFkd u`R; ds fodkl esa yxs jgsA mUgksaus vusdksa xzaFkksa 
dk lt̀u fd;k ftuesa u`R; ls lacafèkr urZu&loZLoe 
vkSj eqjtijuiq"ikdj fo"ks'k mYy[ksuh; gSaA 
eqjtijuiq"ikdj esa lSdM+ksa nqyZHk cksy&cafn'kksa dh jpuk 
gSA bu jpuvksa dk uohu vkSj vn~Hkqr ukekdj.k Hkh 
mUgksaus fd;kA blh ds vUrxZr ;s cksy brus [kwclwjrh 
ds lkFk çLrqr fd, tk jgs gS mlesa fufgr Hkko fujarj 
lkdkj gksrs utj vk jgs ftUgsa ns[krs gh curk FkkA bu 
cafn'kksa esa nyckny] xtfoykl vkSj jkèkk—".k ykL; 
çeq[k :i ls gSaA 
 
9- dFkd dk gLrd fo/kku gS tks le ls izkjaHk gksdj 

le esa gh lekIr gks tkrk gSA 
jk;x<+ ?kjkus dh çeq[k fo'ks"krk gS fd ;gka dh 
cksy&cafn'ksa èoU;kRed] dkO;kRed] fp=kRed] –';kRed 
vkSj 'kCnkRed gSaA ftuds dkj.k ;s lgt :i ls 
d.kZfç; vkSj n'kZuh; gSaA 
 
10- gLr 'kCn u`Ùk&o`Lrsa] ds i;kZ; ds :i eas gh iz/kku 

:i ls O;Dr fd;k tkrk gSA 
ftlds dkj.k bu cafn'kksa dks ns[kus vkSj lqurs le; 
mlesa fufgr Hkkoksa dk jlkLoknu lâ| n'kZd dks 
vuk;kl gh gks tkrk gS vkSj budh lHkh fo'ks"krkvksa dk 
ltho fp=.k lgt :i ls –f"Vxkspj gksrk gSA  
 
fu"d"kZ  
jktk lkgc }kjk jfpr cafn'k nyckny dFkd txr esa 
yksdfç; vkSj çpfyr gSA tks lekU;r% iju ds gh cksy 
gSaA ysfdu blesa ge dqN bl çdkj ds Hkkoksa dks çLrqr 
dj ldrs gSaA cjlkr ds ekSle esa cknyksa ds lewg dk 
meM+&?kqeM+ dj vkuk] dkys dkys cknyksa dk vkleku 
esa pkjksa vksj f?kj vkuk vkSj cknyksa dh Hk;adj xtZuk 
ds lkFk fctyh dh dM+dM+kgV vkSj ped ds lkFk 
eqlykèkkj ckfj'k dk gksuk rFkk bl ckfj'k ds ikuh ls 
txg&txg xïksa vkSj rkykcksa esa ikuh dk Hkjuk] xkao 
ds cPpksa dk mlesa ugkuk] ty ØhM+k djuk] vkfn Hkkoksa 
dk lEiw.kZ fp=.k dh çLrqfr ge dj ldrs gSaA blh 
çdkj xtfoykl iju ds Hkko dqN bl çdkj ls gSA 
bl iju esa gkFkh ds mij egkor dk cSBuk vkSj gkFkh 
dks pykuk] gkFkh ds yEcs pkSM+s dku vkSj lwaM rFkk 
mldh eneLr pky dk lfp= o.kZu gSA dgus dk 
rkRi;Z ;g gS fd cksy&cafn'ksa fdruh gh yEch vkSj 
dfBu D;ksa u gks ;fn mlesa fufgr Hkkoksa dks è;ku esa 
j[kdj mls çLrqr fd;k tk, rks mlds uÙ̀kkax dk 
lkSUn;Z ns[krs gh curk gSA 
èkhjs&èkhjs 'yksdksa vkSj bu inksa dks ukpk Hkh tkus yxk 
gS vkSj orZeku esa oanuk ds lkSUn;Z gsrq blesa u`Ùkkax dk 
ç;ksx ns[kus dks feyrk gSA blh Øe esa dFkd u`R; dh 
Hkko çLrqfr dk ,d l'kä ekè;e Bqejh Hkko gS tks 
çk;% u`R; ds lekiu esa fd;k tkrk gSA orkZeku esa 

Bqejh dks Hkh iw.kZr% ukpk tkus yxk gSA çkphu le; esa 
xq# yksx Bqejh esa dsoy Hkkoksa dh vfHkO;fä fd;k djrs 
FksA ;g vfHkO;fä nks çdkj ls dh tkrh Fkh] cSBdh 
Hkko vkSj [kM+s gksdjA cSBdh Hkko esa dsoy Hkko gh gksrk 
Fkk ysfdu [kM+s gksdj Hkko djus dh fØ;k esa eap ij 
bèkj mèkj pkjksa rjQ tk tk dj Hkko fd;k tkrk FkkA 
dHkh dHkh u`Ùk Hkh djrs Fks ysfdu og dsoy xkSM+ :i 
ls gksrk FkkA vFkkZr NksVh&NksVh frgkb;ksa dk ç;ksx gh 
fd;k tkrk FkkA orZeku esa Bqejh dks iw.kZr% ukpus dh 
ijEijk py iM+h gSA ,d çdkj ls ns[kk tk, rks Bqejh 
esa lEiw.kZ dFkd u`R; ds n'kZu gksrs gSaA blesa dFkd 
u`R; ds lHkh vaxksa dh çLrqfr ns[kh tk ldrh gSA  
bl çdkj ge ns[krs fd orZeku esa dFkd u`R; ds 
u`Ùkkax dk lEiw.kZ vkSj pgqaeq[kh fodkl gqvk gSA dFkd 
u`R; dh ,slh dksbZ Hkh çLrqfr ugha gS ftlesa u`Ùk ugha 
gSaA vr% orZeku esa dFkd u`R; dk uÙ̀kkax viuh lkSUn;Z 
dh iw.kZrk dks çkIr gSA 
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