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सारांश 
समकालीन िहंदी सािह� म� �ी-अ��ता का प्र� ब�आयामी ��प ग्रहण कर चुका है। अब �ी-िवमश� केवल �ी पर होने वाले प्र�� 
शोषण या ल�िगक भेदभाव की चचा� तक सीिमत नही ंहै, ब�� �ी के सामािजक अ���, आ�िनण�य, पहचान, �तंत्रता, पा�रवा�रक संबंधो,ं 
आिथ�क ��ित और सामािजक �ीकृित जैसे प्र�ो ंको भी अपने क� द्र म� रखता है। इसी �ापक प�रपे्र� म� गीतांजिल चटज� का उप�ास ‘तीसरे 
लोग’ �ी के जीवनानुभवो ंऔर सामािजक संरचना के अंतस�बंध को समझने की �ि� से मह�पूण� कृित के �प म� देखा जा सकता है।उप�ास 
म� �ी की ��ित को केवल ���गत अनुभव के �र पर नही,ं ब�� उन सामािजक और सां�ृितक संरचनाओ ंके संदभ� म� समझने का 
अवसर िमलता है, जो उसके ���� और जीवन-िनण�यो ंको प्रभािवत करती ह�। प�रवार, सामािजक मया�दा, ल�िगक भूिमकाएँ, संबंधो ंकी 
अपे�ाएँ और सामािजक �ीकृित जैसे त� �ी-अ��ता के िनमा�ण म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। �ी जब इन िनधा��रत भूिमकाओ ंसे आगे 
जाकर अपने अ��� और अिधकारो ंको पहचानने का प्रयास करती है, तब उसके सामने सामािजक संरचना के साथ टकराव की ��ित उ�� 
होती है।‘तीसरे लोग’ का शीष�क भी सामािजक मु�धारा और उसके हािशये के बीच ��त जीवन की ओर संकेत करता है। इस संदभ� म� �ी-
अ��ता का प्र� और अिधक जिटल हो जाता है, �ोिंक �ी की सामािजक पहचान अनेक �रो ंपर िनिम�त और िनयंित्रत होती है। प्र�ुत 
आलेख म� उप�ास के संदभ� म� �ी-अ��ता, सामािजक संरचना, िपतृस�ा, पा�रवा�रक �व�ा, आ�िनण�य, हािशयाकरण और �ी-प्रितरोध 
के प्र�ो ंका िव�ेषण िकया गया है I 
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प्र�ावना 
सािह� और समाज का संबंध अ�ंत गहरा और ब�आयामी है। 
सािह� अपने समय के सामािजक जीवन, मानवीय संबंधो,ं 
सां�ृितक मू�ो ंऔर अंतिव�रोधो ंको अिभ�� करता है। साथ ही 
वह उन �ािपत मा�ताओ ंपर प्र� भी उठाता है, िज�� समाज लंबे 
समय से �ाभािवक या अप�रवत�नीय मानता आया है। �ी के संदभ� 
म� सािह� की यह भूिमका िवशेष �प से मह�पूण� हो जाती है, 
�ोिंक �ी की सामािजक ��ित लंबे समय तक ऐसी संरचनाओ ंसे 
िनधा��रत होती रही है िजनम� उसके �तंत्र ���� की अपे�ा 
उसकी पा�रवा�रक और सामािजक भूिमकाओ ं को अिधक मह� 
िदया गया।आधुिनक िहंदी सािह� म� �ी की उप��ित और उसकी 
भूिमका म� उ�ेखनीय प�रवत�न िदखाई देता है। �ी अब केवल 
पु�ष-क� िद्रत कथा की सहायक पात्र नही ं है, ब�� वह अपने 
अनुभवो,ं प्र�ो,ं आकां�ाओ ं और संघष� के साथ कथा के क� द्र म� 
आती है। उसके िलए ‘म� कौन �ँ?’ का प्र� उतना ही मह�पूण� हो 
जाता है िजतना ‘समाज मुझे �ा मानता है?’ यही प्र� �ी-अ��ता 
की आधारभूिम िनिम�त करता है। 
�ी-अ��ता का संबंध केवल ���गत पहचान से नही ंहै। ��� 
की पहचान िजस सामािजक वातावरण म� िनिम�त होती है, वह 

वातावरण उसकी �तंत्रता और सीमाओ ंको भी प्रभािवत करता है। 
प�रवार, िववाह, धम�, परंपरा, अथ��व�ा, िश�ा और सामािजक 
प्रित�ा जैसी सं�ाएँ �ी के जीवन को अनेक �रो ं पर प्रभािवत 
करती ह�। इसिलए �ी-अ��ता को सामािजक संरचना से अलग 
करके नही ंदेखा जा सकता।गीतांजिल चटज� का ‘तीसरे लोग’ इसी 
संदभ� म� अ�यन की माँग करता है। उप�ास म� सामािजक 
मु�धारा से अलग या हािशये पर ��त जीवनानुभवो ंकी उप��ित 
उसके शीष�क को अथ�पूण� बनाती है। �ी की ��ित को इस �ापक 
सामािजक संदभ� म� देखने पर यह प्र� सामने आता है िक सामािजक 
संरचना ��� की पहचान को िकस प्रकार िनधा��रत करती है और 
�ी अपने िलए �तंत्र पहचान की जगह िकस प्रकार तलाशती है। 
‘अ��ता’ का सामा� अथ� पहचान, अ��� और अपने होने के 
बोध से है। �ी-अ��ता का अथ� उस चेतना से है िजसम� �ी �यं 
को केवल िकसी संबंध या भूिमका के आधार पर नही,ं ब�� एक 
�तंत्र मानवीय ���� के �प म� पहचानती है।परंपरागत समाज 
म� �ी की पहचान प्रायः  उसके पा�रवा�रक संबंधो ंसे िनधा��रत की 
जाती रही है। वह िकसी की बेटी, प�ी, माँ, ब� या बहन के �प म� 
पहचानी जाती है। इन संबंधो ंका अपना मह� है, लेिकन सम�ा 
तब उ�� होती है जब इ�ी ंभूिमकाओ ंको �ी की संपूण� पहचान 
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मान िलया जाता है और उसके �तंत्र ����, इ�ाओ ं तथा 
िनण�यो ंको गौण कर िदया जाता है। 
�ी-अ��ता इस सीिमत पहचान का िव�ार करती है। इसम� �ी 
अपने जीवन के संबंध म� िनण�य लेने, अपनी इ�ाओ ं को �� 
करने और अपने अ��� को �यं प�रभािषत करने की आकां�ा 
रखती है। इसिलए �ी-अ��ता मूलतः  आ�बोध और आ�स�ान 
से जुड़ी �ई अवधारणा है।‘तीसरे लोग’ को इसी �ि� से पढ़ने पर �ी 
की पहचान का प्र� ���गत अनुभव से आगे बढ़कर सामािजक 
प्र� बन जाता है। �ी िजस सामािजक वातावरण म� रहती है, वही 
उसकी पहचान को �ीकार या अ�ीकार करता है। इस प्रकार 
अ��ता का संघष� सामािजक �ीकृित और ���गत �तंत्रता के 
बीच ��त िदखाई देता है।सामािजक संरचना से आशय समाज म� 
मौजूद सं�ाओं, संबंधो,ं भूिमकाओ,ं मा�ताओ ंऔर स�ा-संबंधो ंकी 
उस �व�ा से है, जो ��� के जीवन को प्रभािवत करती है। 
प�रवार, िववाह, िश�ा, अथ��व�ा और सामािजक प्रित�ा आिद 
इसके मह�पूण� घटक ह�। 
�ी के संदभ� म� सामािजक संरचना का प्रभाव अिधक जिटल है। 
समाज �ी और पु�ष के िलए अलग-अलग भूिमकाएँ िनधा��रत 
करता है। पु�ष से आिथ�क िज�ेदारी, िनण�य और नेतृ� की अपे�ा 
की जाती है, जबिक �ी से देखभाल, �ाग, समायोजन और 
पा�रवा�रक िज�ेदारी िनभाने की अपे�ा की जाती रही है।इन 
भूिमकाओ ंको जब प्राकृितक या अप�रवत�नीय मान िलया जाता है, 
तब ल�िगक असमानता को सामािजक वैधता िमलती है। �ी के िलए 
िनधा��रत भूिमका उसके ���� के िवकास की संभावनाओ ं को 
सीिमत कर सकती है।‘तीसरे लोग’ के संदभ� म� सामािजक संरचना 
का अ�यन इसीिलए आव�क है िक �ी के संघष� को केवल 
���गत सम�ा मानकर उसकी वा�िवक सामािजक पृ�भूिम 
को नही ंसमझा जा सकता। �ी िजन प�र��ितयो ंका सामना करती 
है, वे अनेक बार उसके ���गत िनण�यो ं से अिधक �ापक 
सामािजक �व�ा से िनिम�त होती ह�। 
�ी-अ��ता पर िवचार करते समय िपतृस�ा की अवधारणा अ�ंत 
मह�पूण� है। िपतृस�ा ऐसी सामािजक �व�ा को कहा जाता है 
िजसम� प�रवार और सामािजक स�ा के िविभ� �रो ं पर पु�ष-
प्रधान िनयंत्रण को प्राथिमकता िमलती है।िपतृस�ा�क �व�ा म� 
�ी से अपे�ा की जाती है िक वह सामािजक मया�दाओ ं और 
पारंप�रक भूिमकाओ ं का पालन करे। उसके �वहार, वेशभूषा, 
संबंधो,ं इ�ाओ ं और जीवन-िनण�यो ं पर सामािजक िनगरानी बनी 
रहती है। पु�ष के िलए जो �वहार सामा� या �ीकाय� माना जा 
सकता है, वही �वहार �ी के िलए सामािजक आलोचना का कारण 
बन सकता है।इस प्रकार िपतृस�ा केवल पु�ष और �ी के बीच 
स�ा का संबंध नही ं है; यह सामािजक मू�ो ं और मानदंडो ं के 
मा�म से भी संचािलत होती है। �ी �यं भी कई बार उ�ी ं
मानदंडो ं को �ीकार कर लेती है िजनसे उसकी �तंत्रता सीिमत 
होती है।‘तीसरे लोग’ म� �ी-अ��ता का प्र� इसी पृ�भूिम म� अथ� 
ग्रहण करता है। �ी के सामने उप��त सामािजक दबाव उसके 
���गत जीवन को प्रभािवत करते ह� और जब वह उन दबावो ंको 
पहचानने लगती है, तो उसकी चेतना प्रितरोध का आधार बनती है। 
भारतीय समाज म� प�रवार �ी के जीवन की सबसे प्रभावशाली 
सं�ाओ ं म� से एक है। प�रवार �ी को भावना�क संबंध, 
सामािजक सुर�ा और पहचान प्रदान करता है, लेिकन इसी के साथ 
प�रवार उसकी भूिमका और �वहार के िलए अनेक सीमाएँ भी 
िनधा��रत करता है।�ी से प�रवार के प्रित �ाग और समप�ण की 
अपे�ा की जाती है। प�रवार की प्रित�ा को बनाए रखने की 
िज�ेदारी भी अनेक बार �ी के �वहार से जोड़ दी जाती है। 
प�रणामतः  �ी के ���गत िनण�यो ं का मू�ांकन केवल उसके 
अपने जीवन के संदभ� म� नही,ं ब�� पूरे प�रवार की सामािजक 

प्रित�ा के संदभ� म� िकया जाता है।‘तीसरे लोग’ म� �ी की अ��ता 
को समझने के िलए प�रवार को इसी �ं�ा�क संदभ� म� देखना 
आव�क है। प�रवार एक ओर उसके ����-िनमा�ण का आधार 
है, तो दूसरी ओर वह उसकी �तंत्रता को िनयंित्रत करने वाली 
संरचना भी बन सकता है।�ी जब अपनी इ�ा, िवचार या िनण�य 
को मह� देती है, तो प�रवार के भीतर संघष� उ�� हो सकता है। 
यही संघष� उसके आ�बोध को गहरा करता है। वह यह समझने 
लगती है िक सामािजक भूिमका और ���गत अ��� म� अंतर 
है। 
भारतीय सामािजक संरचना म� िववाह केवल दो ���यो ंका संबंध 
नही,ं ब�� एक �ापक सामािजक सं�ा है। िववाह के साथ �ी से 
जुड़ी अनेक भूिमकाएँ �तः  िनधा��रत हो जाती ह�। प�ी और ब� की 
भूिमका म� उससे समायोजन, �ाग और प�रवार-क� िद्रत जीवन की 
अपे�ा की जाती है।िववाह सं�ा के भीतर �ी की अ��ता का प्र� 
इसिलए मह�पूण� हो जाता है िक उसे अपने ���� और 
सामािजक भूिमका के बीच संतुलन बनाना पड़ता है। यिद उसकी 
�तंत्र इ�ाएँ सामािजक अपे�ाओ ंसे टकराती ह�, तो उसके सामने 
सामािजक दबाव और ���गत �तंत्रता के बीच चयन की ��ित 
उ�� होती है।‘तीसरे लोग’ म� �ी के जीवन को इस संदभ� म� देखने 
पर यह समझा जा सकता है िक ���गत संबंधो ं के भीतर भी 
स�ा-संबंध सिक्रय होते ह�। पे्रम, िववाह और प�रवार जैसे संबंध 
केवल भावना�क नही ंहोते; उनके भीतर सामािजक मानदंड और 
अपे�ाएँ भी काम करती ह�। 
�ी-अ��ता की सबसे मह�पूण� अिभ���यो ंम� आ�िनण�य की 
�मता शािमल है। जब �ी अपने जीवन से संबंिधत िनण�य �यं लेने 
की इ�ा �� करती है, तब वह अपनी �तंत्र पहचान को �ािपत 
करने की िदशा म� कदम उठाती है।आ�िनण�य का संबंध िश�ा, 
रोजगार, िववाह, संबंध, जीवन-शैली और ���गत आकां�ाओ ं से 
हो सकता है। यह प्र� केवल ���गत �तंत्रता का नही ं है; यह 
सामािजक स�ा-संबंधो ं से भी जुड़ा है।‘तीसरे लोग’ म� �ी के 
आ�िनण�य को सामािजक अपे�ाओ ं के संदभ� म� समझना 
आव�क है। �ी यिद �ािपत मानदंडो ंसे अलग कोई िनण�य लेती 
है, तो समाज उसे केवल ���गत चुनाव के �प म� नही ं देखता, 
ब�� उसके िनण�य का नैितक मू�ांकन भी करता है।यही ंसे �ी-
अ��ता का संघष� प्रारंभ होता है। �ी को यह तय करना होता है 
िक वह सामािजक �ीकृित को प्राथिमकता देगी या अपने अ��� 
और आ�स�ान को। 
�ी चेतना िकसी एक घटना का प�रणाम नही ंहोती। वह जीवन के 
अनुभवो ं से धीरे-धीरे िवकिसत होती है। भेदभाव, असमानता, 
सामािजक दबाव और ���गत आकां�ाओ ंके बीच का तनाव �ी 
को अपनी ��ित पर िवचार करने के िलए पे्र�रत करता है।जब �ी 
यह समझने लगती है िक उसकी सम�ाएँ केवल ���गत नही ंह�, 
ब�� �ापक सामािजक �व�ा का प�रणाम ह�, तब उसके भीतर 
सामािजक चेतना िवकिसत होती है। यही चेतना उसे प्र� करने की 
श�� देती है।‘तीसरे लोग’ म� �ी के अनुभवो ंको इस प्रिक्रया के 
संदभ� म� देखा जा सकता है। �ी अपने जीवन की प�र��ितयो ंको 
�ीकार करने के बजाय उ�� समझने और उनका अथ� िनधा��रत 
करने का प्रयास करती है। इस प्रिक्रया म� उसकी भूिमका पीिड़त से 
सिक्रय चेतन ��� की ओर प�रवित�त होती है। 
�ी का प्रितरोध हमेशा प्र�� िवद्रोह के �प म� सामने नही ंआता। 
वह अपनी बात कहने, िकसी िनण�य को अ�ीकार करने, 
आ�िनभ�र बनने, मौन असहमित �� करने अथवा अपनी �तंत्र 
पहचान कायम करने के �प म� भी सामने आ सकता है।‘तीसरे 
लोग’ म� �ी के प्रितरोध को इसी �ापक अथ� म� देखना चािहए। 
उसका संघष� िकसी एक ��� के िव�� नही,ं ब�� उन 
सामािजक धारणाओ ं के िव�� भी हो सकता है जो उसे सीिमत 

https://academicjournal.ijraw.com/


 

< 8 > 

https://academicjournal.ijraw.com IJRAW 

करती ह�।�ी का प्रितरोध तभी साथ�क होता है जब वह उसके 
आ�बोध से जुड़ता है। अपने जीवन को �यं समझने और उसकी 
िदशा तय करने की आकां�ा ही अ��ता-िनमा�ण की प्रिक्रया को 
आगे बढ़ाती है। 
उप�ास के शीष�क म� ‘तीसरे लोग’ की संक�ना िवशेष �ान 
आकिष�त करती है। ‘तीसरा’ होना मु�धारा से दूरी, अलगाव या 
सामािजक �ीकाय�ता की सीिमत ��ित का संकेत माना जा सकता 
है। इस अवधारणा को �ी के संदभ� म� पढ़ने पर �ी-अ��ता और 
हािशयाकरण का संबंध �� होता है।मु�धारा की सामािजक 
�व�ा म� �ी की ��ित हमेशा समान नही ं होती। वग�, आिथ�क 
��ित, िश�ा, पा�रवा�रक पृ�भूिम और अ� सामािजक प�र��ितयाँ 
उसके अनुभव को प्रभािवत करती ह�। इसिलए �ी के हािशयाकरण 
को एकरेखीय �प म� नही ंदेखा जा सकता। 
इस �ि� से ‘तीसरे लोग’ �ी की ��ित को सामािजक क� द्र और 
हािशये के बीच के संबंधो ंके मा�म से समझने का अवसर देता है। 
�ी की अ��ता का संघष� केवल अपने िलए �ान बनाने का संघष� 
नही ं है, ब�� सामािजक पहचान और स�ान प्रा� करने का भी 
संघष� है। 
आिथ�क ��ित �ी की सामािजक अ��ता का मह�पूण� आधार है। 
आिथ�क िनभ�रता अनेक बार �ी की िनण�य-�मता को सीिमत 
करती है। इसके िवपरीत आिथ�क आ�िनभ�रता उसे अपने जीवन के 
संबंध म� अिधक �तंत्र िनण�य लेने की �मता प्रदान कर सकती 
है।हालाँिक आिथ�क �तंत्रता अपने आप म� पूण� मु�� की गारंटी 
नही ंहै। सामािजक �िढ़याँ, पा�रवा�रक दबाव और ल�िगक भूिमकाएँ 
आिथ�क �प से �तंत्र �ी को भी प्रभािवत कर सकती ह�। इसिलए 
�ी-अ��ता का प्र� आिथ�क �तंत्रता के साथ-साथ सामािजक 
और मानिसक �तंत्रता से भी जुड़ा है।‘तीसरे लोग’ के अ�यन म� 
आिथ�क प�र��ितयो ंको �ी की सामािजक ��ित के �ापक संदभ� 
म� देखना उपयोगी होगा। �ी की आिथ�क ��ित उसके संबंधो,ं 
आ�स�ान और िनण�य-�मता को प्रभािवत करने वाले कारको ंम� 
से एक है। 
�ी-अ��ता की �ापना म� अपनी आवाज का मह� अ�ंत 
अिधक है। जब �ी �यं अपने अनुभवो ंको अिभ�� करती है, 
तब वह अपने जीवन की �ा�ा करने का अिधकार भी प्रा� करती 
है।सािह� म� �ी की आवाज केवल उसके दुखो ं का वण�न नही ं
करती, ब�� वह सामािजक संरचना की आलोचना भी कर सकती 
है। �ी की �ि� से देखी गई दुिनया पु�ष-क� िद्रत सामािजक �ि� से 
अलग हो सकती है।‘तीसरे लोग’ के संदभ� म� �ी अनुभवो ं की 
अिभ��� को इस �ि� से देखा जा सकता है। �ी की संवेदना, 
उसकी इ�ाएँ, उसकी असहमित और उसके संघष� कथा को एक 
वैक��क �ि�कोण प्रदान करते ह�।इस प्रकार भाषा और कथन-
शैली �ी-अ��ता के िनमा�ण म� सिक्रय भूिमका िनभाते ह�। �ी जब 
बोलती है, प्र� करती है और अपने अनुभवो ंको अथ� देती है, तब वह 
अपने अ��� को भी पुनप��रभािषत करती है। 
समाज म� नैितकता के मानदंड सभी ���यो ं पर समान �प से 
लागू नही ं होते। कई प�र��ितयो ं म� �ी के �वहार को अिधक 
कठोर नैितक कसौिटयो ं पर परखा जाता है। उसके ���गत 
िनण�यो ं को प�रवार और समाज की प्रित�ा से जोड़ िदया जाता 
है।यह दोहरा मानदंड �ी-अ��ता के िवकास म� बाधा उ�� करता 
है। �ी को अपने िनण�यो ंके िलए सामािजक �ीकृित प्रा� करने 
की अित�र� चुनौती का सामना करना पड़ता है।‘तीसरे लोग’ म� 
�ी की सामािजक ��ित को इस नैितक संरचना के संदभ� म� पढ़ना 
मह�पूण� है। �ी के ���गत जीवन को जब सामािजक नैितकता 
िनयंित्रत करने लगती है, तब उसका िनजी अ��� साव�जिनक 
मू�ांकन का िवषय बन जाता है।ऐसी ��ित म� �ी का अपने 
िनण�यो ंपर अिधकार �ािपत करना अ��ता-संघष� का �प ग्रहण 

करता है। 
�ी-अ��ता का िवकास केवल संघष� की कहानी नही ं है। यह 
आ�बोध की प्रिक्रया भी है। �ी जब अपने जीवन की प�र��ितयो ं
को पहचानती है, अपने अनुभवो ंको समझती है और अपनी इ�ाओ ं
को मह� देती है, तब उसके भीतर आ�िव�ास िवकिसत होता 
है।‘तीसरे लोग’ म� �ी को इस िवकासशील प्रिक्रया के संदभ� म� देखा 
जा सकता है। वह सामािजक संरचना �ारा िनधा��रत भूिमकाओ ंको 
समझते �ए अपनी �तंत्र पहचान की तलाश करती है।इस प्रिक्रया 
म� संघष� �ाभािवक है, �ोिंक अ��ता की �ापना �ािपत स�ा-
संबंधो ं को चुनौती देती है। लेिकन इसी संघष� से प�रवत�न की 
संभावना भी ज� लेती है। 
‘तीसरे लोग’ की प्रासंिगकता केवल उसके कथानक या पात्रो ं तक 
सीिमत नही ं है। �ी की पहचान, सामािजक �ीकाय�ता और 
आ�िनण�य के प्र� आज भी सामािजक िवमश� के मह�पूण� िवषय 
ह�।समकालीन समाज म� �ी की िश�ा, रोजगार और साव�जिनक 
जीवन म� भागीदारी बढ़ी है, लेिकन इसके बावजूद ल�िगक भूिमकाओ ं
और सामािजक अपे�ाओ ंका प्रभाव बना �आ है। आधुिनकता और 
परंपरा के बीच का तनाव �ी के जीवन म� अनेक �पो ंम� िदखाई 
देता है।इस संदभ� म� ‘तीसरे लोग’ का अ�यन यह समझने म� 
सहायक हो सकता है िक �ी की �तंत्रता का प्र� केवल कानूनी या 
आिथ�क अिधकारो ंतक सीिमत नही ंहै। सामािजक मानिसकता और 
संबंधो ंकी संरचना म� प�रवत�न भी आव�क है। 
गीतांजिल चटज� का ‘तीसरे लोग’ �ी-अ��ता और सामािजक 
संरचना के पर�र संबंध को समझने की �ि� से मह�पूण� पाठ 
प्र�ुत करता है। उप�ास म� �ी का प्र� केवल ���गत दुख, 
पा�रवा�रक सम�ा या पु�ष-�ी संबंध तक सीिमत नही ंहै, ब�� 
वह �ापक सामािजक संरचना, स�ा-संबंधो ंऔर पहचान के प्र� से 
जुड़ता है।�ी-अ��ता का मूल आधार आ�बोध, आ�स�ान और 
आ�िनण�य है। जब �ी अपनी पहचान को केवल पा�रवा�रक 
संबंधो ंके आधार पर �ीकार करने के बजाय अपने �तंत्र अ��� 
को पहचानती है, तब वह सामािजक संरचना के उन प�ो ंको चुनौती 
देती है जो उसकी �तंत्रता को सीिमत करते ह�।उप�ास के संदभ� 
म� प�रवार एक जिटल सं�ा के �प म� सामने आता है। वह �ी को 
संबंध और सुर�ा प्रदान करता है, लेिकन साथ ही सामािजक 
भूिमकाओ ंऔर अपे�ाओ ंके मा�म से उसके जीवन को िनयंित्रत 
भी कर सकता है। इसी प्रकार िववाह सं�ा �ी के िलए सामािजक 
पहचान का आधार होने के साथ-साथ उसके आ�िनण�य की परी�ा 
का �ेत्र भी बनती है।िपतृस�ा�क �व�ा �ी की अ��ता को 
सीिमत करने वाली प्रमुख सामािजक संरचनाओ ंम� से एक है। िकंतु 
�ी को केवल पीिड़त के �प म� देखना उसके ���� की 
सिक्रयता को कम करके देखना होगा। �ी अपने अनुभवो ंसे चेतना 
िवकिसत करती है और उस चेतना के आधार पर प्र�, असहमित 
और प्रितरोध की राह तलाशती है।‘तीसरे लोग’ के शीष�क को 
हािशयाकरण की �ापक अवधारणा से जोड़कर देखने पर �ी-
अ��ता का प्र� और अिधक �ापक हो जाता है। सामािजक 
मु�धारा म� �ान प्रा� करना केवल सामािजक �ीकृित का प्र� 
नही,ं ब�� स�ान, पहचान और िनण�य की �तंत्रता का भी प्र� है। 
 
िन�ष� 
अतः  यह कहा जा सकता है िक ‘तीसरे लोग’ म� �ी-अ��ता को 
सामािजक संरचना से अलग करके नही ंसमझा जा सकता। �ी का 
���� प�रवार, सामािजक नैितकता, ल�िगक भूिमकाओ ं और 
स�ा-संबंधो ंके बीच िनिम�त होता है। इन संरचनाओ ंके भीतर वह 
अपने अ��� को पहचानती और पुनप��रभािषत करती है। यही 
प्रिक्रया �ी-अ��ता को ���गत अनुभव से सामािजक चेतना म� 
प�रवित�त करती है।इस �ि� से उप�ास का मह� इस बात म� है 
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िक यह �ी को केवल सामािजक �व�ा की िन��य इकाई के 
�प म� नही,ं ब�� अपने अ��� को समझने और उसके िलए 
�ान िनिम�त करने वाली चेतन मानवीय उप��ित के �प म� देखने 
का अवसर प्रदान करता है। �ी-अ��ता का संघष� अंततः  
समानता, स�ान और मानवीय ग�रमा की �ापना का संघष� है। 
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